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U. Mayor celebré Dia Mundial de la Voz con intervencién clinica en Mall Portal Temuco

U. Mayor celebro Dia Mundial
de la Voz con intervencion
clinica en Mall Portal Temuco

remuco. Académicos y estudiantes realizaron rehabilitacion
vocal a trabajadores de este centro comercial.

El Austral

cronica@australtemuco.cl

on el fin de generar un

impacto vocal positivo

en trabajadores de diver-
sas tiendas del Mall Portal Te-
muco, académicos y estudian-
tes de la carrera de Fonoaudio-
logia de la Universidad Mayor
sede Temuco llegaron hasta
las inmediaciones de este re-
conocido centro comercial pa-
ra celebrar el Dia Mundial de la
Voz con intervenciones clini-
cas gratuitas.

“Con el uso de la mascarilla
se genera un esfuerzo vocal, ya
que no se maneja una técnica
adecuada y es por eso que se
puede desencadenar cierta
sintomatologia. La idea es po-
der prevenir estoy a su vezge-
nerar un beneficio en quienes
utilizan su voz como herra-
mienta de trabajo”, aseguro el
docente de Fonoaudiologia,
Marcos Quifiones.

Para esto, conto la estudiante
de quinto afio de esta carrera,
Ivania Bastidas, utilizaron Lax
Vox, técnica para rehabilita-
cion vocal. “Lo que buscamos
con esto es que los trabajado-
res sientan una sensacion de

NES CLINICAS GRATUITAS.

vibracion anterior para que,
luego de sacarse este dispositi-
vo, la produccién de su vozsea
facil y sea mas proyectada”.

Y es precisamente lo que ocu-
i con Cristian Alvarado,
vendedor de la tienda The
North Face, quien sefal6 que
“encontré muy buena esta ac-
tividad, porque estoy hablan-
do todo el dia basicamente y
senti un relajo, una ayuda in-
mediata después de hacer el
ejercicio que hicimos con los
chicos”.

RECOMENDACIONES

Los estudiantes aprovecharon
la ocasion para entregarles re-
comendaciones para que pue-
dan utilizar correctamente su
voz al momento de atender a
sus clientes. “Nos pareci6 bas-
tante interesante, porque no-
sotros no teniamos mucho co-
nocimiento de como trabajar
con nuestra voz, y veia cam-
bios notables en la mafana co-
mo en la tarde, entonces las
chiquillas me estuvieron expli-
cando y me ayuda bastante pa-

Lectoria:
Favorabilidad:

8.000
16.000
['INo Definida

COMUNICACIONES U.MAYOR

ra poder trabajar de forma co-
rrecta”, agrego Rodrigo Paira,
vendedor de Kiviil.

Nicolas Araise, director de
Fonoaudiologia U. Mayor sede
Temuco, dijo que “como uni-
versidad y como carrera bus-
camos vincularnos con la co-
munidad, por lo mismo quisi-
MOS venir a terreno, acercar a
nuestros académicos y estu-
diantes a las personas, y por lo
mismo trabajamos con ellos
en sus tiendas, en sus lugares
de trabajo”. 3
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