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Dia mundial de la Tierra: Un llamado a vivir en armonia con la naturaleza
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Dia mundial de la Tierra: Un llamado a
Vivir en armonia con la naturaleza

» Ayer se
conmemoro
esta fecha que
pone énfasis en
el cuidado del
planeta.

Daniel Nanjari
La resolucién 64/196 del 21
de diciembre de zo09, de la
Asamblea General de la Or-
ganizacién de las Naciones
Unidas (ONU), determiné
que cada 22 de abril se ce-
lebre el Dia Internacional
de la Madre Tierra. Los pai-
ses invitaron a hacer uso
de este Dia para promover
actividades e intercambiar
opiniones y visiones sobre
condiciones, experiencias y
principios para una vida en
armonia con la naturaleza.
El cambio climético, la pér-
dida de la biodiversidad, la
contaminacidn, el uso no
sostenible de los recursos
naturales, los problemas
de gestibn de residuos y
las desigualdades socicam-
bientales son los principa-
les problemas que en-
frenta el planeta
en la actuali-

dad, seglin explica la aca-
démica de la Universidad de
O'Higgins (UOH], Morgane
Derrien.

Al entrar en detalle sefiala
que los efectos del cambio
climitico ya son notorios:
“tenemos alteraciones en
los patrones de precipita-
cifn, sequia, olas de calor,
aumento de la temperatura
global, mayor generacién
y energia de los huracanes
y disminucién de los gla-
ciares”, detalla. Asimismo,
si el punto es la pérdida de
biodiversidad, ésta tiene su
origen en "los cambios en el
uso de suelos, la contami-
naciém, la sobreexplotacién
de los recursos naturales y
la introduccién de especies
invasoras, entre otras accio-
nes del hombre".

En el caso de la contami-
nacidn -precisa la Dra. De-
mrien- la solucién a este
grave problema, que causa
efectos adversos en perso-
nas, animales y vegetacién,
“debe ser colectiva. Se de-
ben adoptar sugerencias
coma restringir el uso de
pldsticos, la restauracién
de los ecosistemas urbanos
e incentivar el uso de trans-
porte con energias limpias,
entre otras posibilidades”,

indica.

Sobreexplotacion y
desigualdad

La sobreexplotacién de los
recursos naturales, la ex-
traccién excesiva de agua,
la pesca excesiva y la explo-
tacién descontrolada de los
recursos minerales, contri-
buye a la degradacién am-
biental y la pérdida de hé-
bitats maturales, advierte la
académica. Asimis-
mo, una de-

ficiente gestién de residuos
“puede provocar dafios
complejos y duraderos en el
medicambiente, ya que, al
quemarse o acumularse en
los vertederos, generan ga-
ses que contaminan el aire,
perjudicando la salud hu-
mana y el medio ambiente.
También pueden provocar
que sustancias téxicas pue-
dan filtrarse en el suelo y
contaminar las fuentes de
agua subterrinea”.
Otro punto esencial -sefiala
la académica- son las des-
igualdades socicambienta-
les, donde “"las comunida-
des més vulnerables suelen
ser las méas afectadas por
los problemas ambienta-
les. La falta de acceso
a recursos naturales
Segurosy a servicios
basicos de calidad,
las agrava'.

UOHyel
cuidado de la
Tierra
A través del de-
sarrollo de pro-
yectos, la UOH
estd trabajando en
aportar investigacién
y conocimientos al
cuidado del planeta,
explica el investigador
postdoctoral del ICA3,
Felipe Puga. “En la Uni-
versidad tenemos un fuer-
te polo de investigacién
sobre la conservacién de la
naturaleza y el impacto del
cambio climético en estos
ambientes, incluyendo es-

tudios en suelos, bosques,
glaciares, aguas continenta-
les y el borde costero™
Ademas, la UOH forma par-
te del proyecto institucional
URO Red 22993 Desarrollo
Sustentable, “La UOH es
una de las 18 universidades
que se han unido a esta ini-
ciativa de compromiso con
el desarrollo sustentable y
se enmarca dentro del eje
de Desarrollo Sostenible del
Plan de Desarrollo Estraté-
gico de la UOH e ICA3", ex-
plica la académica Morgane
Derrien.

Y cbébmo puede aportar
cada habitante del plane-

ta al cuidade de la Tierra?
Felipe Puga indica que la
férmula estdi en “reduce,
recicla y reutiliza; opta por
formas de transporte sos-
tenible: caminar, andar en
bicicleta, usa el transporte
publico, comparte el auto;
apoya la agricultura soste-
nible, entre otras medidas.
Al hacer cambios positivos
en nuestras vidas diarias
y fomentar un sentido de
responsabilidad ambiental
en nuestras comunidades,
podemos contribuir de ma-
nera significativa a la pre-
servacién y restauracién de
la Tierra",
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