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LA ACTIVIDAD SE REALIZO EN EL CESFAM RENE TAPIA DE CASTRO.
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Castro: con taller advierten el riesgo de la tuberculosis y su tratamiento
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' Castro: con taller advierten el riesgo

de la tuberculosis y su tratamiento

Los usuarios del Programa
Mds Ama del Cesfam Dr.
René Tapia de Castro parti-
ciparon en un taller sobre
tuberculosis, que tuvo co-
moobjetivo informarse so-
bre esta patologia y cono-
cer sus signos, sintomas y
tratamiento.

Organizada por Fernan-
da Nitor, terapeuta ocupa-
cional del programa, la ini-
ciativa conté con la colabo-

racién de Milissen Espino-
za, médico de la Red de
Atencién Primaria (APS)de
la capital chilota.
Justamente, esta dltima
profesional menciond que
“la tuberculosis es una en-
fermedad pulmonar que se
puede contagiar por la
inhalacion de gotitas pro-
venientes de la tos o el es-
tornudo de una persona
enferma que no esté entra-

tamiento. Los sintomas in-
cluyen tos y desgarro por
15 dias o0 mds, fiebre, sudo-
racion nocturna, pérdida
de apetito, decaimiento y
baja de peso™.

Agregd que “el trata-
miento es gratuito en el
cesfam y es fundamental
empezar lo antes posible
para evitar la propagacién
de la enfermedad”.

Ernestina Valdivia, una

Ta

de las participantes del ta-
ller, senald que “es impor-
tante tener cuidado einfor-
marse sobre la enferme-
dad, ya que hay tratamien-
to disponible”. Mientras
que Carlos Toledo manifes-
té que “es fundamental en-
frentar el problema con
méds conocimiento. Laedu-
cacion es clave para preve-
nir y tratar la enferme-
dad”. @
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