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Humedales y la Agricultura
Familiar Campesina

Los humedales son ecosistemas que se
combinan suelos poco permeables, sa-
turados y agua acumulada proveniente
de napas subterraneas o afluentes que
son direccionados de forma natural o
artificial. En estado saludable acttan
como bioindicadores capaces de repre-
sentar la salud biolégica y biodiversi-
dad de una zona.

La relacion entre estos ecosistemas y la
Agricultura Familiar Campesina (AFC)
se describe a través de una eficiente
cadena trofica. Desde las plantas acua-
ticas que sustentan larvas de insectos,
hasta libélulas y aves, se forma una
red de vida en todos los niveles de la
cadena que migra a cultivos cercanos.
Es una cadena de favores biologicos:
“el humedal cria a los controladores
naturales de las plagas que amenazan
nuestras hortalizas”.

Un caso, entre muchos en nuestra pro-
vincia, es el estero seco en la zona del
Llano en Rauco, en su recorrido por
distintas unidades productivas agrico-
las, contribuye con pequefios humeda-
les aledanos al cauce principal, prolife-
rando toda clase de insectos y aves.
Productores de hortalizas (AFC) cer-
canos al lugar no han aplicado insec-
ticidas a sus cultivos durante 3 afios,
incluso las aves se han adaptado en el
tiempo y anidan en arboles ubicados
justo en las orillas de estos humedales,
ala espera de las labores agricolas, por
ejemplo entre septiembre y noviembre
ocurre la preparacién de suelo para las
distintas hortalizas de estacién, donde
luego del tradicional arado, las raices
de malezas como la chufa quedan al
descubierto sirviendo de alimento para
varias especies de aves como tortolas,
zorzales, queltehues, entre otros.

A su vez, durante toda la temporada
son controladores permanentes de
varias clases de insectos en su etapa

larvaria y adulta. Estas aves son muy
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“El humedal cria a los
controladores naturales de
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apreciadas, son eficientes controlado-
res bioldgicos y rigurosamente prote-
gidas por los productores de hortalizas
de esta zona, prohibiendo todo acceso
al sector de anidacion en estos peque-
nos humedales.

Una nueva publicacién de la FAO in-
dica que el 92% de las explotaciones
agricolas de Chile pertenecen a la agri-
cultura familiar y éstas contribuyen al
61% del empleo del sector agropecua-
rio. El sector contribuye con el 27%
de la produccion de alimentos y ocupa
casi 12 millones de hectareas, mas de
la mitad de toda la superficie agrope-
cuaria del pais. (https://www.fao.org/
chile)

La importancia de esta sinergia no es
menor si consideramos las cifras. Pro-
teger estos humedales no es un capri-
cho ecologista; es una medida de se-
guridad alimentaria y sostenibilidad
econ6émica para la mayoria de nuestros
pequeiios productores de hortaliza de
la cuenca del estero seco en el Llano de

Rauco.
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