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['INo Definida

UNAP através de la carrera de Enfermeria difunde tematicas de salud en establecimientos educacionales de la comuna

UNAP a través de la carrera de Enfermeria difunde tematicas
de salud en establecimientos educacionales de la comuna

Actividad enmarcada
en la asignatura
“Promocion de la

salud, prevencién de
la enfermedad en el

ciclo vital individual y

familiar”

“Prevencién de la obe-
sidad”, “cuidando la salud
mental”, “videojuegos y sa-
lud”; y “prevencion de la
ciber violencia”, fueron tan
solo algunos de los temas
que mas de cuarenta estu-
diantes de Enfermeria, de
la Universidad Arturo Prat
Sede Victoria, difundieron
entre alumnos de diversas
edades en establecimientos
educacionales de la comuna,
todo con el fin de seguir po-
tenciando el rol social de la
Casa de Estudios Superiores
y el de servicio publico entre
las y los universitarios.

Repartidos en ocho gru-
pos, las y los unapinos de

segundo afio fueron visitan-
do a escolares de los cole-
gios Santa Cruz y Reino de
Suecia; ademas del Jardin
Infantil Integra Marta Bru-
net, en donde interactuaron
con nifas y nifios de nivel
preescolar, al igual que de
segundo, sexto, séptimo y
octavo afo basico, siendo

una iniciativa planificada
desde principios de mayo
hasta los primeros dias de
junio, y generada como un
proyecto de vinculacién por
la asignatura “Promocién
de la salud, prevencién de la
enfermedad en el ciclo vital
individual y familiar”, a car-
go del Académico Mauricio

Burgos Maldonado.
Lainstancia de difusion fue
muy apreciada por las y los
enfermeros en formacion,
como Aracely Huenchuiiir
Curifii, a quien le parecié
“muy bonita porque nunca
habia vivido la experiencia
de hacer algo asi, en especial
porque es un tema comple-

jo, pero al final los nifios si
participaron y preguntaron,
logrando el objetivo que te-
niamos de hablarles de se-
xualidad y que ellos fueran
participes”, quien integro el
grupo de “sexualidad res-
ponsable”.

“Me gustd ir porque nunca
habia tenido una experien-
cia como esta’, afirmé por su
parte Estefania Ofiate Ofiate,
asegurando que “los nifios
fueron muy participativos
y pudimos hablar con ellos;
ademas que fueron muy
ordenados y nos trataban
de tia", coment6 la unapina
proveniente de Collipulli, lo
que también fue celebrado
por las instituciones involu-
cradas, como Norman Osses
Aedo, Orientador del Colegio
Santa Cruz, quien dijo estar
“agradecido de la Universi-
dad, ya que son actividades
que se enmarcan dentro de
los talleres preventivos que
hacemos en vinculacién con
la UNAP, para mejorar el
bienestar y aprendizaje de
nuestros alumnos”, expreso.
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