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Un “lente linglistico” para la salud mental: el lenguaje

clésicas, Esquirol, |.D. 1772-1840) “Ma-
lades Mentales” (del francés “enferme-
dades mentales™), enfatiza la impor-
tancia del estudio del lenguaje para en-
tender los problemas de la mente. Dis-
cute y analiza- en relaciona ello - as-
pectos del lenguaje como la entona-
cién, pronunciacion, modulacion de
la voz, gestos, que reflejan estados
mentales de hablantes disfuncionales.
Incipientemente, aquello que ahora
CONDCEMOAs COMo “cognicion corpori-
zada” olo que el cuerpo expresa. (Se
acuerda Ud. de “el cuerpo no miente
en la TV abierta? 8i, la investigacion
psicolingtiistica y su relacién con la sa-
lud mental como la “ilogicidad del
pensamiento” perceptibles en contex-
tos pragmaticos y semanticos de la co-
municacion.

Sobre Freud y “la psicopatologia de la
vida cotidiana”, enrelacion a los “lap-
sus linguae” (errores involuntarios en
el habla), EE.UU. el lenguaje esla “cla-
ve” para entender la relacion lengua-
je-pensamiento, dado queelhablay la
comprension son psicolagicas, dice
Rieber.

De paso, si Ud. ha leido 1984 de Or-
well, ladistopia de una sociedad socia-
lista, conun “ministerio de laverdad”,
o "policia del pensamiento”, el “doble
pensar” o “doble hablar”, “deciry des-
decirse”, la “neolengua”, el “lenguaje
inclusive™ erosionan la comunicacion
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como “esquizofasias” o “ensalada de
palabras” visible en los discursos poli-
ticos y también académicos; “Esqui-
z05" los denomina Vanessa Kaiser en
su libro “El Progresismoy la cultura de
la muerte”). También, lo hace A. Laje
filésofo politico argentino en “Globa-
lismo” donde explica que la verdad no
es otra cosa que el discurso gue esta-
blece el poder parasatisfacer sus “pro-
pias necesidades politicas”. Por lo tan-
to, las ideas de la sustentabilidad en el
mundoglobal, forman “mentes esqui-
zoides”.

Estos dos textos, sin duda, nos ayu-
dan a entender por qué nuestras men-
tes se enferman en los autoritarismos
supranacionales enlos tempos gue
corren. N. Parra, nuestro antipoeta, di-
ce: “despierta que se nos va hacer tar-
de para dormir una siesta”.

Omer Silva Villena, exacadémico
Ufro/Uach

El ustral de Temucs invita a sus lectores a es-
Cribir sus Cartas aestasecclon, Los texos de-
ben tener una extensign maxima de 1.000 ca-
racieres eiracomparados del nombre com-
pleto, cédula de identidad y rimera telefanico
del remitente, La direccidn se reserva el dere-
cho de selecdonar, extraer, resumir y titular las
misivas. Las carias deben ser dirigidas a
cartasdirector@australtemuco.cl
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