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El cambio cultural que no llega

NA
MENOS

MARIA KOVACZ

1 machismo es considerado como una vertien-

te de sexismo o prejuicio sexual que empodera

alos hombres y que se da en generalmente de

forma inconscientes en la mayoria de las so-
ciedades humanas.

Mal entendido y aplicado puede gatillar en vio-
lencia intrafamiliar y maltrato hacia la mujer, esto,
porque muchos hombres se sienten superiores. Sin
embargo, gran parte de las féminas revela que es mas
machista que los propios hombres.

Y si bien las nuevas generaciones buscan que la
brecha salarial se acabe, que la discriminacién contra
las mujeres no exista, que se condene el abuso, el aco-
so y las violaciones. Ademas que sea la mujer quien
decide por su cuerpo, esto por el aborto. También se

suman los comentarios sexuales ofensivos, en estos

VIOLENC)A
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S MUJERES

ACHISMO Y VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR EN CHILE

La violencia contra la mujer tiene su génesis
en como estd estructurada la sociedad, politica
y socialmente. Por ello, es casi imposible
erradicarla y ocurren hechos tan horrorosos
como los de Nabila Riffo y Carola Barria, que
perdieron sus ojos por la actitud criminal de

sus parejas

casos, los hombres tratan como seres inferiores a las
mujeres, generalmente a sus parejas, algunas son
tratadas como verdaderos objetos sexuales.

Las criticas al cuerpo de la mujer, también es una
de las cosas que se pretenden cambiar, en general
los hombres tratan a sus mujeres por cémo se ven,
sin embargo, cuando ellas hacen lo mismo, el hom-
bre se siente menoscabado y tiende a responder con
agresiones.

Machismo y violencia

Hablar de violencia y machismo por estos dias no
es agradable sobre todo por los tltimos hechos acae-
cidos en el pais donde a raiz de tanta violencia contra
la mujer el femicidio no para de ocurrir y aumentan
dramaticamente las estadisticas.

Nadie puede comprender tanta ira desatada con-

tra una mujer al punto de sacarle los ojos como ocu-

rri6é con Carola Barria de Punta Arenas que a sus 33
afios si bien no perdi6 la vida a manos de su ex pare-
ja, Juan Ruiz Varas quedé ciega. El se suicid6 para no
enfrentar a la justicia.

Nabila Riffo, seguramente jamas pensé en que su
nombre seria conocido en el mundo producto de que
fue brutalmente agredida por su pareja. Este irracio-
nal la golpe6 sobre todo en el crdneo sin considera-
cién y le reventd los globos oculares. Es decir, Nabila,
se ha quedado sin sus ojos y ha logrado sobrevivir
hasta ahora, a pesar de toda la fuerza bruta de su
victimario que fue detenido y niega las acusaciones
en su contra.

Dos ejemplos tremendamente dolorosos cometi-
dos por seres humanos. Hay otros que también es
violencia contra la mujer y es el trato que le dan los
hombres en general, las opiniones que vierten sobre
ellas. Antes que sus conocimientos, habilidades o
virtudes esta primero si «es rica» y no es fulana de
tal, es «la mina». Mismos que convertidos en jefes no
le pagan un sueldo acorde con su trabajo y ademas al
varén que hace un trabajo igual le pagan mucho mas.

Isapres discriminan

Las Isapres las discriminan y por estar en edad
fértil, o sea, por tener hijos que es la misién mas im-
portante de la mujer, les cobran més caro el plan de
salud.

Las leyes -dicen- que las favorecen pero a la hora
de los hechos concretos no es asi. Ha quedado de-
mostrado con la «<nueva» Ley de Divorcio con la que
los hombres siguen siendo favorecidos. A 1a hora del
divorcio el hombre sigue poniendo el 50% de su suel-
do para los hijos -no para la mujer que muchas veces
trabaja y no necesita que la mantengan-mientras
que ellas deben poner todo su sueldo, su tiempo, su
vida al servicio de la familia que, en la mayoria de los
casos fue abandonaba por el hombre. Los ejemplos
son innumerables. ;Puede alguien asegurar que el
machismo se estd acabando?
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Una ONG sin violencia

Pensando en los problemas que presentan las
parejas una vez que se casan, un grupo de personas
crearon la ONG «Parejas sin violencia» y su primera
campana es «Para un pololeo sin violencia», la que
han tratado de llevar a distintos liceos y colegios en
los que, efectivamente se ha detectado que las pa-
rejas se agreden fisica y verbalmente, pero siempre
haya traba burocraticas que para que tengan acceso
alos alumnos.

Mariana Madariaga est4 a la cabeza de esta ins-
titucion y ratifica que el machismo “si tiene que ver
con la cultura en la que estamos. Este paradigma
patriarcal que en el fondo lo que hace, justamente
es generar estas diferencias de desigualdad entre un
hombre y una mujer y eso se tiene que acabar de una
vez por todas”.

“Nos hemos dado cuenta que ya no sacamos
nada con seguir tratando victimas -que es lo que se
hace-, que esta bien porque se necesita tener un tra-
tamiento para mujeres que son victimas de violen-
cia, pero no sacamos nada con eso si no logramos el
cambio cultural y para eso tenemos que trabajar to-
dos, no es solamente cargarle la mano al gobierno, al

parlamento con las leyes -que son muy importantes
por cierto- necesitamos estar todos unidos en esto”
apunta Madariaga.

“Todos, realmente tenemos que lu-
char juntos, no hay otra manera y el cam-
bio cultural lo hacemos trabajando en
distintas areas. Primero en las casas, las
madres, las familias, no criar a los hijos
con estereotipos de género, con esta di-
ferencia de roles. Cosas tan basicas como
por ejemplo, en los colegios que no hay
esta division de sexo que existe, entre los
colores de la nifita y los del nifio. Enton-
ces, partir con eso, hay que cambiar, hay
que hacer prevencién. Nosotros como
ONG (Parejas sin violencia) hacemos
prevencién, estamos en eso y tampoco es
facil”, reclama la comunicadora.

Mujeres subordinadas
Camila Maturana, abogada de Corpo-

racién Humanas también concuerda en que el ma-
chismo tiene mucho que ver con la violencia contra
la mujer. “La violencia contra la mujer es un con-
tinuo, que estd presente en lo que se denomina el
espacio privado, la casa, las relaciones de parejas, la
familia y también en los espacios publicos y en to-
dos estos ambitos las mujeres somos victima de vio-
lencia; casas, calles, trabajos, medios de transporte,
medios de comunicacién, establecimientos educa-
cionales e incluso por agentes del Estado como la
violencia sexual policial”.

Agrega que “entonces, la expresién mas extrema
de esta violencia entre las mujeres que es un conti-
nuo, es el femicidio. No es un fenémeno aparte es
la culminacién de una escalada de violencia. Y, cla-
ramente en el caso de Nabila, que afortunadamente
ha generado mucha preocupacién en la ciudadania,
que crecientemente estd reaccionando frente a la ge-
neralizada impunidad de la violencia. La ciudadania
se moviliza, demanda una respuesta a las autorida-
des del Estado, pero esta no llega”.

“No todos los machistas

son violentos”
B '@f

Juan Flores, psicélogo

uan Flores, psicodlogo Universidad

Catélica; PhD en Psicologia Uni-
versidad de Chile; Psicoanalista Socie-
dad Chilena de Psicoanalisis-ICHPA;
Presidente International Federation of
Psychoanalytic Societies (IFPS); Direc-
tor Magister en Psicoandlisis, Universi-
dad Adolfo Ibafiez respondié las con-
sultas de Cambio21 sobre la violencia
y el machismo, asegurando que “en la
medida que este discurso se constitu-
ye como una ideologia que rigidiza y
naturaliza los roles de lo femenino y lo
masculino otorga espacios para la ma-
nifestacion de la agresion y la violencia
contra la mujer”

Ademas dijo que “el discurso pa-
triarcal y machista crea las condiciones
para que el maltrato o la violencia pueda
expresarse. Sin embargo, es necesario
que a esto se unan las historias parti-
culares de los sujetos y a las formas en

~ que cada caso fue constituyendo los

ejes de su personalidad. No todo ma-
chista tendra que ser necesariamente
violento, al menos fisicamente”.

Por su parte el socidlogo y escritor
Pablo Huneeus también cree que el ma=
chismo esta muy arraigado en nuestra
sociedad. “Es muy dificil terminar con
algo que esta en los cimientos de esta
tierra. Hay una historia de cultura ma-
chista en el pais que se arrastra desd
tiempos inmemoriables”. - ST

A su juicio “los movimientos feminis- -
tas tienen para rato todavia porque esta
no es una tarea féacil. Lo importante es
sacar la voz mientras eso siga ocurrien-
do algo se puede lograr. Hay que sacar
la voz”. -

Sobre el mandatario dijo que “él tie-
ne tantas cosas en su cabeza que esto
se le olvida. No es importante para él
porque viene de una cultura machista y
pasa con muchas autoridades que no
les interesa equiparar las cosas”. -
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