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compromiso social. Sin embargo, es-
ta buena noticia oculta una realidad
menos visible pero igual de urgente:
cuatre de cada cinco sobrevivientes
enfrentan secuelas fisicas, emociona-
les, cognitivas o psicosociales. Un 30
% de ellos padece consecuencias seve-
ras que limitan gravemente su calidad
de vida. Esto guiere decir que la enfer-
medad no termina cuando finaliza el
tratamiento especifico del ciancer.

La rehabilitacién integral no pue-
de seguir siendo vista como un com-
plemento opcional, sino como parte
esencial del tratamiento. Hoy sabe-
mos, gracias a estudios recientes, que
el 70% de los jovenes reporta impaor-
tantes secuelas emocionales, y mas
del 50% complicaciones endocrinas o
neuracognitivas, entre otras.

Sobrevivir no basta. Necesitamos
una politica piblica clara que garanti-
ce la rehabilitacion oncoldgica infan-
til como un derecho.

Dra. Marcela Zubieta, presidenta
Fundacion Nuestros Hijos

Cancery secuelas

@ En Chile, cerca del 80% de los ninos
diagnosticados con cancer sobrevive,
un logro extraordinario fruto del tra-
bajo médico, las politicas piiblicasy el
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