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Titulo: Lactancia materna alivia el dolor durante la vacunacion infantil

Lactancia
matema alivia el
dolor durante la

vacunacion infantil

En el marco de la
Semana Mundial de la
Lactancia Materna, que
se conmemora cada ano
entre el 1 y el 7 de agos-
to, la Seremi de Salud
Coquimbo esta promo-
viendo esta practica
como parte de sus estra-
tegias de acompana-
miento a las familias du-
rante el proceso de vacu-
nacion infantil.

Al respecto, la enfer-
mera y gerenta del Progra-
ma Nacional de Inmuniza-
ciones de la Seremi de Sa-
lud, Karen Gallardo explico
«La tetanalgesia es permitir
que el bebé esté al pecho
antes, durante y después de
la vacunacion. El contacto
del bebé con su madre en-
trega seguridad y por otra
parte: el calor, el olor, y la
succion hacen que el dolor
y la ansiedad disminuya».
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