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Desde cuando y por qué se celebra Halloween en Chile

Desde cuando y por qué se
celebra Halloween en Chile

Se reporta que a fines de los 70 funcionarios de la Embajada de Estados
Unidos organizaron una fiesta de brujas y también que familias que
visitaron Disneylandia en esa época volvieron con la novedad.

Luciana Lechuga

fines de la década
A del 70, el inico nexo

de los chilenos con
la palabra “halloween” era
quizds la pelicula “Ha-
lloween™ (la exitosa saga es-
trenada en 1978 y protago-
nizada por Jamie Lee Cur-
tis), pero no tenia relacién
con calabazas, dulces, tru-
cos o travesuras. Sin embar-
€0, en esa época ocurren
dos hechos que son sindica-
dos comoel inicio de esta ce-
lebracién de manera oficial
en Chile.

Primero, segtin reportes
de prensa, funcionarios de
la Embajada de EE.UU. or-
ganizaron la noche del 31
deoctubre de 1979 una fies-
ta de brujas y disfraces en
un exclusivo hotel capitali-
no e invitaron a personas
del cuerpo diplomaitico, po-
liticos y miembros del go-
bierno de la época. La cele-
bracién se habria repetido
al ano siguiente.

Segundo, se cuenta que
previo a la crisis econdmica
de 1982 algunas familias
chilenas que viajaban al ex-
tranjero regresaban con
adornos relativos a Ha-
lloween, y quienes visitaron
Disneylandia en el mes de
octubre volvieron contando
sobre esta novedad.

Asi las cosas, se conside-
raba una fiesta elitista.

Paulo Donoso, historia-
dory académico del Institu-
to de Historia de la Pontifi-
cia Universidad Catélica de
Valparaiso (PUCV), explica
que “en el caso chileno no
sabemos con certeza cuin-
do llega (esta festividad), pe-
ro claramente no fue en la
época colonial porque esas
cosas estaban vetadas por el
poder del imperio espanol y
la iglesia catélica. Sillegaa
Chile es en el siglo XX a tra-
vés de la red de contactos
que Estados Unidos empie-
za a marcar dentro del
mundo latinoamericano.
Hoy se ha convertido en
una fiesta de nifos que se

disfrazan y piden dulces, pe-
roel sentido original era dis-
tinto. Tenia un sentido de
festividad, de recuerdo muy
intenso, que tiene mas de
2.500 anos de antigiiedad”.

Donoso afiade que el ori-
gen de Halloween “se re-
monta a las civilizaciones
antiguas, particularmente
laantigua Roma y el mundo
celta en el hemisferio norte.
Hay un cambio de estacion,
que coincide conel 31 de oc-
tubre y 1 de noviembre, y
pasan de la época de cose-
cha al otofio e invierno, en-
tonces se hacian ceremo-
nias mas bien simbdélicas
para, de alguna forma, con-
graciarse con el inframun-
do, el mundo de los muer-
tos. Se reporta uso de mas-
caras y trajes alusivos”.

En el caso romano se
crefa que los espiritus sa-
lian de noche a recorrer las
ciudades, algo que asustaba
a algunos, pero otros les
rendfan tributo a sus ante-
pasados. En el caso de los
celtas, que vivian en zonas
rurales (en las cuales el 31
de octubre hacfa mucho
frio), despedian el verano y
esperaban la llegada del in-
vierno con una fiesta llama-
da Samhain o Samagin. Se
crefa que esa noche se
abrian portales hacia el
mundo de los muertos y
por eso los vivos usaban
mascaras o disfraces para
ahuyentar a los espiritus
malignos o dejaban comida
frente a las casas para los di-
funtos.

PAGANISMOY GOLOSINAS

“Esta festividad era conside-
rada paganay con el cristia-
nismo se instituye el 1 de
noviembre como una fiesta
de Todos los Santos como
una forma de opacarla o bo-
rrarla, pero nunca se per-
dié. Dirfa que llega a Chile
mads bien como una tradi-
cién a través de la culturay
también como una nueva
forma de mercado, de nego-
cio, porque efectivamente
es una fiesta que genera

bastante ingresos por dul-
ces, madscaras, disfraces”, di-
ce Paulo Donoso.
Hablando de golosinas,
como de todos modos los
mds pequenos exigirdn su
cuota, vale la pena recordar
que “todos los dulces consu-
midos en exceso son dafii-
nos”, como advierte Claudia
Villablanca, jefa de carrera
académica de Nutricién y

Dietética de la Universidad
Santo Tomas de Santiago.
Tras la tradicional recolec-
cién, la profesional reco-
mienda parcializar la entre-
ga de dulces y reforzar la
importancia de compartir.
Y, afiade, “luego del consu-
mo, se puede dar agua a los
nifos para saciar la sed, evi-
tando a toda costa las bebi-
das y jugos azucarados”, &
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