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Unas 200 personas al mes acceden a programas
gratuitos de tratamiento contra drogas y alcohol

- Lared del sistema piblico de salud es la tinica oferta en la region para
beneficiarios de Fonasa, ya que no existen alternativas privadas.

La Regidén de Magallanes
cuenta con una red de tra-
tamiento para personas con
consumo problemdtico de
alcohol v drogas que atiende
mensualmente a cerca de
200 usuarios, a través de
programas ambulatorios y
residenciales completamente
gratuitos para beneficiarios
de Fonasa.

Alicia Oyarzo, encarga-
da de la Unidad de Aten-
¢idén Cerrada vy Comunitaria
del Departamento de Salud
Mental del Servicio de Sa-
lud Magallanes, explicé que
¢l organismo mantiene un
convenio bienal con Senda
para trabajar con poblacidn
infanto-adolescente y adulta.

“Tenemos programas
ambulatorios bésicos, am-
bulatorios intensivos y dos
residenciales: uno mixto en
Miraflores (Cram) y otro
especifico para mujeres con
enfoque de género, que per-
mite que las madres reciban
tratamiento mientras sus
hijos son cuidados”, detallé.

Cobertura y acceso

Para 2026 se consideran

Los tratamientos son gratuitos para usuarios de Fonasa y, en nifios

v jévenes, independiente de su prevision,

1.656 cupos en la regidn. El
acceso a los programas es
directo: las personas pueden
legar de manera espontdnea
alos centros o ser derivadas
desde la atencidn primaria,
secundaria, terciaria o por
Senda.

Los programas ambula-
torios cuentan con 25 plazas
en modalidad bésica y 37 en

ambulatorio intensive adulte.
En tanto, los residenciales
disponen de 14 cupos mixtos y
cuatro destinados a mujeres.
Aesto se suman 15 cupos para
personag en situacitn de calle
y programas especificos para
adolescentes.

El Programa Ambulatorio
Intensivo (Pai) adulto es el
més demandado, con listas de

espera que fluctdan entre una
y dos semanas como maximo.

Roxana Arancibia, di-
rectora regional de Senda,
destacd que los tratamientos
son gratuitos para usuarios
de Fonasa y que, en el caso
de nifios, niflas y jovenes, el
acceso es independiente de
su previsién de salud.

“La recuperacién es un
proceso profundamente hu-
mano que requiere tiempo,
acompafiamiento y compren-
sién. No se trata solo de dejar
de consumir, sino de recons-
truir vinculos, confianza y
sentido de vida", sefiald.

Actualmente, esta red
constituye la (inica oferta de
tratamiento, tanto piblica
como privada, existente en
Magallanes.

Proyecto frustrado

El exconcejal Roberto
Sahr recordd un proyecto
impulsado entre 2008 y 2013
para habilitar la exescuela
de Agua Fresca como centro
residencial de tratamiento.

“El Ministerio de Salud
habfa conseguido financia-

miento para los profesiona-
les, pero ¢l municipio debia
entregar el recinto en como-
dato. Lamentablemente, la
iniciativa fue rechazada por
razones politicas™, relatd.

Cifras preocupantes

Segiln el Decimosexto
Estudio Nacional de Drogas
2024, en Magallanes ¢l 36,9%
de la poblacién consumid
alcohol en el ditimo mes y
el 9,9% declard consumo de
marihuana en el dltimo afio,

En el dmbito de la edu-
cacidn superior, el 47,6%
de los estudiantes reportd
consumo mensual de alcohol
y el 19,4%, consumo de ma-
rihuana,

Canales de ayuda

Las personas que requie-
ran orientacién pueden acu-
dir a su Cesfam, comunicarse
al teléfono 61 2 244485, visitar
la oficina regional de Senda
(Sarmiento 845) o llamar al
Fono Drogas y Alcohol 1412,
disponible de forma gratuita
las 24 horas, los siete dias de
la semana.

Violencia en el pololeo: 13% de las
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