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Alza de enfermedades
de transmision sexual

“Alarma por el creciente aumento de enfermedades de
transmision sexual entre jovenes”

En la Region de Magallanes, una ame-
naza silenciosa se cierne sobre nuestra
Juventud. Las cifras vecientes sobre el
aumento de enfermedades de transmi-
sion sexual (ETS) en jovenes son no solo
alarmantes, sino una sevial de que algo
se nos estad escapando como sociedad.
Seguin datos del Ministerio de Salud, los
casos de infecciones como sifilis, gonorrea
y VIH han experimentado un crecimien-
to sostenido en la ultima decada, y la
situacion se agrava entre jovenes de 15
a 29 aros. Aungue los niimeros son elo-
cuentes, el verdadero drama se esconde
en la falta de visibilidad del problema.
Mientras otras emergencias de salud
reciben atencion medidtica y politica
inmediata, las ETS siguen siendo rele-
gadas al estigma y al silencio.

Lo mds preocupante no es solo el au-
mento cuantitativo, sino la velocidad
del contagio y la falta de conocimiento
entre quienes estdn en mayor riesgo.
En Punta Arenas, por ejemplo, algunos
mformes locales han registrado duplica-
cion de casos de VIH en solo cinco aros.
En una region donde la accesibilidad a
servicios especializados ya es un desa-
fio geogridfico, la falta de camparias de
prevencion adaptadas a la realidad lo-
cal agrava la situacion.

;Donde estan los programas perma-
nentes de educacion sexual integral?

;Donde los espacios seguros para jove-
nes donde se pueda hablar sin prejuicios
sobre sexualidad, autocuidado y consen-
timiento? La educacion sexual no debe
ser und asignatura optativa ni un tema
de sobremesa timido. Es urgente abor-
dar el sexo con la misma franqueza y
naturalidad con la que enseriamos a
prevenir otras enfermedades.
Tambien es hora de dejar atras los
discursos moralistas que han impedi-
do durante décadas una conversacion
honesta sobre salud sexual. Los jovenes
necesitan informacion clara, libre de jui-
cios. Necesitan acceso a preservativos,
pruebas gratuitas y confidenciales, y
sobre todo, a sentirse parte de una co-
munidad que los protege sin senalar.
Magallanes no puede permitirse seguir
normalizando el silencio. El aumen-
to de las ETS en nuestra region debe
ser visto como un llamaco a la accion
conjunta entre el sistema de salud, la
educacion y la sociedad civil. Hablar de
sexualidad no deberia escandalizarnos,
Ignoraria si.

FElmomento de actuar es ahora. No solo
para detener esta tendencia, sino para
construir una cultura donde el cuidado
de la salud sexual sea parte de nues-
tra identidad como region. Nuestros
Jovenes merecen informacion, acceso

y dignidad.
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