
Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:
Título:

Pág. :
Cm2:
VPE:

Tiraje:
Lectoría:
Favorabilidad:

19-08-2025
El Mercurio
El Mercurio - Revista Ya
Noticia general
Mujeres que entrenan fuerza a los 50 años

10
314,0
$ 4.124.390

126.654
320.543

No Definida

www.litoralpress.cl



Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:
Título:

Pág. :
Cm2:
VPE:

Tiraje:
Lectoría:
Favorabilidad:

19-08-2025
El Mercurio
El Mercurio - Revista Ya
Noticia general
Mujeres que entrenan fuerza a los 50 años

11
632,7
$ 8.310.959

126.654
320.543

No Definida

www.litoralpress.cl



Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:
Título:

Pág. :
Cm2:
VPE:

Tiraje:
Lectoría:
Favorabilidad:

19-08-2025
El Mercurio
El Mercurio - Revista Ya
Noticia general
Mujeres que entrenan fuerza a los 50 años

12
316,6
$ 4.158.568

126.654
320.543

No Definida

www.litoralpress.cl



Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:
Título:

Pág. :
Cm2:
VPE:

Tiraje:
Lectoría:
Favorabilidad:

19-08-2025
El Mercurio
El Mercurio - Revista Ya
Noticia general
Mujeres que entrenan fuerza a los 50 años

13
590,8
$ 7.760.317

126.654
320.543

No Definida

www.litoralpress.cl


