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100 Mujeres Lideres: una
ventana para la inspiracion

La sexta version de este reconocimiento anual, organizado por la Corporacion Mds Mujeres Lideres en La Araucania con
apoyo de la U. Auténoma de Chile y diario El Austral de La Araucania, distingue a figuras de un amplio territorio que
destaca en el arte, la ciencia, la innovacion, el activismo, la academia, el emprendimiento, el mundo socialy el deporte.

Eduardo Henriquez O.
cronica@australtemuco.cl

eres hurnanos comprome-

tidos e innegables agentes

de cambio en sus respecti-
vas comunidades urbanas y ru-
rales, asi son las premiadas con
el reconocimiento “100 Mujeres
Lideres de La Araucania” 2024,
queesteafioalcanza las 600 dis-
tinciones entregadas graciasala
celebracion de la sexta version
de estainiciativa impulsada por
la Corporacion Mas Mujeres Li-
deresen La Araucania.

Elnuevo grupo de referen-
tes femeninos que el lunes (2)
sube al escenario del Centro de
Eventos Dreams de Ternuco pa-
ra recibir la distincion, sin lugar
adudas, y tal comolo ve el co-
mité organizador, es una gran
ventana para la inspiracion,
donde se puede admirar a mu-
jeres que estan haciendo apor-
tes que van desde el artea lain-
novacion.

Asilocreela vicepresidenta
de la corporacion Mas Mujeres
Lideres en La Araucania, Marce-
la Velasco Pohle, quien acota
que para la entidad es vital man-
tener este reconocimiento. “La
corporacion hatomadoel com-
promiso de seguir con esta pre-
miacidn, ojala por muchosafos

mas, porque existen muchas
mujeres a las cuales visibilizar. Y
creo que el gran impacto de es-
te premio es justamente la visi-
bilizacién del aporte femenino
ylageneracion de redes parase-
guir creciendo”.

Como colaboradores de es-
tainstancia, el vicerrector de se-
de Temuco de la Universidad
Auténoma de Chile, Emilio Gue-
rra, destaca el valor de esta for-
ma de vinculacién con el me-
dio. “Lo mas importante para
nosotros - acota - es reivindicar
y establecer un compromiso
institucional con la dignidad de
lamujer entodos sus aspectos”.

Por su parte, también en ca-
lidad de co-organizadores, el di-
rector de El Austral de La Arau-
cania, Mauricio Rivas, subraya
otro valor a esta iniciativa.
“Después de la Region Metro-
politana, La Araucania es la tini-
ca capaz de organizar y conso-
lidar un evento de esta magni-
tud. Por ello hemos compro-
metido nuestro apoyo perma-
nente a esta actividad (...). En
esta sexta versién destaca una
alta participacion de las comu-
nas. Todas las historias de este
grupo de mujeres transmiten
inspiracion, talento y dedica-
cion. Todas representan un
ejemplo”, enfatiza Rivas. 3

FOTOS: GENTILEZA DE CORPORACION MAS MUJERES LIDERES EN LA ARAUCANIA

001 002 003 004
Adriana Sepiilveda Castillo Alejandra E. Riquelme Rivas Alejandra Rodriguez Sepiiiveda. Alicia Andrea Castillo Garcés
Actividad: ejecutiva de Area Actividad: cofundadora de la Actividad: supervisora Actividad: Locutoray
INDAP. Curarrehue Mesa de la Mujer Rural. técnico pedagogica, Mineduc. comunicadora. Traiguén,

@ Esta ingeniera agricola ha
desarrollado una importante

carrera institucional. Comenzé
su trayectoria en el programa
Mujeres Rurales. Se unid a
Prodesal y, actualmente, ejer-
ce como ejecutiva de drea
INDAP en Curarrehue.

@ Dirigenta de Cunco y cofunda-
dora de la primera Mesa de la
Mujer Rural en La Araucania.
Emprendedora de agroelabora-
dos. Es creadora de la fibrica
de mermeladas “Manos Dulces”
y monitora de emprendedores
(as) de agroelaborados.

® Educadora de parvulos y
supervisora técnico pedagogi-
ca. Es una profesional de tra-
yectoria en el Mineduc. Ha
visibilizado la educacién de
adultos, y liderado y moviliza-

do jornadas y proyectos con la
comunidad educativa.

® Locutora y comunicadora
social. Ha prestado su voz a
diversos medios de la Regitn
de La Araucania. Es artista
cantante. En la actualidad,
destaca como concejala recién
electa de la comuna de
Traigueén.

005 007 009 010
Ana Rosa Lefimil Castillo Angela F. Jiménez Barra Antonieta Silva Rigueime Aracelly A. Ferreira Morales Bemnarda Ponce Opazo Camila A. Valiejos Osorio
Actividad: rescatista de Actividad: Médico veterinaria Actividad: académica de la Actividad: misica, profesora Actividad: ingeniera forestal Actividad: matrona del
animales., Temuco. fisiatra. Temuco. Universidad de la Frontera. de violin. Padre Las Casas. fundadora de GeoTic. Hospital de Lautaro.

® Rescatista de perros y gatos
abandonados en Temuco,
Desarrolla esta labor de forma
independiente hace casi 20
afivs. Su tarea considera jor-
nadas de adopcion cada saba-
do en la calle Bulnes y proce-
dimientos de esterilizacion.

Trayectoria

® Médico veterinaria de con
especialidad en animales
pequefios y fisiatria. Es funda-
dora del primer centro con
dedicacion exclusiva a la reha-
bilitacion en el sur de Chile:
Fisiocanis (Temuco), que surge
en 2016 y se consolida en 2021,

® Esta académica de la Ufro es
una cientifica apasionada y
generosa. Sobresale como
directora del Laboratorio de
Teledeteccion Satelital, panelis-
ta del Café Cientifico, promoto-
rade STEM para nifias y mento-
ra de la iniciativa Provoca.

®|nicia sus estudios de violin
a los 9 en la Orquesta Infantil
de Padre Las Casas. Hoy es
parte del elenco “Triada
Fusion®, del Ballet Folcldrico
de Padre Las Casas y profeso-
ra de violin del Colegio W.
Amadeus Mozart de Collipulli.

Trayectoria

® ngeniera forestal y master
en Tecnologias de la
Informacién Geogréfica. Es
fundadora de la empresa
Geotig en Temuco, que brinda
y desarrolla soluciones v servi-
cios al sector silvoagropecua-
rio con sensores remotos.

Ta

Trayectoria

® Watrona de! Hospital
Abraham Godoy Pefia de
Lautaro. Esta profesional ha
ayudado a otras mujeres a vali-
dar sus derechos sexuales y
reproductivos, especialmente, a
tomar desiciones respecto a las
formas de parir,

www.litoralpress.cl
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013 o014 016
Camila A. Martinez Riquelme Camila B. Diaz Hermosilla Camila Silva Beltran Camila Silva Mancilla Carolina Barahona Gonzélez Carolina A. Carrasco Mora
Actividad: ingeniera de Actividad: estudiante de Actividad: médico cirujana y Actividad: ingeniera Actividad: psicélogay doula Actividad: educadora de
Software. Observatorio ALMA. Medicina Ufro. Temuco. emprendedora. Temuco. comercial y paisajista. de Pucdn. parvulos, Teleton Temuco.

Trayectoria

@ (ngenieria civil telemética for-
mada en la Ufro. Hoy ejerce
como ingeniera de software del
Departamento de Computing en
el Observatorio ALMA. Este afio
fue reconocida como “Mujer
Destacada en STEM" por el
Ministerio de Ciencia.

017

@ Esta estudiante de Medicina
Ufro es fundadora de la
Academia de Cirugfa, Urgencias
y Trauma (Acutem) y de Salud a
la Calle. Tiene experiencia en
investigacion, gestidn académi-
«a, representacion internacional
y educacion médica quirdrgica.

018

® Esta médico cirujana y mas-
ter en medicina antienvejeci-
miento (U. de Barcelona) es
especialista en medicina rege-
nerativa y preventiva en Chile,
Hoy figura como directora téc-
nica de la innovadora Clinica
Vitamin Health en Temuco.

Carolina De La Hoz Herndndez
Actividad: abogada y lider de
Procuradores Chile. Lautaro.

Trayectoria

® Abogada de Lautaro. Lidera
una innovadora empresa digi-
tal que procura la capacitacion
de abogados y futuros aboga-
dos a nivel nacional para desa-
rrollar su propio negocio juri-
dico. Se trata de Procuradores
Chile SpA.

Cecilia Catril Porma
Actividad: educadora
tradicional. Nueva Imperial.

® Educadora tradicional de la

comunidad Pedro Catril, en la
comuna de Nueva Imperial.
Esta propositiva mujer se
ocupa de transmitir la cultura
mapuche a través de talleres
de artesania y de cosmovision
en un Liceo y comunidades.

C. Isabel Cafiet Caniulen
Actividad: encargada nacional
de Accion Territorial. Temuco.

@ Originaria del Lof Mapu Hulio
de Freire, es auditora y magister
en Sistemas de Gestion Integral
de la Calidad. Fue encargada
nacional del Programa Chile
Indigena de Conadi, y hoy es
encargada nacional del Programa
de Accidn Territorial (Temuco).

Trayectoria

®Ingeniera comercial. Esta

mujer resiliente es una sobrevi-
viende del cancer de mama
que toma un riesgo emprende-
dor para dar vida a Ia iniciativa
Locas de Patio Paisajismo y

también a Locas de Patio Store
(Portal Temuco).

Corporacign
1L

® profesional de la Psicologia
y doula acompafiante psicoa-
fectiva de la gestacion, parto y
postparto, trabajo que desa-
rrolla hace dos décadas.
Lidera MaMatriztica en Pucdn,
proyecto ligado a la materni-
dad fundado hace 15 afios.

Trayectoria

@ Educadora de parvulos con 23

aios de trabajo en la Teletdn
Temuco. Es diplomada en inclu-
sién escolar y discapacidad neu-
roldgica, y coordinadora de la
unidad de tecnologia asistida y
trabajo con las instituciones de
la Red de la Primera Infancia.

Corporacion

+

020 024 025
Cinthia Ivette Olate Michel Claudia A. Vasquez Ortiz Claudia L. Figueroa Vega Cristina A. Ziifliga Ibifiez Dinelly Fernindez Granzotto Edith M. Romero Cheuquepil
Actividad: arquitectay Actividad: académica e Actividad: jefade UTP y Actividad: biologa y magister Actividad: secretariay Actividad: cultora
encargada de proyectos UA. investigadora PUC Villarrica. docente de la UC Temuco. en Recursos Naturales. agricultora. Teodoro Schmidt. tradicional. Lonquimay.

® Arquitecta, docente y encar-
gada de proyectos de la
Universidad Auténoma de
Chile. Es ganadora del Premio
Internacional de Arquitectura
Archiprix / Roterdam 2023 y es

uno de los Jovenes Lideres de
La Araucania 2024.

®Esta académica e investigado-

ra de la Pontificia Universidad
Catolica sede Villarrica destaca
POT SU COMPromiso y pasion por

la formacién de profesores de
matematicas, y la promocion de
una educacion de calidad para
nifias y ninos de La Araucania.

® Jefa de la Unidad Técnica

Pedagdgica de la Escuela
Campos Deportivos y docente
de Educacion de Parvulos de la
UC Temuco. Ha dedicado 26
afos a la formacion de nifios y
nifas, y a la educacion como
un potente motor de cambio.

®Bidloga y magister en
Recursos Naturales de
Lautaro. Ha sido conductora
de television. Hoy aporta cien-
cia a la Seremi de Salud en su
rol de jefa del subdepartamen-
to de Laboratorijo de Salud
Piblica Ambiental y Laboral.

@ Dinelly es una secretaria con
experiencia en ventas y servicio
publico que en 1980 emigra a
Teodoro Schmidt. A sus 80 afios
la agricultura es su vida. A tra-
vés de |a queseria, huevos, aves
y hortalizas ha generdo trabajo
e impactado a sus vecinos.

Ta

e Lider pewenche de la comu-
nidad Pedro Currilem de
Lonquimay. Es cultora de las
llamadas “ciencias indigenas”.
Ejerce como curadora de semi-
llas y maestra de conocimien-
tos ancestrales para mujeres
indigenas y no indigenas.

www.litoralpress.cl



‘ LITORALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

08-12-2024 Pag.: 4 Tiraje: 8.000
El Austral de la Araucania Cm2: 643,0 Lectoria: 16.000
El Austral de la Araucania - Domingo Favorabilidad:  [[INo Definida
Noticia general
100 Mujeres Lideres: una ventana para la inspiracion
Corporacion Corporacion

026 027 028
Edith Valdés Molina Elba E. Vera Gajardo Eliana A. Celis Iriarte
Actividad: maestra artesana Actividad: Microempresaria Actividad: administradora de
de Temuco. chancadora. Gorbea. empresas. Melipeuco.

Tyt

®Esta microempresaria es
duena de la tnica chancadora
de Gorbea (Jalabert). Trabaja
hace tres décadas en el rubro.
Provee el servicio y abastece a
pequeiios agricultores y agri-
cultoras de la comuna y los
alrededores.

® Artesana de velas, cirios y
velones. Tiene 6 afios de tra-
yectaria. Es formadora de arte-
sanas. Ha trabajado con mil
500 mujeres del sur de Chile.
Hace labores sociales. Este ano
fue reconocida con el premio
Mujeres Que Dejan Huella.

® Wicroempresaria, empren-
dedora, dirigente y divulgado-
ra de ciencia y educacion de
Melipeuco. Destaca como crea-
dora y editora de las revistas
digitales “Entre Volcanes” y
“Conexion Mujer”. Es cofunda-
dora de Pasaporte Turistico.

030 031
Eliot M. Cruces Vallejos Elisa Avendafio Curaqueo ElviraR. Aravena Gaete
Actividad: directoray Actividad: cantautora Actividad: sostenedora y
educadora de parvulos. mapuche y musicéloga. directora. Traiguén.

Trayectoria

® Esta educadora de parvulos
cumple su suedo profesional
después de criar tres hijos, Es
fundadora de la Entidad
Educacional Pequeria Semilla
de Temuco, cuyo sello es “el
juego y la afectividad como eje
principal del aprendizaje”.

®|nvestigadora, compositora
de misica mapuche y musicé-
loga originaria de Lautaro y
residente de Padre Las Casas.
En 2022 se convirti6 en la pri-
mera representante de pueblos
originarios en recibir el Premio
Macional de Artes Musicales.

Trayectoria

® Profesora. Es directora y 50s-
tenedora del Colegio Gabriela
Mistral de Traiguén. Tiene 27
anos de experiencia en gestion
y liderazgo de educacidn gene-
ral basica y media de adultos.
Fue candidata independiente a
alcaldesa 2024.

_}Lmqe

muleres licle

en La Arau

032 034
Emilia V. Gonzdlez Contreras Erna Iris Varela Loncon Evelyn Elizabeth Dfaz Torres
Actividad: Matrona de vasta Actividad: bibliotecaria y Actividad: encargada de
experiencia. Temuco. presidenta de APR. T. Schmidt. Turismo Municipal. Carahue.

®Matrona (jubilada) titulada
en la Universidad de Chile
(1947). Ejerce su profesion por
42 afios en Purén, Curacautin
y Temuco. En esta dltima, fue
matrona jefe del Hospital.
Como profesional colabord en
las clinicas Temuco y Alemana.

de Barros Arana (Teodoro

® Actual biblioteca municipal

Schmidt). Es una activa diri-
genta. Preside el APR Barros
Arana, integra un grupo de
emprendedoras, es recicladora
y también es rescatista de ani-
males abandonados.

®Encargada de Turismo
Municipal de Carahue. Esta
madre y estudiante de Trabajo
Social destaca en varios ambitos
en la comuna. Uno de elios es su
rol como presidenta del Ballet
Costa Araucania que ha recorri-
do al mundo desde 2008.

038
Fernanda Cid Rosolem Fernanda l. Osses Pincheira Florina Rojas Paz Francisca V. Fonseca Prieto Francisca Millaqueo Martin Millaray Concha Arcil
Actividad: kinesidloga, Actividad: profe fundadora Actividad: directora. Escuela Actividad: académica e Actividad: artesana y Actividad: bibiliotecaria.
instructora y emprendedora. de La Escabechera. Temuco. Ramon Guifiez. Pucon. investogadora Ufro. agricultora. P. Las Casas. Innovadora. Temuco.

® Kinesiologa brasilera con 15
afios en Chile. Es instructora
de pilates y fundadora del
estudio Fernanda Cid Pilares
de Temuco. Ha ayudando a
muchas mujeres a ganar vida

y cumplir suenos con el méto-

do saludable que promueve.

®Profesora y emprendedora.
Es la fundadora de “La
Escabechera” (2022), marca de
productos elaborados que ha
trascendido la Region y que
hoy cuenta con una tienda en
Santiago, la cual potencia “lo
hecho a mano”.

® Profesional con 47 anos de
docencia. Lidera un estableci-
miento en Pucén con 109 tra-

bajadores y 850 estudiantes,
donde promueve una cultura
colaborativa, liderazgop compar-
tido y compromiso con aprendi-
zajes de calidad e inclusivos.

Trayectoria

®5Socidloga de la Ufro. Es doc-
tora en Sociologia (de la U,
Auténoma de Barcelona),
docente de Sociologia Ufro e
investigadora de temas de
sociologia ambiental, riesgo
ecoldgico, transiciones y futu-
ros ecologicos y energéticos.

® Artesana textilera mapuche
y agricultora. A lo largo de
cinco décadas ha creado pren-
das de vestir y piezas decorati-
vas con lana de oveja . Hoy
ensefia sus conocimientos a
otras personas para que no se
pierda la tradicion.

Ta

@ Excoordinadora regional de
Bihliotecas Publicas. Fue la
sucesora de Galo Septilveda en
la Biblioteca Municipal de
Temuco. Destaca por moderni-
zar el sector a través de la orga-
nizacion del Sistema Regional
de Bibliotecas Publicas (red).

www.litoralpress.cl
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@ Relacionadora pihlica arigina-
ria de la comuna de Gorbea.
Desde el afio 2012 ejerce como
encargada del proceso de difu-
si6n para las postulaciones a la
Escuela de Formacion de
Carabineros en la Region de La
Araucania.

® Profesora mapuche formada
en la Ufro. Tiene 28 afos de
carrera en las regiones del

Biobio y La Araucania. Desde
2021 dirige el Liceo Publico
Barros Arana y colabora con el
Comité de Agua Potable Rural
Huilio-Rewelhue, T. Schmidt.

de comunidad indigena Pérez
Cayuqueo de Nueva Imperial.
Fue designada para el cargo
hace 22 afos. A diario practica
la agricultura en pequenia
escala y con técnicas que la
hacen sustentable.

e Oncologa de Temuco. Esta
especialista es directora médi-
cay también cofundadora del
Departamento de Oncologia
Médica de la clinica ICOS. Ha
sido reconocida por su excelen-
cia profesional y compromiso
humano.

Trayectoria

® Presidenta del Sindicato de
Pescadores Chaiwa Lafquén de
Toltén y de la Junta de Vecinos
La Newen de Quilhuafilo.
Emprendedora. Es duefia de la
Cabafa Rayen Mapu. Ha traba-
jado para empoderar a muje-
res de su territorio.

041 042 043
Gisela Jalabert Vera Gloria P. Quilagueo Pérez Herminda Cayuqueo Pitrén Ingrid M. Quijada Palma Ingrid Pamela Ledn Pinto Irene Gallegos Escobar
Actividad: relacionadora Actividad: directora del Liceo Actividad: pequeiia Actividad: directora médica. Actividad: dirigenta de Actividad: dirigente social.
puiblica. Carabineros de Chile. Piiblico Barros Arana. agricultora y lonko. Imperial. Oncologia. Temuco. pescadores y vecinos. Toltén. Angol.

@ Pequena agricultora y lonko

@ Dirigente social. Es directora
de la Junta de Vecinos
Cofufiuco de Angol. Destaca
por ser una lider comprometida
con la comunidad. Pertenece a
diversas organizaciones dedica-
das a la gestion de proyectos
sociales.

Iris Fabiola Suazo Zapata Javiera P. Cifuentes Padilia Jenny Lisette Collipal Cayun
Actividad: embajadora Actividad: artista e Actividad: directora de la
cultural y poeta. Villarrica. investigadora. Pucon. Escuela de Medicina UCT.

®Poeta y escritora de
Villarrica con 20 de aios de
trayectoria. Es embajadora
cultural de la Asociacion
Céndar Mendocino, consul de
la Agrupacion Poetas del
Mundo y ‘chasqui® de la poesia
del Grupo TupananChiscama.

® Artista e investigadora de
Pucdn, Es candidata a doctora
en Giencias Sociales de la Ufro.
Madre, cuidadora de las aguas,
directora de artes vivas y ges-

tora de iniciativas feministas
que entretejen interculturali-
dad, arte y naturaleza.

@®Esta profesional de la salud
es la primera directora de la
Escuela de Medicina de la UC
Temuco. Es médico residente
de la UCI del Complejo
Asistencial de Padre Las Casas

y presidenta del comité de
humanizacion del complejo.

050 052 055
Jocelyn | Gonzalez Gonzdlez Kamila A. Paredes Bernal Karen A. Castillo Salazar Karen S. Tapia Mellado Lucila E. Velozo Contreras Lelys Ester Fuentes Meynet
Actividad: escritora, Actividad: monitora de Actividad: animalista y Actividad: directora de la Actividad: dirigenta social. Actividad: agricultora y
profesoray universitaria. folclor. Temuco. comunicadora. Carahue. Fundacion Carlos Quintana, Padre Las Casas. emprendedora. Victoria.

® profesora del Colegio
Britanico de Temuco. Es escri-
tora de literatura fantastica
infantil-juvenil. Su primer libro

de la Saga Kilian esta traducido
al mapuzungun con el apoyo de

Conadi. Es medallista de plata
en ILBA, California, EE.UU,

ra y bailarina de Ballet
Folclorico Frutos de La

Araucania. Ha hecho un trabajo
comprometido en la formacion
de nifios, jovenes y adultos para
acercarlos al folclor nacional y
latinoamericano.

®Directora, coreografa, monito-

® Comunicadora, corresponsal
de medios y animalista de
Carahue. Karen ha trabajado
para varias radioemisaras de la
comuna. En su perfil social des-
taca como rescatista. Realiza
campanas de adopcion de mas-
cotas, entre otras iniciativas.

® Profesora vocacional, diri-
genta social y gestora de ini-
ciativas. Es directora de la

Fundacién Carlos Quintana

filial Temuco, entidad que pro-
cura apoyo y acompanamiento
a pacientes con Enfermedades
Inflamatorias Intestinales (EIl).

Trayectoria

® \ecina empoderada. Es presi-
denta de la Unién Comunal
Juntas de Vecinos de Padre Las

Casas, consejara del Cosoc
comunal y de Seguridad. Su
compromiso esta también con la
presidencia del centro de padres
Liceo Bicentenario de Temuco.

Ta

® Agricultora y usuaria de
Indap. De Santiago se viene al
campo materno para dar
forma a suefios de infancia.
Crea OH LALA, un negocio
nacido de |a tierra que trans-
forma frutos en alimentos
ricos y saludables.

www.litoralpress.cl
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056

058

Lya Clara Neira Radtke
Actividad: gerenta de banco y
facilitadora comunidad iElla.

Trayectoria

@ Gerenta de Distrito Sur del
Banco Itau. Es facilitadora de
la comunidad iElla que trabaja

para lograr diversidad, equidad
e inclusion a través del traspa-
50 de experiencias y conoci-

mientos. También es embaja-
dora de la Fundacidn Itad.

059

Mabel E. Guillén De Zapata
Actividad: psicdloga y
fundadora de centro.

Trayectoria

®Psicologa paraguaya, casada
con un chileno, radicada hace
35 afios en Temuco., Magister
en Terapia familiar. Es funda-
dora de Centro de Terapia para
Familias Icthus. Sobreviviente
de cancer de mama. Trabaja
con mujeres vulnerables.

Marcela A. Cisternas Vega
Actividad: directota de
centro inclusivo UC Temuco.

\

® Educadora diferencial no

vidente. Es directora del
Centro de Recursos
Tecnolégicos Inclusivos de la
UCT. Ademds, es dirigente
social a nivel pais y Region. Ha
impulsadao los derechos de
Personas con perros guia.

Marcia P. Castillo Monje
Actividad: jueza de Garantia.
Temuco.

® Mujer del Poder Judicial, Es
jueza de Garantia de Temuco.
Tiene una importante trayecto-
ria en justicia. Siempre en bus-
queda de nuevas perspectivas,
su desempeno ha sido ejemplo
de consecuencia y coherencia
con sus profundas convicciones.

Actividad: nutricionista y
directora de carrera UA.

Trayectoria

® Nutricionista. Es magister y
directora la carrera Nutricion y
Dietética de la Universidad
Auténoma de Chile hace 14
afios. Es autora de libros sobre
alimentos mapuche y ha hecho
investigacion sobre los come-
dores saciales en Temuco.

Actividad: Terapeuta.
Temuco.

Trayectoria

@ Terapeuta. Es maestra de
Reiki y profesora oficial
Terapeutasflorales AG.
Trabajado con mujeres, nifos y
hombres para mejorar su salud
y entendimiento de la vida. Ha
capacitado personas en Chile,
Austria, Perll y Venezuela.

063
Marfa Angélica Barria Sch, Marfa Elisa Gonzdlez Jara Marfa José Gatica Alvarado
Actividad: Pediatray Actividad: taxista pionera. Actividad: soda y fundadora
directora de Medicina UA. Villarrica. de constructora. Pitrufquén.

Trayectoria

e®Médico conmasde 45aiosde @ Taxista de |a linea Premuim
ejercicio. Trabajo en hospitales
de Mulchén, Temuco, Imperial y
Lautaro; y en atencion primaria
de Temuco y Vilcun. Fue directo-
ra del Servicio de Salud
Araucania Sur. Hoy, dirige la
carrera de Medicina de la UA.

de Villarrica. Adopta la activi-
dad cuando atin no hay muje-
res al volante de taxis en la
ciudad lacustre. Con orgullo,
paciencia y carifio logra rom-
per barreras y se gana el res-
peto de la comunidad.

@ Socia y fundadora de la
Constructora e Inmabiliaria
Elisur, Esta empresaria de
Pitrufquén ha hecho un aporte
al desarrollo econdmico de la
comuna. Promueve la descen-
tralizacion y fomenta la inclu-
sidn de la mujer en el rubro.

069 o070
Maria L. Rodriguez Hoyuela Marfa Teresa Huenchuman A. Marfa Pia Delpiano Barros Maria I. Valenzuela Godomar Mariana G. Figueroa Ocares Marioli A. Zafiiga Ciceres
Actividad: fundadora de la Actividad; dirigenta sodial y Actividad: ingeniera Actividad: dirigenta sindical Actividad: Gerente Servicio. Actividad: directora de
Fundacion Ligwen. Curacautin concejala. Melipeuce. agrénoma. Angol Nuts Spa. de Feria Pinto. Temuco. Marriet. Temuco. Educacion Parvularia UA.

Trayectoria

@ Empresaria, Gerente de ser-
vicio de Cafeterias Marriet en
Temuco. Ha liderado la crea-
cidn y crecimiento de esta
marca gastronémica de casi 20
anos, la cual hoy es una cade-
na con diversas sucursales en
la capital regional.

Trayectoria

® Dirigenta social, Es presiden-
1a del Sindicato NO1 de la Feria
Pinto de Temuco, el cual agru-
pa a locatarios de los bandejo-
nes 1y 2. Ha sacado adelante a
su familia y liderado proyectos
para mejorar las condiciones
de sus asociados.

Trayectoria Trayectoria

@ [ngeniera agronoma, Su
nombre estd relacionado con
la marca Angol Nuts Spa.
Figura como una de |as pione-
ras en la produccién y expor-
tacidn de nueces cultivadas en
La Araucania. Preside la aso-
ciacion Nueces Malleco.

® Originaria del sector Los
Mallines, esta mujer mapuche,
destaca como dirigente social y
politica al servicio de la comu-
nidad local. Integra la
Agrupacion de Bagueanos y
hoy figura como concejala
electa de Melipeuco.

® Disefiadora originaria de
Curacautin. Es presidenta y
fundadora de la Fundacion
Ligwen que se aboca a recupe-
rar y fortalecer las culturas
ancestrales. Desde 2013 ha
apoyado a cientos de mujeres
indigenas en su formacion.

Yar

Trayectoria

e tducadora de parvulos y
magister en Educacion. Es
directora de la carrera
Pedagogia en Educacidn
Parvularia de la U. Auténoma
de Chile. Fue directora regional
de Integra, donde hizo gestion
para mas de 100 jardines.

www.litoralpress.cl
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071 072
Martha T. Ramirez valdivia Martha Ligia Sudrez Aros Ménica Irene Lezano Barriga Nathaly Vera Gajardo Nelly A. Maraboli Valdés Nidia Jerez Jerez
Actividad: doctora en Ciencias Actividad: fotégrafay Actividad: comunicadora Actividad: académica y Actividad: fiscal Jefa de Sacfi Actividad: profesoray
de la Ingenieria Ufro. Temuco gestora cultural. Pitrufquén. radial y cantante. Angol. vicedecana en la UA. Araucania. dirigenta social. N. Imperial.

Proviws — Prowcon Moo W

@ Cantante y comunicadora

Trayectoria

Trayectoria

@ Doctora en Clencias de la
Ingenieria. Es directora de
Andlisis y Desarrollo
Institucional. Experta en gestion
de la calidad. Académica y direc-
tiva Ufro. Vicepresidenta IISE.
Becaria Fulbrighht, DAAD, OEA y
Conicyt.

® Abogada. Se desempefia
como fiscal jefa de la Unidad
de Andlisis criminal y Focos
Investigativos (SACFI) de la
Fiscalia Regional de La

® Doctora en Ciencias y
Educacién. Es vicedecana de la
Facultad de Educacidn de la
Universidad Auténoma de
Chile; academica e investigado-
ra en el drea de la Educacion
Especial e Inclusién de
Personas con Discapacidad.

®Fotdgrafa y gestora cultural.
Es presidenta (s) de la
Agrupacion Cultural Titerike y
presidenta del Comité de
Vivienda Mapu Newen de
Gorbea. Ha expuesto en Chile y
el extranjero. Ha liderado ini-
ciativas sociales y culturales.

radial. Trabajo toda su vida en
el Hospital de Angol. Por 61
aios ha prestado su voz al
servicio publico para ayudar a
organizaciones sociales, cole-
gios, personas mayores y dis-
capacitados de la Region.

Araucania y también oficia
como fiscal vocera de la
misma institucién.

@ Profesora jubilada y dirigenta
social. Es fundadora de la pri-
mera Unién Comunal de

Adultos Mayores de Nueva
Imperial (1995). Lleva 30 afios
trabajando para el bienestar de
las personas mayores de la
comuna.

® Presidenta de la Agrupacion
Cultural y Folcldrica Voces de
Choroico que data de 1965,
Desde nifia afirma que su

pasion ha sido el folclor. Ha
integrado varios grupos y
transmitido sus saberes como
monitora y lider comunitaria.

Trayectoria

®Dirigenta social desde 1996.
Ha ocupado diferentes cargos
en organizaciones sociales de
Lumaco. Actualmente es [a pre-
sidenta de Unidn Comunal de
Adultos Mayores. Forma parte
del Conjunto Folclérico Agua

e'Luma y del Club Alma Joven.

-
araucania

Nieves Gallardo Quilape Norma Eliana Acufia Lagos Nora I. Rozas De La Barra
Actividad: dirigenta social y Actividad: dirigenta cultural. Actividad: Coordinadora reg.
cultural. Lumaco. Cunco. de Educacidn Artistica.

Trayectoria

e Profesora. Es coordinadora
regional de Educacion Artistica
de la Seremi de Educacion.
Cuenta con formacion interna-
cional en México y USA. Formd
la Red Regional de Artes en
Pandemia con profesares
representes de las 32 comunas.

080 081 082 083 085
Oriana Ibeth Soto Mufioz Patricia E. Vargas Veloso Paulina B. Salamanca Olate Sandra M. Alcina De Fortoul Sonia Matilde Gajardo Neira Soraya Beatriz Sanzana Jara
Actividad: ingeniera Actividad: dirigenta sodal Actividad: ingeniera civil Actividad: docente e Actividad: dirigenta social. Actividad: enfermera y
agronoma y viticultora. y concejala. Cunco. industrial UA. Temuco. investigada UA. Temuco. Cunco. supervisora del HHHA Temuco.

Trayectoria

®Dirigenta social de Cunco. En
2008 funda el primer Comité de
Adelanto de Corte Alto para
mejorar la infraestructura local.
Ayudd a consolidar el proyecto
de asfaltado de la Ruta 5-69
(para 2025) y hoy gestiona un
APR, entre otros proyectos,

Trayectoria

®ngeniera civil industrial.
Destaca por liderar el proyecto
“Mujeres en la ingenieria” de
la Facultad de Ingenieria de la
Universidad Auténoma de Chile
que brinda asesoria y fortaleci-
miento. Hoy cuenta con una
agrupacion en Villarrica,

e®Dirigenta vecinal. Es conceja-
la reelecta de Cunco. En su rol
social ha trabajado personas
mayores, juntas de vecinos,
emprendedores, centros de
padres, organizaciones deporti-
vas v, especialmente, mujeres,
gestionando proyectos.

Trayectoria

®Docente e investigadora de
la Facultad de Administracién
y Negocios de |a Universidad
Auténoma de Chile sede
Temuce. Experta en alfabetiza-
cién financiera. Ha investigado
sobre conductas disruptivas y
la praxeologia de los costos.

® |ngeniera agronoma, Es viti-
cultora con 24 anos de expe-
riencia en el rubro. Ha desarro-
llado proyectos de aptitud viti-
cola y de evaluacion vitivinicola
en La Araucania. Desde 2006
trabaja en Vifia Aquitania de
Traiguén.

Ta

Trayectoria

®Enfermera con 24 afios de
profesion, magister en Gobierno
y Asuntos Publicos, y diplomada

en DD.HH. Es supervisora del
Centro de Responsabilidad
Medico del Adulto. Ha sido diri-
genta gremial y formado mesas
de género en el Minsal.

www.litoralpress.cl
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086 087
Stephanie Vanneste Fierro Tamara F. Otzen Hernandez Tamara Torres Huechucura
Actividad: kinesidloga, Actividad: psicéloga Ufro, Actividad: sacidloga y
master y docente UA. creadora de Fundacion OPA. directora regional de Fosis.

Trayectoria

@ Kinesidloga y master en
kinesiterapia y Rehabilitacion.
Es dacente de la Universidad
Auténoma de Chile. Ha condu-
cido proyectos de vinculacidn
e investigacion con personas
mayores y pacientes con escle-
rosis multiple.

089

@ psicdloga, magister y docto-
ra en Ciencias Médicas. Es
docente de la Ufro y creadora
y presidenta de la Fundacidn
para la Prevencidn del Suicidio
OPA, con colaboradociones
con el Minsal, Injuv y DAEM
Temuco, entre ofras entidades.

Trayectoria

®Socidloga y magister en
Desarrollo Humano (...). Es
directora regional de Fosis, Ha
sido consultora de proyectos
interculturales, encargada de
asuntos indigenas (Temuco) e
integrante de la Mesa de
Muijeres Indigenas Conadi-ONLL

Victoria Santander Jara
Actividad: escritora, gestora
cultural y ambiental. Victoria.

® Escritora y gestora cultural y
ambiental. Escribe hace 20
afos. Ha publicado dos libros
de poesia. Participa en la Mesa
Ciudadana de Lectura Regional.
Es Ciudadana Destacada de
Victoria 2018 y jurado del con-
curso literaro de Senama.

Trinidad Z(Alga Hermosilla
Actividad: preparadora fisica
y emprendedora. Temuco.

Tt L

@ Peparadora fisica y health
coach. Destaca como pequena
empresaria, Es fundadora del
gimnasio GetFit by Trinidad
Zihiga. Creadora de contenido
motivacional e impulsora de
una marca de ropa y acceso-
rios llamada “Soy Getfitera”.

UNIVéRSIDlD
AUTONOMA
Bl CHILE

091
Truadia C. Palacios Zufiiga
Actividad: artesana y
dirigenta. Melipeuco.

® Artesana textil, Es presidenta
de la Agrupacion de Mujeres
Campesinas de Melipeuco,
Lidera y apoya a 16 mujeres y
dos hombres. Es una de las
gestoras de la Fiesta de la
Lana y colaboradora del libro
“Tejiendo Redes”.

Trayectoria
® Huertera, amante de la

Trayectoria

@ Microempresaria. Es duefia

de una ferreteria y hojalateria.
Presidenta de la Camara de
Comercio de Gorbea, tesorera

naturaleza, es fundadora de
Reptiblica Chalota, un lugar de
encuentro y de turismo agroe-

colégico en Villarrica. Es ges-
tora de la Red de Mujeres

en el COSOC del Hospital y
directiva de la Federacion de
Comercio Detallista de la

Regidn de La Araucania. mds de 100 integrantes.

Huerteras Lacustre gue une a

093
Ursula R, Iturra Apablaza Valeria Rodriguez Pérez Valeria Ulloa Rivas
Actividad: microempresaria Actividad: Emprendedora y Actividad: ingeniera y
y dirigenta. Gorbea. dirigenta. Villarrica. activista. Villarrica.

Trayectoria

®Ingeniera en conservacion de
recursos naturales y activista
socinambiental. Ha trabajado
por el resguardo de ecosiste-
mas vitales a través de la Red
de Defensa del Mallolafken y

como directora ambiental de la
ONG Redxikura.

095 097 099
Valeska Cecilia Rivas Arias Verenna Dalmazzo Rocamora Victoria Jests Gebert Gil Viviana Edith Diaz Carvallo Viviana . Chévez Mancilla Viviana C. Letelier Gonzilez
Actividad: abogaday Actividad; profesora, Actividad: ingeniera Actividad: psicopedagoga y Actividad: magister en Actividad: ingeniera e
secretaria de estudios UA. especialista en salud. comercial y deportista. ambientalista. Temuco. ciencias y emprendedora. investigadora Ufro. Temuco.

v W ctois |

®Profesora y magister en
Educacién Fisica. Especialista en

® Abogada especialista en
derecho penal, docente uni-
versitaria, promotora de la
innovacion educativa con IAY
la educacion con perspectiva
de género. Es secretaria de
Estudios de la Carrera de
Derecho en la U. Autdnoma.

¢l area de la salud. Es directora
ejecutiva de la Fundacion Vida
en Movimiento y fundadora del
Centro de Rehabilitacion

Metabdlica Medtabolika. Ayuda a
la Red Chile Unido por el Cancer.

Trayectoria

®Psicopedagoga y activista

® Profesora, magister en
Ciencias y emprendedora. ES
fundadora de la empresa de
base cientifica tecnoldgica
Tonalli Ltda. que ofrece servi-

®(ngeniera comercial de
Temuco, deportista y produc-
tora del Campeonato Nacional
de Motocross Federado. Abre
camino para las figuras feme-
ninas en la disciplina (MX).
Lidera un certamen de ocho
fechas a lo largo de Chile.

ambiental. Exconcejala de
Temuco. Es fundadora de la
Fundacion Kar(n e integrante
de la organizacién Ekuwun. Ha
trabajado en proyectos de
huertos educativos y defensa
de humedales, entre otros.

social dentro y fuera de Chile.

Ta

cios de investigacion en biologia
celular, ambiental y educacion

Trayectoria

®|ngeniera civil en Obras
Civiles e investigadora de la
Ufro. Su trabajo investigativo
la ha llevado a aportar en la
nueva Norma Chilena NCh 163
sobre la incorporacién en hor-
migones nuevos de dridos reci-
clados en demoliciones.

www.litoralpress.cl



