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En La Araucania invitan a constituir la
Primera Mesa Regional de Cuidados

La Seremi de la Mujer y la Equi-
dad de Género, Sol Kaechele,
junto a la Seremi de Desarrollo
Social y Familia, Mariela Huilli-
pan, encabezaron un didlogo
participativo con cuidadoras y
cuidadores de distintas comunas
de la region, en el marco del pro-
ceso de instalacion de la Primera
Mesa Regional de Cuidados en
La Araucania.

Primera Mesa Regional de Cui-
dados

La actividad tuvo como objeti-
vo dar inicio a la difusion del pro-
ceso de conformacion de la Mesa
Regional y establecer una ruta
participativa para convocar, en las
préximas semanas, a hombres y
muijeres cuidadoras, organizacio-
nes, instituciones y comunidades
interesadas en ser parte de esta
construccion colectiva.

Asi lo detallo la seremi de la
Mujer y la Equidad de Géne-
ro, Sol Kaechele, manifestando
que, “hoy dia nos reunimos con
cuidadoras y cuidadores de di-
versas comunas, en una jornada
informativa para dar a conocer
que estamos levantando la mesa
regional de cuidados en la re-
gion de La Araucania, por tanto
extender una invitacion también
a las personas que cuidan, a las
agrupaciones que trabajan en

tematicas de cuidado, a las per-
sonas que se sientan convoca-
das a hablar de estos temas para
conformar esta mesa que busca
entregar insumos para el Sistema
Nacional de Cuidados que esta
siendo liderado por el Ministerio
de Desarrollo Social y Familia en
conjunto con el Ministerio de la
Muijer y la Equidad de Género”.

Chile Cuida Avanza

Segln detallaron las autorida-
des, esta iniciativa forma parte del
fortalecimiento de la Red Chile
Cuida, impulsada por el gobierno
del presidente, Gabriel Boric. Esta
red busca articular programas,
servicios e instituciones publicas,
privadas y comunitarias, para
ofrecer apoyo integral a las per-
sonas en situacion de dependen-
cia y a quienes ejercen labores de
cuidado.

En la misma linea, las autorida-
des han hecho un llamado a las
personas que realizan labores de
cuidado no remunerado a ins-
cribirse en el Registro Social de
Hogares (RSH), especificamente
en el modulo de Cuidados, para
obtener la Credencial de Persona
Cuidadora y acceder a beneficios
y atencion preferencial en diver-
sos servicios publicos.

“Desde el 2022, cuando asumi-
mos este desafio, el mandato que

nos entregd el presidente, Gabriel
Boric, fue avanzar a contar con
una politica de cuidado; hemos
avanzado en centros comunita-
rios, en llegar con el programa
Red Local de Apoyos y Cuidados
a la mayor cantidad de comunas
en nuestra region y, también reali-
zando una serie de acciones, pero
sabemos que todavia queda mu-
cho camino por andar, y parte de
ello es la aprobacién del proyecto
de ley que hoy dia se encuentra
en el Senado, que garantice el
derecho al cuidado, a cuidar y al
autocuidado. Y esta instancia, y
como lo ha relevado nuestro pre-
sidente, Gabriel Boric, es parte
del trabajo y del didlogo que tene-
mos que hacer con la ciudadania,
especialmente con quienes viven
dia a dia la labor del cuidado”, dijo
la seremi de Desarrollo Social y
Familia, Mariela Huillipan

A su vez, la representante de la
cartera social en la region, Marie-
la Huillipan, reiter6 el llamado “a
quienes no se han registrado en
el registro nacional de personas
cuidadoras, lo pueden hacer a
través de la pagina del Registro
Social de Hogares, acercandose
a su municipio o a través de las
distintas instituciones que tam-
bién pueden asesorarlos para po-
der completar este tramite y tener

este registro tan importante”.

Experiencias y desafios

La jornada reunié a méas de 30
personas, entre ellas personas
cuidadoras, dirigentas sociales y
encargadas de Centros Comuni-
tarios de Cuidados, quienes com-
partieron sus experiencias, desa-
fios cotidianos y propuestas para
fortalecer el sistema de cuidados
desde una perspectiva territorial.

Una de las asistentes fue,
Susana Llancafil Gonzélez, secre-
taria de la agrupacién Cuidadores
Esperanza de Villarrica. En la ins-
tancia relevé historias de familias
de la zona lacustre y sobre todo,
enfatizé en la necesidad de seguir
avanzando en politicas publicas
para ir en apoyo de las y los cui-
dadores.

“Esta convocatoria fue muy
satisfactoria porque conocemos
otras agrupaciones de la novena
regién y, qué mejor que poder es-
tar con otras personas que viven
nuestra misma realidad, poder
hacer redes de apoyo y ayudar-
nos entre nosotras como cuida-

doras”, dijo Susana.

En la misma linea, recalco que,
“falta avanzar con la gente que no
vive nuestra realidad y que no nos
pueden entender, tener un poco
mas de empatia. Pero valoramos
que se esté trabajando para que
nosotras seamos mas visibiliza-
das, para que nuestro trabajo se
note mas. Estamos con la espe-
ranza con que esto (el Sistema
Nacional de Apoyos y Cuidados)
salga luego a flote, por decirlo de
esa manera, y se hagan efectivas
las politicas y las leyes, porque de
verdad necesitamos”.

La creacién de la Mesa Regio-
nal de Cuidados busca conso-
lidar un espacio permanente de
trabajo colaborativo que visibilice,
dignifique y reconozca el rol esen-
cial que cumplen las personas
cuidadoras, desde un enfoque de
derechos, género y corresponsa-
bilidad. La informacién para re-
gistrarse estara disponible desde
la segunda semana de agosto en
las redes sociales institucionales
involucradas.
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