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CARLOS PENA (SANTIAGO, 1959) ES ABO!

GADO CON ES:I'UDIOS DE

POSGRADO EN SOCIOLOGIA VDOCTOR EN FILO!

SOFIA. EN SU ULTIMO LIBRO, “HIJOS SIN PADRE”, PLANTEA LA TESIS DE UNA GENERACION SIN GUIA.

e res 2 " ¥ 5 a5y . &
Hijos sin padre: Ensayo sobre el espiritu de una generacion” es el nuevo libro del columnista y rector de la
U. Diego Portales, Carlos Pena. En esta critica de largo aliento, el académico se pasea por los factores
7y . . . € . o ofe
politicos y culturales que cruzan ala sociedad chilena. La hipersensibilidad” es un adelanto de su obra.

Por Carlos Pena

n estudiante se queja-

ba en una celebracién
universitaria de que
se ofrecieran completos y
sandwiches de carne. El era ve-
ganoy el solo hecho de presen-
ciar como otra gente los consu-
mia, lo perturbaba y, segtin
confeso, lo violentaba. Su pare-
jaasintié. Ambos se sentian —y
su actitud mostraba que eran
sinceros y no simulaban en
modo alguno- victimas. Mu-
chos estudiantes se sienten
también verdaderamente heri-
dos si el profesor es irénico y
otros sienten que su salud

mental esta en peligro si se les
establecen exigencias muy al-
tas osiel calendario no cuenta
con suficientes periodos de
descanso o si acaso no se les
brindan varias oportunidades
para aprobar un curso. Otras
personas califican de violencia
las expresiones demasiado ter-
minantes o incluso opuestas a
lo que ellas piensan. Hay quie-
nes se sienten sobrevivientes
por haber experimentado al-
guna agresion, por ejemplo, se-
xual, asimilando la gravedad
de susituacion ala de quien es-
tuvo en un campo de concen-
tracién y vivio para contarlo.
Una refutacion que en un tor-
neo escolastico mereceria

aplausos, hoy dia arriesga el
peligro de ser considerada
equivalente a un purietazo. El
valor educativo de los textos ya
no serelaciona con su conteni-
do sino con la identidad o la
biografia del que los escribi6,
de manera que las novelas de
Faulkner no valen la pena debi-
do al machismo que atraviesa
sus paginas, tampoco la Politi-
ca de Aristoteles por haber
aceptado este la esclavitud y
menos los poemas de Neruda,
a quien se perdona su alaban-
za de Stalin, pero no la agre-
sion que, avergonzado, confe-
s0 en sus memorias. Laimagen
de un mundo que es un entra-
mado de redes de micropoder

“Un estudiante
se quejaba en
una celebracion
universitaria

de que se
ofrecieran
completosy
sandwiches

de carne”.

desde las cuales se ejerce vio-
lencia simbdlica, parece estar
invadiéndolo todo.

Por supuesto, el analisis de
este problema suele ser mal
entendido. La gente cree que
cuando nos asomamos a estos
fenémenos y a su expansion
con el afan de comprender cu-
al es su origen, estamos desco-
nociendo que el reclamo que
les subyace esté justificado.
Desde luego, no es asi. En to-
dos esos casos hay un perjui-
cio de variada amplitud (por-
que no es lo mismo una ofensa
que una agresion sexual o fisi-
ca, si bien ambas son daiiinas)
que desmedra en alguna medi-
dalaintegridad de alguien. Lo

que es digno de examinar, sin
embargo, es por qué hoy se
reacciona de lamanera en que
se hace frente a ellos y por
qué, en especial, lo que ayer
pareciabanal o no se advertia,
hoy sin embargo suscita la
reaccion.

Este cambio en la forma de
afrontar los riesgos de la inte-
raccion o de la existencia —el
fenémeno hacia el que acaba-
mos de llamar la atencion— no
es, desde luego, inédito. Es el
caso, por ejemplo, de lo que al-
guna vez se llamé melancolia,
y mas tarde la psiquiatria des-
cribié como «tristeza inmoti-
vada» hasta considerarla hoy
una forma de depresion, ala

www.litoralpress.cl



& LITORALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

28-05-2023

El Mercurio de Valparaiso
El Mercurio de Valparaiso - Ku

Noticia general

La hipersensibilidad: la vida como cristal

Pag.: 3
Cm2: 712,6

Tiraje: 11.000
Lectoria: 33.000
Favorabilidad: [ INo Definida

Domingo 28 de mayo de 2023

Libros [A] : |

que, en fin, se examina como
un fenémeno histérico cultural
inscrito, ala vez, en los resortes
mas profundos de la condicion
humana. Es probable que las
diversas formas de agresién
que hoy danlugar alo que, con
4nimo polémico, se hallamado
«victimismo» comparta esa do-
ble caracteristica: hay algo alli
de cultural, pero también ins-
crito en la forma en que el ser
humano concibe su propia in-
tegridad.

¢A qué se debera ese feno-
meno que, junto a los anterio-
res que hemos descrito, tam-
bién es posible constatar en
Chile? ¢Qué factores culturales
podrian haberlo configurado?

Es probable que ese tipo
de conducta hipersensible es-
té asociada a los fenémenos —
que ya examinamos— de la
anomia o la contradiccion cul-
tural entre un mundo que ca-
da vez exige mayor desempe-
floy que, ala vez, invita a dise-
fiar la propia vida. Es posible
pensar que cuando los indivi-
duos carecen de una orienta-
cién normativa compartida
(porque las agencias de socia-
lizacion se debilitan) broten
criterios particularistas de lo
que es bueno o no lo es, ex-
pandiendo lo que se considera
danino o inaceptable a aspec-
tos que apenas ayer se consi-
deraron como los inevitables
roces que impone la vida so-
cial. Cuando los individuos se
quedan a solas y sin el apoyo
de agencias externas que los
ayuden a configurar la expe-
riencia, su subjetividad se
transforma en el criterio final
delo que es correcto o no. Co-
mo sea, uno de los rasgos mas
frecuentes que se observa hoy,
especialmente en las nuevas
generaciones, es la hipereste-
sia social, una especie de ex-
trema sensibilidad en la inte-
raccion. Asi, uno de los aspec-
tos mas notorios del debate
publico y de la forma en que
concebimos las relaciones so-
ciales es que hoy las personas
son en extremo proclives a de-
tectar agresiones en el lengua-
je, en la gestualidad o incluso
en las costumbres ajenas.

Es lo que la literatura de-
nomina —con animo polémi-
co, claro esta— la cultura del
victimismo.

Esta se acentud en los tlti-
mos afos y se manifesto fuer-
temente en octubre de 2019 y
en la Convencién Constitucio-
nal que sigui6. Asi, los pueblos
originarios son presentados
como una victima colectiva (y
nunca como un agente de agre-
siones); una cierta version re-
duccionista del feminismo pre-
senta a las mujeres como pa-
cientes de un dafio (que no re-
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quiere ser probado caso a caso
porque es el género el que per-
mite inferir el maltrato, segiin
se sigue de la frase «amiga, yo
te creow); ciertas culturas ali-
mentarias o el animalismo se-
rian agredidos por quienes son
omnivoros, etcétera. Este feno-
meno estd acompafiado de un
discurso politico extremada-
mente moralizante y quienes
lo profieren se ven a si mismos
como redentores. El resultado
esque el pueblo es presentado
como un pufiado de victimas
dignas de ser redimidas.

Junto a esa cultura del victi-
mismo, se arriesga la aparicion
de una cultura del antivictimis-
mo. Se trata de una actitud fre-
cuente en los sectores mas con-
servadores o de derecha, enlos
que la denominacion de victi-
ma se transforma en un epite-
to que disminuye a la persona.
«Hacerse la victima» o insinuar
que la condicion de victima es
una forma de ser remunerado
u obtener ventajas es un ejem-
plo de esta virulenta reaccion
contra la hipersensibilidad que
también se observa enla cultu-
ra contemporanea. Otro ejem-
plo de esta reaccion (igualmen-
te peligrosa para los ideales li-

“Hoy dia, en
cambio, la
sociedad
estaria
transitando
hacia otro tipo
de cultura que
se ha llamado la
del victimismo”.

berales que el victimismo) es el
feminismo antivictimista:
Aunque las feministas anti-
victimas no comparten ningiin
vinculo organizativo oficial, sus
criticas son notablemente simi-
lares. Las mujeres ...] sostienen,
yano son oprimidas como gru-
po, y el progreso de las mujeres
como individuos se ve ahora en
gran medida obstaculizado por
el movimiento feminista. Las fe-
ministas victimas habrian «trai-
cionado» a las mujeres exigien-
do un colectivismo inflexible y
alimentando actitudes inadap-
tadas que impiden a las mujeres
disfrutar plenamente de los fru-

tos del mercado. También se
acusa a este «establishment fe-
minista» omnipotente de fomen-
tar el «moralismo histérico», la
mojigateria sexualy los escudos
legales para las mujeres. Segiin
este punto devista, silas mujeres
son victimas son victimas del fe-
minismo victimista (*).

¢Qué hay trastodo estoy en
especial detras de la hipersen-
sibilidad y los fenmenos aso-
ciados a ella?

Para comprenderlos, y lue-
go criticarlos sin incurrir en el
antivictimismo que se acaba de
mencionar, puede ser util un
breve rodeo sociolégico.

Enlassociedades mas tradi-
cionales el concepto basico era
el honor. Este dependia de la
posicion social y debia ser de-
fendido por quien lo poseia. Te-
ner honor querria decir algo asi
como tener la disposicion a de-
fender unrasgo invisible que si-
tuaba al sujeto que lo poseia en
un lugar apetecido de la escale-
rasocial. Unadelas caracteristi-
cas centrales de la cultura del
honor es sualtasensibilidad: es-
te podia ser lesionado incluso
con un minimo gesto —una des-
cortesia podria ser suficiente pa-
raherir, cualquier conductaina-

HIJOS SIN
PADRE
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propiada— como, por ejemplo,
unabroma, eso quelaliteratura
llama hoy microagresiones. Ese
tipo de cultura fue sustituida en
lasociedad moderna por el con-
cepto de dignidad. Este concep-
to estd atado al de igualdad. To-
doslos individuos serian dignos
en la medida que su existencia
es Gnica e irremplazable. Es lo
que quiso decir Immanuel Kant
en La fundamentacion metafisi-
ca de las costumbres cuando
afirmo que la cosas tenian pre-
cio (porque eran sustituibles) y
las personas dignidad (porque
cada uno es un ente original).
Como la dignidad es un atributo
igualitario e intrinseco, ella no
se pierde por el gesto ajeno o la
palabra derogatoria. Enla cultu-
ra de la dignidad las microagre-
siones practicamente no exis-
ten. Alrevés delo que ocurre en
la cultura del honor, la dignidad
se prueba en la capacidad del
sujeto para hacer caso omiso de
los gestos o las palabras hostiles.
Ser digno es también ser indife-
rente alas pequefias agresiones.

Hoy dia, en cambio, la so-
ciedad estaria transitando ha-
cia otro tipo de cultura que se
hallamado la del victimismo.

Este tipo de cultura mezcla
de alguna forma a las otras dos.
Comparte con la cultura del ho-
norlaaltasensibilidady, alavez,
comparte conla culturadela dig-
nidad la propension a buscar a
untercero (launiversidad, las au-
diencias, el Estado, la ley) que
ayude a castigar al victimario.
Hoy diaunabroma, un deslizlin-
gliistico, unamirada, una exigen-
ciaacadémica que sejuzga exce-
siva, pueden ser consideradasle-
sivas, del mismo modo queenla
cultura del honor un minimo
gesto podia dar lugar a un desa-
fio para restaurarlo. Y ello da lu-
gar al involucramiento de terce-
ros que se ponen habitualmente
de parte de la victima, puesto
queen esta culturalo que parece
importar ante todo no es la ver-
dad o la razonabilidad, sino la
sensibilidad.

No importa lo que ocurrié
(cuya averiguacion supone re-
glas de igualdad entre las par-
tes, tanto en el debate cientifi-
co como en el juridico): lo que
importa es lo que siente aque-

1la persona que reclama repa-
racion. Este es el peligro que
acarrea este tipo de cultura.
Porque en los ideales del mo-
derno estado de derecho lo
que importano eslo que la per-
sona siente, sino lo que efecti-
vamente ocurri6 juzgado en
base areglas preexistentes. Y al
recurrirse a estas reglas no se
esta desconociendo ex ante la
agresion, sino que se esta pro-
curando, mas bien, mantener
laimparcialidad para ver si ella
ocurrio o no.

Con todo, no acaba ahi el
problema de la cultura de la
victima. Porque ocurre que la
extrema sensibilidad que hoy
dia prevalece exige de los indi-
viduos un preciso instrumento
conceptual o tedrico para de-
tectar las pequefias agresiones
que una persona que no com-
parte esa cultura (y esas perso-
nas sobran, desde los machis-
tas, a los heterosexuales, 0 en
ocasiones los adultos) no seria
capaz de advertir.

Ese instrumento concep-
tual es provisto por alguna de
las varias versiones de lo que,
siguiendo una expresion de
Georg Lukacs, podria llamarse
elasalto alarazon. Lo que ain
se acostumbra a llamar razén
siempre se entendié como la
capacidad de discernir con al-
gan grado de objetividad los
hechos y decisiones. Tener la
razon queria decir que, de
acuerdo con los argumentos y
las pruebas, el contenido de
un enunciado debia tenerse
por correcto con prescinden-
cia de quien lo pronunciara.
Hoy dia, sin embargo, se ha ex-
pandido la idea de que la ra-
z6n es el nombre de una facul-
tad interpretativa que depen-
de de muchos factores que van
desde el género, la etnia o la
culturaala clase. Larazon, pa-
ra este punto de vista, noes un
arbitro imparcial —si bien fali-
ble- sino un disfraz de intere-
ses multiples. Ocultindose
tras la vestimenta de la razén
habria otras cosas: intereses
de clase o de género, o etno-
centrismo que, por no atrever-
se arebelarse como tal, se dis-
fraza de una racionalidad apa-
rentemente incontestable. (3

(*) CITA DEL ARTICULO “VICTIMS NO MORE”, DE ALYSON M. COLE.
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