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¢l conocimiento real de quienes han
hecho de la calle su lugar de trabajo.

! Juande Dios Videla Caro

| Neurodesarrollo enriesgo

@ La reciente sentencia que atribuye
» responsabilidad a las plataformas di-
s gitales por dafios en la salud mental
1 de menores se instala como un pro-
- blema de salud publica, respaldado
,  porevidencia cientifica. El uso excesi-
- voderedes sociales se asocia con de-
- teriorosen la atencion, lamemoria de
I trabajo y funciones ejecutivas, parti-
- cularmente en adolescentes con uso
problematico. Estos efectos se com-
prenden a partir de la asincronia en-
tre sistemas de recompensa hipersen-
) sibles y circuitos prefrontales atin in-
maduros, lo que incrementa la vulne-
rabilidad ante entornos disefiados pa-
ramaximizar la captacion atencional.
El refuerzo intermitente, la esti-
mulacion continua y el multitasking
digital afectan procesos criticos para
el aprendizaje y laautorregulacion en
el cerebro infantil. Por esto, la senten-
cia es coherente con la evidencia res-
. pectoaque el disefo tecnologico pue-
»  deamplificar las vulnerabilidades del
r desarrollo infantil.
. Hoy se requiere limitar los algorit-
mos que incentivan el uso compulsivo
- deestas plataformas, verificar laedad
» deacceso, establecer tiempos de uso,
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exigir auditorias independientes, ade-
mads de promover la educacion digital
y la corresponsabilidad entre las fami-
lias, el Estado y las plataformas.

Eduardo Sandoval Obando,
Universidad Autonoma

Datos y ciudadania

® En el actual escenario de sobrea-
bundancia informativa, la discusion
ptblica en Chile evidencia una dificul-
tad persistente: la incipiente capaci-
dad de interpretar entre datos y mas
alla de los datos. Un caso reciente lo
ilustra con claridad. Tras la difusion de
resultados educativos ~como los del
SIMCE-~ se han instalado lecturas sim-
plificadas en redes sociales, donde va-
riaciones en puntajes son rapidamen-
te utilizadas para sostener juicios ca-
tegoricos sobre el sistema escolar o so-
bre politicas gubernamentales.

Sin embargo, estas afirmaciones
suelen omitir aspectos fundamenta-
les: margenes de error, diferenciasen-
tre cohortes, efectos de contexto so-
cioeconomico y la propia naturaleza
muestral o censal de las mediciones.
Asi, un aumento o descenso de algu-
nos puntos es presentado como “me-
jora” o “fracaso” sin atender a su sig-
nificacion estadistica ni a su estabili-
dad en el tiempo. A ello se suman fala-
cias recurrentes: la ad hominem, que
desacredita resultados seglin quien
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