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MANANA SE CELEBRA EL DIA MUNDIAL SIN TABACO

52 personas mueren al dia en Chile por tabaquismo

POR LEONARDO PAREDES ZAPATA

FOTO CARLOS ALARCON DUARTE
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Diversas casas de estudio y sus escuelas se presentaron en el Colegio Integrado para
conformar stands informativos al respecto del consumo de tabaco.
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TALCA. En el contexto del
Dia Mundial Sin Tabaco,
en el Maule la secretaria
ministerial regional de
Salud ofrecié una inter-
vencién en el comedor del
Colegio Integrado de Talca
destinado a estudiantes del
establecimiento de quinto
a octavo basico para dar a
conocer los riesgos de in-
corporar el hébito de fu-
mar. La charla abordo los
peligros a largo plazo de la
ingesta de humo, el ciclo
adictivo del consumo de
nicotina y el dafio al entor-
no inmediato tras conver-
tirlos en fumadores pasi-
vOos.

Al comedor, acudieron re-
presentantes de distintas
casas de estudio que insta-
laron stands informativos
para ilustrar a los grupos
de estudiantes las conse-

cuencias del consumo de
tabaco en sus distintos for-
matos. Entre las mas re-
cientes preocupaciones de
la cartera de salud, la in-
corporacién al mercado de
variadas formas de vapers
y cigarrillos electrénicos,
han levantado las alarmas
por su contenido en quimi-
cos y saborizantes alin méds
toxicos que los a base de
combustién.

Para los estudiantes del
Integrado, la jornada fue
una de didlogo donde pu-
dieron compartir sus expe-
riencias y resolver sus du-
das al respecto del consu-
mo de tabaco que, pese a
las contraindicaciones, es-
ta proximo a las infancias a
través de padres, tios, her-
manos u otros familiares
poseedores del habito. En
ese sentido, la seremi de
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Salud, Iskra Cox, detall6 la
importancia informar co-
rrectamente a las infancias
que, al cursar una etapa
mas influenciable, podrian
llegar a caer en la costum-
bre de fumar por adherirse
ala dindmica del grupo del
que deseen formar parte.
“Cada afio mueren 18 mil
personas por consumo de
tabaco en Chile y hemos
identificado que buena
parte del consumo nace
entre las edades que cur-
san el quinto y el octavo
bésico, por eso desarrolla-
mos actividades para des-
incentivar el consumo de
tabaco y el riesgo a la salud
que esto conlleva, como
enfermedades cronicas,
céncer, enfermedades bu-
cales u otras consecuencias
asociadas”, sefialé Iskra
Cox, seremi de Salud.
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