‘ .LITORALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

16-01-2026
Diario VI Regién
Diario VI Region
Noticia general

Pag.: 11
Cm2: 556,1

Tiraje:
Lectoria:
Favorabilidad:

4.000
12.000
['INo Definida

Hospital de San Fernando cumple metas de produccion en estrategia extraordinaria para reducir listas de espera

Hospital de San Fernando cumple metas de produccion
en estrategia extraordinaria para reducir listas de espera

El recinto asistencial logré realizar mas de 444 cirugias y cerca de 1.500 nuevas consultas de diferentes especialidades durante el sequndo semestre de 2025.
Pese al éxito en los datos, las autoridades locales manifestaron preocupacion por el porcentaje de inasistencia de algunos pacientes citados.

La estrategin de Recur-
sos Extraordinarios para List
de Espera (RELE), implemen-
tada duranme ¢l segundo semes-
tre del afo pasado y divadida en
dos ctapas —RELE | (del | de
septiembre al 15 de ocwbre) y
RELE 11 {del 27 de octubre al
15 de diciembre)— permitié al
Hospital San Juan de Dios de
San Fermando reducir signifi-
cativamente sus régistros de pa-
cientes pcndu:lnr.'s. fanto ¢n =
lervenciones quirirgicas como
e nuevas consultis de atencion
ambulatoria.

“Si bien fue un esfuer-
zo extraordinario para ¢l siste-
ma publico. ya que tuvimas que
implementar este plan en hora-
rio no hibil, pudimos realizario
st mayores coptratiempos v
con cifrus bastunie positivas de
produccion para el hospital y de
resolucion pari los usuarios ¢n
espera”, sostuve Osvaldo Silva
Flores, subdirector de Gestion
Estratégica v Eficiencis Hospi-
talaria,

CIFRAS Y
ESPECIALIDADES

Segon detalld In owre-
ridad hospitalaria, las metas se
cumplicron en ambas dreas, En
¢l Consultorio Adosado de Es-
pecialidudes (CAE), se atendid
# un total de 1462 pacientes
nuevos. Por su parte, en ¢l drea
quirhrgica se lograron 444 in.
tervenciones en especialidades
como otorrinolaringalogia, ci-

rugin (hernins y vesiculas), trau-
marologia, ginecologia (dests-
cando procedimicentos como la
histerectomia bilateral) y urolo-
gin

Este logro no solo de-
pendio de 1a inyeceidn de recur-
s0s financieros. sino también de
un desplicgue profesional, téc-
nico v administrativo integral
de los equipos de salud

TESTIMONIO:; UN PROCESO
RAPIDO Y ACORDE

El imipacto de esta es-
trategia se refleja en cosos como
el de Iris Monsalve Bustos, re-
sidente de la locahdad de San
Juan de la Sierrs (Chimbaron-
20), quien en noviembre de 20235
fue intervenida quirirgicamen-
te tras un afio dé espera desde su
diagnostico inicial.

“Nunca me senti mal,
pero tengo una enfermedad de
buse en la tiroides v, producto
de aquello, aparecieron nodulos,
La doctors de la posta rural me
indicd que debia operarme para
evitar complicaciones futuras
Como en mi familia hay antece-
dentes cancerigenos, generaron
la intereonsulta para ¢l Hospital
de San Fernando. No fue de nr-
gencin, pero si era pecesario”,
relutd Iris.

Sobre la  experiencia
hospitalana, la paciente destacod
la eficiencin del proceso: “Me
Hamaron uni semana antes de [a
intervencion para los examenes
de rigor, Me hospitalicé a las 3

de la rarde, o las 7 ya estaba en
pabellin v al dia siguiente me
dicron el alta. Fue todo muy ra-
pido: ¢l equipo de salud del qui-
rifano fue excelente, desde las
doctoras hasta las enferinoras
y TENS. En la sala de hospita-
lizaciém todas fueron muy ama-
bles™ Iris finalizd agradeciendo
el cumplimiento de las expec-
tativas: “Todo resultd acorde &
tos plazos que me entregaron,
1o tuve problemas postoperato-
rios v, hasta ahora, todo va muy
bien".

DESAFIOS PARA EL 2026
El balance dejé una
nota de preocupacion: la ingsis-

tencin de Jos pocientes gue con-
firmaron su asistencia, ya sea
para intervenciones quirdrgicas
o parn contreles ambulatorios.
“Es preocupante que nuestros
pacientes  confirmasen,  piro
lucgo no asistiesen a sus respec-
tivas citas, considerando todo el
trabajo realizado por nuestros
equipos pars generar estas horas
de atencion en horarios especia-
les™, agregd el subdirector.

No obstante, ¢l Hospi-
tal San Fernando cumplio con
los requerimicntos del Ministe-
no de Salud. De cara al presen-
te o, la lista de espera sigue
siendo uni prioridad institucio-
nal, especialmente en ¢l cum-

Ta

plimiento de las garamias GES
v la privrizacion de pacientes,
poniendo  énfasis en  quienes
gonfirmaren y posteriormente
no acudicron a su cita,

“Para 2020, la lista de
espera scgwird sienda  1mpor-
tante por ¢l nivel de ingreso de
pacientes en contraparie de los
CRITHOS, Espt:rumusi que estas
cifras  continfien  decreciendo,
manteniendo el compromiso
con los tiempos de espera v des-
tmando eficientementie las horas
de pabellon, donde traumatolo-
gin sigue siendo nucstra mayor
demanda, tanto en las urgencias
como en las infervenciones elec-
tivas”, finalizd Osvaldo Silva
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