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Carolina Armijo participo en ceremonia del inicio de Mc Donald’s como sponsor de la Seleccion

Preparadora de arqueras de la Roja
comenzo haciendo hamburguesas

“Estar en Mc Donald’s
me servia como
complemento para mis
otras actividades, que
eran entrenary
entrenar. Trabajaba 30
horas semanales. Me
pagaban el minimo,
que eran 180 mil pesos.
En ese entonces era
dinero. Fueron mis
primeros sueldos”,
dijo.

MARCO VALERIA

arolina Armijo (35) se sentd jun-
C to a su jefe, Luis Mena, entrena-
dor de laRoja femenina, para co-
merse un sandwich de Mac Donald’s,
luego de la ceremonia en que la cadena
de comida rapida anuncié su entrada
como sponsor de la Seleccién nacional.
También hizo recuerdos, porque a
los 18 anos trabajo en la sucursal de Vi-
tacura de la cadena de hamburguesas,
cuando recién comenzaba en el fitbol.
Luego de 20 afos, con pasos por la
Universidad de Chile y Everton, la por-
tera termind su carrera en Colo Colo,
donde prolongd su estada desde ene-
ro, ahora como preparadora de arque-
ras, cargo que ocupa en el staff de Me-
na el la Seleccion.
Yo estaba en la cocina. Aqui en Mc
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Donald’s uno tiene que ir cambiando.
Hay que pasar por todos los puestos,
como la caja y cocina. Como no me
gusta mucho la relacion con el pablico,
pedia estar sélo en la cocina. En la caja
uno tiene que sonreir mucho y dar la
bienvenida, jajaja”, explico.

¢Qué hacia ahi?

“Preparaba todas las hamburgue-
sas, las que pidieran: el Big Mac, el
Cuarto de Libra, la McNifica, todas”.

¢ Tiene mucha ciencia hacer es-
te tipo de hamburguesas?

CEDIDA

“No, para nada. Hay que ser rapida
con las manos, nomas. Uno pone los
pedazos de carne y después hay que
empezar a rellenar. El Cuarto de Libra,
por ejemplo, lleva aderezo, que es una
mostacita, cebolla, carne, queso, carne
¥ queso, en capas. Uno se demora muy
poco, diria que 30 segundos”.

¢Puede ser que se le ponga mas
aderezo a una hamburguesa que a
otra?

“No, porque la mostaza, por ejem-
plo, viene en un dispensador, con me-

Ta

Carolina Armijo
trabajé en
muchos lugares
cuando era
jugadora activa.

didas para todas iguales. La lechuga
era un puiito y eran dos porciones de
tomates. Lo mismo para los helados,
con las galletitas molidas”.

¢Cuanto tiempo estuvo ahi?

*Como un afio. Estar en Mc Donald’s
me servia como complemento para
mis otras actividades, que era entre-
nar. Trabajaba 30 horas semanales,
mas o menos. Me pagaban el minimo,
que eran 180 mil pesos. En ese enton-
ces, era dinero. Fueron mis primeros
sueldos™.

¢La situacién cambié cuando se
dedicé completamente al fiitbol?

“Me cambié de trabajo y me puse a
estudiar podologia. Hasta el dia de hoy
ejerzo como poddloga, porque no se
puede vivir del fdtbol. Nunca gané di-
nero enel fGtbol. No me pagaban. Hace
unos 5 aflos me comenzaron a dar un
aporte y me hicieron contrato en Colo
Colo. Tampoco era un sueldo, era una
ayuda que llamaban beca, pero no re-
cuerdo cuanto era. En realidad, jugaba
por el amor al arte”.

¢Entonces se ganaba la vida co-
mo podéloga?

“Trabajaba como poddloga, pero
siempre tuve diferentes trabajos. Por
ejemplo, fui junior en moto, retirando
cheques. En el aeropuerto, trasladaba,
en sillas de ruedas, a los pasajeros con
discapacidad. Siempre lo complemen-
té con otros trabajos, porque del ftbol
no se vive. Ahora hay muchos clubes
que hacen contratos, que parten desde
el minimo. Unas reciben mas, otras
menos. Y no todas. Muchas se van reti-
rando porque noles alcanzay prefieren
estudiar. Las que se van fuera, ganan
plata”.
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