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Titulo: Investigadores convierten el mondélogo interno en palabras con 74 por ciento de certeza
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cifrar la actividad
cerebral que se produce
durante el lenguaje inter-
no-el mondlogo que tiene
lugar en la mente de las
personas cuando piensan
en hablar-y, mediante sis-
temas computaciones, lo
tradujeron a palabras con
una precision de 74%.

Este avance, liderado
por la Universidad de Stan-
ford, Estados Unidos, y pu-
blicado en la revista Cell,
podria ayudar a las perso-
nas que no pueden hablar
a comunicarse mas ficil-
mente a través de tecnolo-
gias de interfaz cerebro-
computador (BCI).

“Es la primera vez que
logramos comprender c6-
mo es la actividad cerebral
cuando solo se piensa en
hablar”, afirmé la autora
principal del estudio, Erin
Kunz.

“Para las personas con
graves discapacidades mo-
toras y del habla, las BCI
capaces de descodificar el
lenguaje interno podrian
ayudarles a comunicarse
con mucha mads facilidad
y naturalidad”, explicé la
académica.

CEREBRO-COMPUTADOR

Las BCI son una herra-
mienta que permite ayu-
dar a personas con disca-
pacidad. Mediante senso-
res implantados en las re-
giones del cerebro que
controlan el movimiento,
estos sistemas descodifi-
can las sefiales neuronales
y las convierten en accio-

EL SISTEMA FUNCIONA MEDIANTE LA UNION DEL CEREBRO A UN COMPUTADOR.
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nes, por ejemplo para mo-
ver una protesis de mano.

En el caso de quienes
tienen algtin tipo de para-

lisis, hay BCI que han lo-
grado interpretar la activi-
dad cerebral de los usua-
rios que intentan hablar
en voz alta activando los
musculos relacionados y
“escribir” lo que intentan
decir.

Pero en estos casos, in-
cluso con los sistemas que
siguen los movimientos
oculares de los usuarios
para escribir palabras, in-
tentar hablar resulta ago-
tador y lento para quienes
tienen un control muscu-
lar limitado.

Enestas situaciones, se-
ria bueno comprobar si las
BCI podrian descodificar el
habla interna: “Si solo hay
que pensar en el habla en
lugar de intentar hablar, es

potencialmente mas facil y
rapido para esas perso-
nas”, dijo Benyamin Mes-
chede-Krasa, coautor de la
investigacion.

Para averiguarlo, regis-
traron la actividad neuro-
nal de microelectrodos im-
plantados en la corteza
motora -una region del ce-
rebro responsable del ha-
bla- de cuatro personas
con pardlisis grave debido
a esclerosis lateral amio-
trofica (ELA), o un acciden-
te cerebrovascular en el
tronco encefilico.

Después pidieron a los
participantes que intenta-
ran hablar o que imagina-
ran decir unaserie de pala-
bras: ahi descubrieron que
el intento de hablar y el

didlogo interno activan re-
giones superpuestas del
cerebro, evocando patro-
nes similares de actividad
neuronal, aunque el habla
interna tiene una intensi-
dad de activacién mas dé-
bil, en general.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL
Utilizando los datos del
habla interna, el equipo
entrend modelos de inteli-
gencia artificial (IA) para
interpretar las palabras
imaginadas y, en una de-
mostracion de prueba, la
BCI pudo descodificar fra-
ses solo pensadas de unvo-
cabulario de hasta 125.000
palabras, con una preci-
sién del 74%.

La BCI también fue ca-

paz de captar lo que algu-
nos participantes del ha-
bla interna nunca habian
recibido instrucciones de
decir, como nlmeros
cuando se les pidié que
contaran los circulos rosas
en la pantalla.

El equipo también des-
cubrid que, aunque el ha-
bla intentada y el habla in-
terna producen patrones
similares de actividad neu-
ronal en la corteza moto-
ra, eran lo suficientemen-
te diferentes como para
distinguirse de forma fia-
ble entre si.

El equipo también de-
mostré un mecanismo
controlado por contrasefia
que impediria al BCI deco-
dificar el habla interna a
menos que se desbloquee
temporalmente, con una
clave elegida (y asi preve-
nir eventuales estafas).

En su experimento, los
usuarios podian pensar en
lafrase “chitty chitty bang
bang” para iniciar la deco-
dificacién del habla inter-
na. El sistema reconocié la
contrasefla con una preci-
sidn superior al 98%.

“El futuro de las BCI es
prometedor. Este trabajo
ofrece una esperanza real
de que las BCI de habla
puedan restaurar algin
dia una comunicacién tan
fluida, natural ¥ comoda
como el habla conversa-
cional”, destacé el investi-
gador Frank Willett. &

www.litoralpress.cl



