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Ninez ysalud mental: un com-
promiso pendiente

®Chile se encuentra en un momento
crucial, A pocos meses delas préoximas
elecciones presidenciales, los desafios
estructurales que afectan a ninos, ni-
fas y adolescentes atin na ocupan el
lugar prioritario que merecen en el de-
bate piblico ni en las propuestas de
gobierno.

Durante el reciente [V Congreso de
Salud Mental, Educacion y Ninez, tuvi-
mosla oportunidad de dialogar con re-
presentantes de los candidatos presi-
dencialesJosé Antonio Kast, Jeannette
Jaray Evelyn Matthei. Si bien recono-
cemos algunos avances en los Gltimos
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anos, como la Ley de Garantias, atin
faltan propuestas solidas y contunden-
tes para abordar el problema de fon-
do: la pobreza, el bienestar, educacion
y lasalud mental de millones de nifios
¥ ninas.

Hoy, cerca de cinco millones de ninos,
nifias y adolescentes viven en Chile, y
el10,5% de ellos se encuentra ensitua-
cion de pobreza, enfrentandoa menu-
do contextos de vulnerabilidad estruc-
tural gue limitan su pleno desarrollo.
Para lograr un crecimiento sostenible
de nuestro pais, es fundamental mejo-
rar las condiciones que obstaculizan el
bienestar v la formacion integral de es-
te grupo. La salud mental, la educa-
cion emocional, el rol de las comuni-
dades escolares y el apoyo a familias—
con especial énfasis en aquellas mono-
parentales lideradas principalmente
por mujeres— no pueden seguir sien-
do temas secundarios o delegados (ini-
camente a la sociedad civil.

Las politicas de infancia deben dejar
de ser politicas de gobierno y conver-
tirse en verdaderas politicas de Estado.
Cuidar de la nifiez noes una opcion, si-
no el tnico camine hacia un pais mas
justo, cohesionadoy sostenible.

Esperamos que los proximos gobier-
nos asuman esta causa con la urgen-
cia, profundidad y conviccién que me-
rece, nosolo a través de iniciativas pii-
blicas, sino también mediante alianzas
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pablico-privadas que garanticen con-
tinuidad, recursos y un enfoque estra-
tégico.

Alejandra Grebe, Fundacion MC; y
Florencia Alamos, Fundacion Kiri
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