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Extienden vacunas
contra la influenza
para la poblacion

Farmaco esta disponible de manera gratuita yla medida se
tomo ante alta circulacién de virus.

Matias Gatica Lindsay

ebido a la alta circu-
D lacién viral de este

invierno el Ministe-
rio de Salud anuncié que a
partirdel 1 dejulioseamplié
la cobertura de la vacuna-
cion contra la influenza ha-
cia el ptiblico general y de
manera gratuita,

Esta medida se tomo lue-
go que el Minsal dioa cono-
cer que “la campana de va-
cunacion 2025, que se ade-
lanté al 1 de marzo, ha de-
mostrado resultados exito-
sos: ha permitido una res-
puesta oportuna ante la cir-

culacion viral; mas de 7.5 mi-
Tlones de personas ya han si-
do inmunizadas; se ha cum-
plidolametade coberturaen
la gran mayoria de grupos
prioritarios™, que correspon-
den a personas mayores de
60 afios, pacientes crénicos,
nifos y personal de la salud.

Esto, sumado al alza de
circulacién de virus respira-
torios en las dltimas sema-
nas, permitio adelantar la va-
cunacion a todo piiblico, lo
que generalmente se realiza-
ba en agosto.

En el Minsal recordaron
que la vacuna se puede solici-
tarvacunatorios de lared pi-
blica de salud; centros priva-

dos en conveniocon las Sere-
mi de Salud y operativos de
vacunacion implementados
localmente. Para conocer los
locales de vacunacién, lacar-
tera habilit6 la plataforma
llamada mevacuno.cl, en la
que se encuentran los mads
de mil puntos deinoculacion
disponibles en todo el pais.

Ademds aseguraron que
con esto se “busca fortalecer
la proteccién comunitaria
contra lainfluenzay mante-
ner la inmunidad poblacio-
nal durante los meses criti-
cos de inviernoy primavera,
para disminuir los riegos de
posibles rebrotes de virus res-
piratorios”.

Segtin indicé el Minsal,
los principales sintomas de la
influenzason fiebre durante
dos o tres dias, pudiendo lle-
gar ala semana; cansancio o
debilidacl que pueden ser ex-
tremos; romadizo o coriza;
dolor de cabeza en la zona
frontal o generalizado: dolor
al tragar; tos; dolor muscular
yen articulaciones; molestia
frentealaluz; y posibles pro-
blemas estomacales,

El decano de la facultad

A LAFECHA SE HAVACUNADO AMAS DE 7,5 MILLONES DE PERSONAS,

de Ciencias de la Salud de la
U. Auténoma, Luis Castillo,
dijoa este medio que “lava-
cunacontralainfluenza trae
antigenos contra la influen-
za A, varias cepas deinfluen-
za Ay B. Esto genera inme-
diatamente una respuestain-
mune en el cuerpoy se pue-
de llegar a desarrollar un pe-
queno cuadro clinico muy
atenuado, que permite que
el propio organismo, el cual
ha sidoinoculado, genere in-

munidad celulary humoral
progresiva a lo largo de dos
semanas, creando anticuer-
pos contra ciertos elementos
proteicos del virus”.
Recordd que otras medi-
das para reducir los conta-
gios son usar “mascarilla an-
te sintomas, el lavadode ma-
nos frecuente y reducir al
mdxime la inhalacién de
productos tdxicos particula-
tacidn de la via aérea”. 3
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