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Las activistas de la ciencia @tonchimattay @panconquesito777

Las activistas de 1a ciencia
@tonchimatta y @panconquesito777

Trinidad Matta y Anabelee Araneda estardn presentes este 18 de noviembre en Futuristas, el evento de
divulgacion cientifica de Congreso Futuro destinado a nifios, nifias y adolescentes.

Francisco Corvalan

Ambas llenas de energia y ganas de cambiar
el mundo que tienen por delante. Trinidad
Matta (TM) y Anabelee Araneda (AA) son dos
jovenes de 16 afios que se encontraron tra-
tando de buscar nuevas formas de saciarel
hambre de conocimiento que, segin cuen-
tan, no encontraron en sus colegios. No
porque sus establecimientos no cumplan
con los planes de estudios destinados a su
nivel, sino porque el interés de “Tonchi” -
como le dicen sus amigas-, y de Anabelee
son respectivamente las Neurociencias y la
Ciencia de Datos.

A su corta edad ya tienen un largo curri-
culum. Trinidad Matta (@tonchimatta), por
su parte, es vocera del drea STEM en Fun-
dacion Tremendas, embajadora del Labora-
torio de Neurociencias de la UAI (Brain-
Lat), miembrodel circulo inspiradas de Ins-
piring girls y parte de la Asociacion
Estudiantil de Neurociencias y Neurotecno-
logfas. También es delegada académica de
su colegio, el Saint George's College, y pre-
sidenta del equipo de debate.

Anabelee Araneda (@panconquesitoo777),
cursa 3‘medio del Liceo 1 Javiera Carrera. Es
vicepresidenta v expresidenta de curso.
También es parte del circulo de inspiradas
de Inspiring girls, de la Asociacién Chilena
por el Conocimiento, de Tremendas en el
drea STEM y de la Asaciacion de Mujeres en
Inteligencia Artificial.

En este camino acelerado por la curiosidad,
ambas tomaron la posta por el activismo de
la ciencia, el conocimiento v la democrati-
zacion del saber. Ese mismo interés las lle-
vo a ser embajadoras de Futuristas, el even-
tode Congreso Futuro, organizado por Fun-
dacién Encuentros del Futuro y la Comision
Desafios del Futuro del Senado para promo-
ver el interés del conocimiento en nifios, ni-
nas y adolescentes. Hoy viernes 18 de no-
viembre, desde el Museo Interactivo Mira-
dor ¥ desde Youtube y Twitch buscaran
llegar a la mayor cantidad de jovenes para
promover lo que ellas salieron a buscar por
iniciativa propia.

En entrevista con Qué Pasa, Trinidad y
Anabelee cuentan ¢dmo nacié este interés
en ellas, como ha sido su prematura carre-
ra como activistas STEM y qué esperan del
futuro. Segunadelantan, los problemas que
cada dfa se presentan en la sociedad se de-
ben atender con conocimientos que muchas
veces no estdn al alcance de todos y que es
necesario ser activos en dicha causa. Esto,

P Las estudiantes de 16 afios estdn interesadas en las Neurociencias y Ciencia de Datos.

sin importar la edad.

-¢Como llegan a interesarse por las cosas
que se realizan en todas las instituciones
donde estin? ;De donde nace ese interés?

AA: A mi desde chica siempre me intere-
s0 todo el tema de la ciencia, pero no tenia
el conocimiento de loque era Ciencia. Sim-
plemente hacia las cosas. También era mu-
cho de preguntar el porqué de las cosas.
Siempre fui un poco cientifica. Las ferias de
ciencias me encantaban, pero nunca me
nombré a mi misma como cientifica.

Después, en la cuarentena -a los 14 anos-
, tenfa mucho tiempo libre porque no tuve
clases online al principio. En ese tiempo vi
una charla de Astronomia. Ahi nos metie-
ron a un grupo de WhatsApp donde co-
mencé a meterme en academias. Me beca-
ron en Inspiring girls, y ahi conocia Trini-
dad porque fuimos seleccionadas para el
circulo inspiradas cuando fuimos embaja-
doras.

-¢Qué les decia la gente con quien com-

parten, sus familias?

AA: Creo que no lo hablé mucho con mis
pares, solo sabfan que yo hacfa cosas. Siem-
pre fui alguien ordenada, entonces me vefan
como “alguien que hacfa cosas”. No hubo
sorpresa por parte de ellos, pero siempre me
han apoyado. A veces mi mamad me iba ade-
jar comida al computador porque estaba
todo el dia en reuniones durante la pande-
mia.

Mis papds estudiaron teatro, y mi papd
me inculed desde chica que yo tenia que de-
jar mi grano de arena en la sociedad. Y as{
desde chica pensaba en varios proyectos, so-
bre todo en medio ambiente. De hecho,
cuando supe de Greta Thumberg, ella fue
una gran inspiracion para mi y creamos un
grupo en el colegio donde empezamos a
cuidar plantitas.

TM: Para mi la ciencia siempre ha estado
presente. Me preguntansies que mis papas
son cientificos o algo parecido, v no. Pero
siempre estuvo esta curiosidad en mi. Ibaa

todas las ferias cientificas; me encantaba
cuando en navidad me regalaban kits de ex-
perimentos cientificos. Siempre la curiosi-
dad estuvo ahiy fue lo que me movid, prin-
cipalmente.

Estode pasaral activismo tampoco le sor-
prendioa mis papds, porque desde chicaera
de levantar este tipo de problemadticas, in-
quietudes, quejas, pero no sabia como ha-
cerlo. Pegaba posters en cualquier parte del
sistema solar, de no ocupar bolsas pldsticas
ode circuitoseléctricos. Los pegaba en cual-
quier parte. Esto lo hacia a los ocho anos.

-¢Como esperan encausar esa curiosidad
que tienen? ;Qué les gustaria hacer profe-
sionalmente?

-Ambas lo tenemos muy claro- dicen al
unisono.

TM: A pesar de que me gustan demasiadas
dreas, yo sé que lo que me veo haciendo a
futuro es irme al extranjero a estudiar Neu-
rociencias. Acd las neurociencias noes una
carrera de pregrado, hay que estudiar cin-
co anos de ingenierfa, medicina, biologia,
etcétera, para después hacer un postgrado
enneurociencias. Ademds me gustarfa cam-
biar el ambiente para irme aestudiar a otro
lado donde me den nuevas y méds oportuni-
dades. También me gustarfa hacerel linken-
tre las neurociencias computacionales, re-
des neuronales y la neuroética.

AA: Yo también quiero irme a estudiar al
extranjero Ciencia de Datos, yaque acd solo
una universidad solamente tiene esa carre-
ra. La otra opcion es estudiar cinco afios de
Informatica o Licenciatura en Matematica,
vy después hacer un postgrado. Por eso pre-
tendo estudiar afuera y después especiali-
zarme en Fisica. Lo que mds me gusta es la
Fisica de particulas.

-Pero, entonces jNo creen que el sistema
educacional chileno pueda ayudar a que us-
tedes se puedan realizar en la ciencia?

TM: Absolutamente. Falta mucho poten-
ciar talentos o potenciar la curiosidad den-
tro del sistema educacional chileno. Es
muy terrible, te pasan las herramientas
stuper hiper mega basicas. Tengo comparnie-
ros de 16 afios que me preguntan qué es la
Neurociencia. Lamayoria deberia saberlo,
perono. No saben de qué se trata la Inteli-
gencia Artificial, no conocen todos estos
conceptos.

-¢Como son las conversaciones con ami-
£0S 0 personas que no necesariamente com-
parten los mismos gustos que ustedes? ;Las
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encuentran “adelantadas™?

AA: Se entiende que algunas amigas o
compaferas no estén preocupadas de la
ciencia, siendo que estdn disparando afue-
ra de sus casas. Es algo comprensible y hay
que entender las distintas realidades de la
gente, también.

TM: Es dificil para una nina entender por
qué es importante la ciencia, si después
tengo que ayudar mi familia. Se despresti-
gia que la ciencia puede ser para todos.

- Ustedes vienen de dos realidades distin-
tas ;Como ustedes, una del Saint George y
otra del Liceo 1, se han reconocido en sus
similitudes y diferencias?

AA: Yo siempre le agradezco mucho a mis
profesores de ciencia. Me ayudan, me man-
dan material adicional, porque saben que
soy muy “busquilla”. Pero es cierto que
existen muchas mas dificultades sociales y
de infraestructura donde estudio. También
es cierto que muchas de las personas de mi
edad estdn pasando por problemas de salud
mental, por distintos motivos. Entonces, se
entiende cuando hay personas que no estén
interesadas en esto.

-¢{Cudnto se demoran en llegar al colegio?

AA: Me demoro dos horas desde Maipu,
porque tengo que tomar una micro, el me-
tro, y ademds tengo que caminar.

TM: Yo vivo super cerca, me demoro siete
minutos en auto. Me van a dejar mis papds
antes de irse al trabajo. En el colegio no hay
grandes problemas. Lo que sf es que, a pe-
sar de que yo agradezco mucho a todos mis
profesores de ciencia porque ellos entien-
den estos temas y me motivan, a veces pasa
que soy muy acelerada para aprender cosas.
Y me aburro muchas veces después de una
clases donde pasan cosas que ya s¢.

-¢Y como ven ustedes al colegioy las cla-
ses que se imparten ahi?

TM: Entiendo perfectamente que tengo
unritmo muy acelerado con respecto a mis
pares y me puedo aburrir muchas veces,
pero no hay ningin tipo de recurso para mi
para que siga avanzando. Es dificil, a veces,
que no haya instancias para ir un poco mas
rapido. Siempre se hacen adecunaciones alos
que van mds lento, o para los que les cues-
ta aprender mds. Me parece fantdstico, pero
también deberia ser al revés.

AA: A mi también me pasa que como voy
a tantas academias, en el liceo voy mds ade-
lantada y me aburro un poco en las clases.
Aunque entiendo que no todos tenemos el
mismo ritmo. De hecho yo tampoco tenfa
este ritmo desde siempre, lo he practicado
con los anos. Como siempre me gustd bus-
car cosas, encontré mi propio método de
aprendizaje y como poder entender las co-
sas. A la Tonchiy a mi igual nos cuesta in-
cluirnos en circulos de gente de nuestra
edad.

Futuristas

-¢Como llegaron a Futuristas ustedes? ; Qué

sabian de esta instancia de divulgacion?
TM: Fuimos ambas al Congreso Iovenes Fu-

turo, en agosto pasado. Yono queria sentar-
me atras, queria sentarme adelante pero
estaban allf las autoridades. Y me dije “no
me voy a sentar en la primera fila, perosien
la segunda”, porque estaban vacias y atras
estaba lleno. Fui v me senté justo atrds de
Guido Girardi. Después de que él hablara so-
bre qué era Congreso Futuro y como funcio-
nan las mesas temalticas, me acerqué y le dije
que me interesa mucho lo que hacen con
neuroderechos, neurotecnologias y neuro-
ciencia, “¢Como me puedo incluir?”

El me paso su contacto v entré a las mesas
temiticas. Después me pidieron ayuda para
dar una perspectiva joven en Tik Tok. Fui a
la oficina de FEF, conocia la gente, y me di-
jeron que tenian un proyecto llamado Fu-
turistas. También me preguntaron si yo co-
nocia alguien para que me acompanara, y
ahi entré Anabelee.

AA: Con la Tonchi nos conocimos en Ins-
piring Girls, pero también empezamos a
trabajar juntas en muchas cosas. Donde es-
taba una, estaba la otra. Yo fui voluntariaen
el Congreso Jovenes Futuro y me dieron
unos cupos para invitar gentey la llevé aella.

-¢Como perciben la brechade género que
existe entre cientificos y cientificas?

TM: Nosotras valoramos tremendamente
el rol de la mujer en ciencia. Tenemos que
hacer un cambio, porque se estd haciendo
pero muy lento. Hay que “estirar un poco

PHoy desde el Museo Interactivo Mirador, a través de Youtube y Twitch buscardn llegar a la mayor cantidad de jévenes con la ciencia.

mads el chicle” para poder seguir este progre-
s0. Creemos que el 1ol de la mujer en la cien-
cia es fundamental para poder democrati-
zar la ciencia, para poder hacer avances
que nos sirvan a todos y no solo a una mi-
noria selecta y privilegiada por la ciencia.

Y no solo unainclusion de género, sino que
también de etnicidad, de cultura. Podemos
generar mucha mds innovacion al tener mds
perspectivas donde podemos progresar.

AA: Democratizar la ciencia es muy impor-
tante. En mi liceo pasa que quienes no es-
tan familiarizadas con la ciencia es princi-
palmente porque les parece algo complejo,
algoaburrido, como que estan hablando en
chino. Siesto fuera mucho mas sencillo ha-
bria muchas mds personas involucradas en
esto.

- ¢ Quéesperan que Futuristas les dejea us-
tedes y a las personas de su generacion?

AA: Yo espero poder motivar a las nuevas
generaciones a seguir los pasos del activis-
mo en STEM. Ayudaren la divulgacion cien-
tifica, que motiven a sus pares y dejar de lado
los estereotipos que hay. Gracias al colegio
se cree que las ciencias son fomes, que la
matemadticaesaburrida. Es necesariomos-
trar la ciencia, no desde el lado tan formal,
sino que encontrar un modo préictico de ex-
plicarlo. Hacerla ciencia mds entreteniday
con términos sencillos.

TM: Pasa mucho que bédsicamente se pone

a la ciencia en una nube alejada del cono-
cimiento. Hay que estudiar, trabajar mucho
para poder alcanzar esta nube tan lejana,
donde estd toda la informacion relevante y
los nuevos descubrimientos que ayuden a
explicar el mundo. Eso todavia se mantie-
ne s6lo para los académicos, para los cien-
tificos.

Todo lo que vemos es ciencia, entonces no
tiene sentido alejarla de todos. Necesita-
mossacar la ciencia de estanube y acercar-
la a los jovenes que, con sus cerebros mas
moldeables, podemos derribar que es un co-
nocimiento lejano. La ciencia es algo con que
también podemosexperimentary jugar. No
es solo algo que te pasan en el colegio.

-¢En qué va a consistir la charla que da-
ran?

AA: Vamos a hablar sobre cémo los nifios
pueden hacer acciones en el presente para
resolver problemas en el futuros. Estamos
viviendo en un mundo constantemente en
problemas y debemos ver como la ciencia,
la curiosidad, el pensamiento critico, pue-
de ayudar a generar soluciones para todos.

TM: El objetivo final de nuestra charla,
que se llama “Selecciona tu misién”, es po-
der dar a conocer a los ninos todas las he-
rramientas que suelen tener un cientificoy
que todos podemos tener también, usarlas
e incidir en el mundo de la ciencia. Da lo
mismo la edad que tengas. @
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