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En los Ultimos siete
dias, segun el
Minsal, la tasa de
contagios ha bajado
32,6%.

JorGe NUNEZ / CamMiLA FIGUEROA

n Chile la pandemia ha evo-
E lucionado de forma positiva

este aio. Las favorables ci-
fras epidemioldgicas, gl el
Ministerio de Salud (Minsal), per-
mitieron que un comité intermi-
nisterial decidiera avanzar hacia
el escenario de apertura del Plan
Paso a Paso, que involucra flexibi-
lidades en cuanto a las medidas
sanitarias. El cambio comenzara a
regir el 1 de octubre. ¢ Qué signifi-
ca?

Fin de los aforos. Debido a la
alta tasa de vacunacion, el Minsal
no limitara el aforo en espacios
abiertos ni cerrados. Es decir, los
conciertos, seminarios, espec-
taculos y restaurantes no estaran
limitados a recibir un maximo de
publico. “Nos parece excelente
porque es devolverles libertad a
las personas para vivir y trabajar”,
celebra Carlos Huete, presidente
de la Asociacion de Eventos.

Adio6s Pase. El Pase de Movili-
dad, que permitio impulsar la va-
cunacion, no sera exigido en nin-
guna circunstancia. A estas altu-
ras me parece una medida razo-
nable”, plantea el epidemidlogo
Gabriel Cavada, investigador de la
Escuela de Salud Pablica de la
Universidad de Chile. “Aunque yo
la habria aplazado un poco mas
-agrega- como una forma de su-
mar mas personas rezagadas con
su vacunacion. Lo bueno es que
todas las medidas estan sujetas a
la evolucion de la pandemia, pues
si se produjera un rebrote, habria
que estudiar un posible retroce-
so”.

Nueva vacuna. Ximena Agui-
lera, ministra de Salud, confirmé
que la vacuna bivalente, que pro-
tege contra la variante Omicron y
la original, sera incorporada al
Programa Nacional de Vacuna-
cion. Eso significa que sera aplica-
da anualmente a la poblacion vul-
nerable, igual como se hace con la
vacuna contra la influenza. “Hay
que recordar que Omicron es una
variante muy distinta a las otras.
Eso implico que, pese a tener una
alta tasa de poblacion vacunada,
igual existieran casos infecciosos.
La incorporacion de una vacuna
bivalente al Plan Nacional de In-
munizacion es una buena noticia,
porque va a mejorar el acceso y el
costo a la poblacion”, enfatiza
Claudio Figueroa, doctor en Cien-
cias Biologicas, mencion Genética
Molecular y Microbioldgica, y aca-
démico de la Facultad de Medici-
na y Ciencia de la Universidad San
Sebastian.

Medidas comienzan a regir el 1 de octubre

Breve guia para entender el fin

de las mascarillas y el término de

los aforos

El Ministerio de Salud confirmé que las
mascarillas solo seran obligatorias en centros de
salud. En los colegios, sera decision de los
apoderados. Epidemiélogo Gabriel Cavada explica
las cifras que llevaron a tomar estas decisiones.
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Su majestad la mascarilla.
El Minsal asegur6 que desde octu-
bre el uso de mascarillas solo sera
obligatorio para quienes ingresen
aun centro de salud. Pese a eso, la
ministra Aguilera enfatizo que la
utilizacion de mascarillas es un
cambio cultural que le gustaria
mantener. Lo mismo piensa Alexis
Kalergis, director del Instituto Mi-
lenio de Inmunologia e Inmuno-
terapia, quien recomienda insta-
lar el uso de mascarillas en ciertos
contextos como una herramienta
social y cultural. “Enlugares de al-
ta densidad de personas, como el
transporte publico y en horarios
punta, es recomendable que se si-
gan utilizando las mascarillas, ya
que es la Unica barrera fisica que
permite reducir el riesgo de trans-
mitir o adquirir el virus que provo-
ca Covid-19. Sobre todo si se trata
de transporte sin adecuada venti-
lacion. De igual manera, personas
con sintomas deberian usar mas-
carillas para no contagiar a otros

al igual que quienes tienen mayor
susceptibilidad por tener comor-
bilidades o que tengan esquemas
de vacunacion incompletos”, re-
calca Alexis Kalergis, quien tam-
bién es académico de la Universi-
dad Catdlica.

Luis Herrada, urgencidlogo y
epidemidlogo de Clinica Davila
Vespucio, complementa con que
es importante comunicarle a po-
blacion por qué el uso de mascari-
llas seguird manteniéndose en
ciertos lugares y en otros no. "Es-
to no es un adios a las mascarillas.
Prueba de ello es que el personal
clinico y los pacientes vamos a te-
ner que seguir usandolas, ya que
en los centros de salud es mayor

la posibilidad de contagio”, dice.
Colegios. El Ministerio de

Educacion explicé que en los cole-
gios tampoco se exigira el uso de
mascarillas y tampoco habra afo-
ros. Sin embargo, cada apoderado
podra definir si el alumno que tie-
ne a cargo debe usar o no masca-

rilla. La medida aplica para todo el
sistema educativo.

Las poderosas cifras. Para
flexibilizar las restricciones sani-
tarias el Minsal consider la baja
en los contagios, la disminucion
de la tasa de mortalidad, el uso de
camas criticas y la poblacion va-
cunada contra el Covid-19. “Con
una tasa de contagio de 0,68 en
las Gltimas dos semanas, pode-
mos decir que la pandemia ya va
en franco retroceso. Esta cifra sig-
nifica que se contrae a razén de
32% semanal”, ratifica el epide-
midlogo Gabriel Cavada, investi-
gador de la Escuela de Salud PG-
blica de la Universidad de Chile.

Ademas, el Minsal destaco que
la tasa de mortalidad en los Glti-
mos 30 dias ha sido de 3,1 por ca-
da 100.000 habitantes. Eso signi-
fica que ha disminuido 81% desde
marzo, mes en que la misma tasa
eradel6,3. Otra cifra relevante es
la baja tasa de hospitalizacion en
las unidades de cuidados intensi-
vos. Segun el Minsal, el porcenta-
je actual de ocupacion de camas
criticas es de 7%. En cambio, en
marzo era de 77%.

Los aliviados. “Estos cambios
permitiran recuperarnos de forma
importante, de cara a la tempora-
da alta, generando mas empleos”,
destaca Jaime Guazzini, presiden-
te de la Federacion de Empresas
de Turismo de Chile (Fedetur).
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