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Seremi de Salud de O'Higgins hace
llamado a no consumir hongos silvestres

La Seremi de Salud de |2 Regidn de O'Higgins,
Dra. Carolina Torres Finto, realizd un llamado
& |la comunidad para evitar el consumo de
hongos silvestres, luego de que una madre v
sus dos hijes menores de edad, de la comuna
de San Fernando, asistieran al servicio de ur-
gencia con sintemas digestivos compatibles
con intoxicacidn por hongos.,

"Hemas tenido algunos casos relacionados a
intoxicacion por consumo de hongos silvestres
cnonuestra regitn que fueron recolectados por
una Farmilia, Queremos recordar el riesgo sani-
tario que implica el consumir hongos silvestres
dado que es muy dificil identificar cuales son
tdxicos para la salud de las persanas, incluso
para agquellos que tienen experticia puede ser
complcjo de identificar, por lo tanta, el lla-
mado de parte de [a Autoridad Sanitaria es a
no recolectar ni consumir hongoes que los que

no sabemas su origen”, sefiald la Autoridad
Sanitaria.

En ese sentido, la titular de la cartera de
Salud Regienal recaled la importancia de ad-
quirir productos alimenticios solo en lugares
autorizados “siempre estamas invitando a la

civdedania 2 que adguiera lgs alimentos en
lugares en donde tienen certificacidn v por
tanto de tranquilidad a la hora de consumirips.
Los hongos no eliminan las sustancias tixicas
a través de cocinarios o cocerlos. No debemos
Consumir hongos que no sabemos cudl es su
erigen y que son seguros para la salud de las
personas’.

Torres Pinto también enfatizo el riesgo de este
tipo de précticas “queremos evitar tener gue
lamentar afectaciones a la salud producto de
este consuma, En este caso, la recoleccidn se
realizé cerca de la comuna de San Fermands,
pero esto puede ocurrir en cualquier lugar del
teritorio; dado que hemos tenido anterior-
mente en otros lugares de Chile afectacion
incluso fallecimiento producte de consumo
de hongos silvestres, Es importante que tomen
las precauciones,
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