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Una de cada cinco personas en edad fértil no cree que tendré la cantidad de hijos que desea

~—

Razones econdmicas,
desigualdades de género e
incertidumbre sobre el futuro
son algunas de las razones que
explican esta realidad.

“otro problema 7

El informe del UNFPA
también destaca otro
problema: a nivel global,
aun hay personas que
afirman haber sido
presionadas para tener
hijos cuando no querian,
y una de cada tres mu-
jeres mayores de edad
dice haber tenido un
embarazo no deseado.

C. GONZALEZ

l l no de cada cinco adultos en

edad de procrear —el 18% de

la poblacién menor de 50
afios— cree que no alcanzard a tener
el nimero de hijos que desea, mien-
tras que el 43% de las personas mayo-
res de esa edad reconoce que no tuvo
la cantidad de hijos que esperaba.

Estas son las principales cifras del
tltimo informe del Fondo de Pobla-
cién de las Naciones Unidas (UN-
FPA), publicado ayer, y que, en resu-
men, establece que la caida en las ta-
sas globales de natalidad no refleja
un rechazo a la maternidad o la pa-
ternidad, sino una cri-
sis mds profunda: la
imposibilidad de for-
mar las familias de-
seadas debido a obs-
tdculos econdmicos,
sociales y culturales.

“Las cifras mues-
tran que amplios sec-
tores de la poblacién
quieren formar fami-
lias, perono pueden”,
dijo Natalia Kanem,
directora ejecutiva
del UNFPA. “La ver-
dadera crisis es de fal-
ta de opciones, no de
falta de deseo”, agregd en referencia
alabaja en la fecundidad que afecta
a varios paises del planeta.

Esta es la primera vez que un in-
forme de la ONU se dedica al tema
de la baja fecundidad a nivel mun-
dial. El documento busca poner el
foco en que la mayoria de la pobla-
cién no puede tener los hijos que
desearfa.

Para ello, aplicaron una encuesta
amds de 14.000 hombres y mujeres
adultos de 14 paises que, en conjun-
to, suman mds del 37% de la pobla-
cién mundial. Entre ellos estan Bra-
sil y México por América Latina. Los
resultados muestran que “un por-
centaje altisimo” de hombres y mu-
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A nivel global:

Una de cada cinco personas en edad fértil no
cree que tendrd la cantidad de hijos que desea

jeres en todo el mundo “no estdn en
condiciones de cumplir sus aspira-
ciones en materia de fecundidad”.

“Quiero tener hijos, pero se hace
mds dificil a medida que pasa el
tiempo. Comprar una casa o conse-
guir un alquiler asequible en mi
ciudad es imposible. Tampoco qui-
siera dar a luz en tiempos de guerra
y en un planeta que estd deteriordn-
dose, si eso significa que el bebé su-
frirfa por ello”, dice una mujer me-
xicana de 29 afios, entre diferentes
testimonios anénimos que consig-
na el informe.

Su caso refleja un dato concluyen-
te del reporte: el 39% de las personas
encuestadas de todas las edades de-
claré que las limitaciones financie-
ras afectaron o afectardn su capaci-
dad para tener la cantidad de hijos
que desean. La falta de acceso a vi-
viendadigna, la precariedad laboral,
el alto costo de la educacién y del
cuidado infantil son algunos de los
motivos mds citados.

Pero también hay otras causas,
como “la preocupacién por los con-

flictos, el medio ambiente o el clima
politico en el que se vive”, que
menciona el 19% de los encuesta-
dos, mientras que el 24% refiere
problemas de salud.

Por otra parte, el 14% explica que
carece o carecia de pareja o de una pa-
reja adecuada para traer ninos al
mundo. “Sobre todo en el caso de las
muijeres, que sienten que sus parejas
masculinas no siempre estan dispues-
tas a compartir de manera igualitaria
la crianza de los hijos”, detalla el in-
forme.

Crisis de fecundidad

Expertos locales concuerdan en
que se trata de un documento “muy
interesante”, ya que aborda la crisis
de fecundidad y sus causas.

Sus resultados son “coincidentes
con varios de los hallazgos para Chi-
le, a partir de la Encuesta Bicentena-
rio UC 2024”, destaca Ignacio Ira-
rrdzaval, director del Centro de Poli-
ticas Publicas UC.

Anivel local, dicha encuesta reve-
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16 una tendencia transversal en la
poblacién chilena, pero sobre todo
entre los mds jévenes: cerca del 21%
de las personas de 18 a 34 afios dice
que no quiere tener hijos, mientras
que las personas de entre 35 y 44
afos tienen en promedio 1,5 hijos.

En el pais, segtin cifras del INE, la
tasa de fecundidad es de 1,16 hijos.

El factor econémico estd entre las
principales causas, dice Irarrdzaval,
sobre todo “en los grupos socioeco-
ndémicos altos, aunque suene para-
ddjico. Es un tema de expectativas y
de bienestar, que son mucho mds al-
tas respecto a lo que quieren darles a
sus hijos”.

Luis Gajardo, sociélogo y acadé-
mico de la Facultad de Economfa,
Gobierno y Comunicaciones de la
U. Central, comenta que esto refleja
“un gran cambio a nivel econémi-
co, cultural y social, que ha deter-
minado que los proyectos de vida
hayan cambiado”.

Es decir, agrega, “mucha gente
desea tener hijos, pero al examinar
las dificultades que eso implica, re-
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Entre los
adultos en
edad fértil, la
respuesta mas
comiin es que
desean tener
dos hijos, segtin
el informe.

nuncia a tenerlos”.

Mirada con la que concuerda la
sociloga Teresa Pérez, de la Facul-
tad de Humanidades dela U. de San-
tiago. “A diferencia de generaciones
previas, ahora hay una mayor con-
ciencia de para qué y en qué condi-
ciones quiero tener hijos”.

Lo anterior, en el caso de las mu-
jeres, estd determinado por la car-
ga adicional que la maternidad su-
pone, en comparacién a los hom-
bres. “Aunque ha habido un cam-
bio social, el peso de la crianza
sigue recayendo en ellas”, dice Pé-
rez, con todos los costos que eso
implica, por ejemplo, a nivel de de-
sarrollo profesional.

Dealli que el informe plantee que,
para hacer frente al futuro, son nece-
sarias politicas publicas encamina-
das a ofrecer una mayor estabilidad
laboral y acceso ala vivienda, “espe-
cialmente para los jévenes”; politi-
cas de salud sexual y reproductiva
de cardcter universal, y dar apoyo a
las familias con politicas “de cuida-
do y corresponsabilidad”.
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