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['INo Definida

LOS GRANDES MODELOS DE LENGUAJE, COMO GPT, TIENEN POTENCIAL PARA VER SIGNOS DE DEPRESION

LOS GRANDES MODELOS DE LENGUAJE, COMO GPT,
TIENEN POTENCIAL PARA VER SIGNOS DE DEPRESION

lenguaje, como Chat

GPT, tienen el potencial
para detectar riesgos paralasa-
lud mental -incluida la depre-
sion y el suicidio- en pacientes
ya bajo tratamiento psiquiatri-
co, sefala un estudio que pu-

L os grandes modelos de

blica Jama Open Network.

La investigacion realizada
por un equipo coreano indica
quea pesar de que estos mode-
los “demuestran potencial” pa-
ra detectar ese tipo de riesgos,
“es esencial seguir mejorando
el rendimiento y la seguridad

antes de suaplicacion clinica”.

El equipo examing el poten-
cial de grandesmodelos de len-
guaje, que son sistemas de IA
entrenados con grandes canti-
dades de datos, por lo que son
capaces de comprendery gene-
rar lenguaje natural.

Ese mismo potencial lo
muestran los embeddings (mo-
delos de inscrustacion), una téc-
nica de procesamiento del len-
guaje natural que convierte el
lenguaje humano en vectores
matemdticos y que también fue-
ronanalizados por el equipo.

El estudio se baso en datos
de 1.064 pacientes psiquiatri-
cos de entre 18 y 39 aflos que
realizaron diversas pruebas de

autoevaluaciony de frases in-
completas.

Estas tiltimas consisten en
proponera un paciente una se-
rie de oraciones inacabadas
que tiene que terminar con lo
primero que le vengaa la cabe-
zay dar informacion subjetiva,
por ejemplo, sabre el concep-
to que tiene de si mismo o de
las relaciones interpersonales.

Losdatos fueron procesados

Ta

por grandes modelos de lengua-
jecomo GPT-4, Gemini 1.0 Proo
Google Deepmindy por otros de
incrustacion de texto como text-
embedding-3-large OpenAl

El estudio apunta que estos
modelos “demostraron su po-
tencial en laevaluacion de ries-
gos para la salud mental”, in-
cluida la presion y el suicidio,
“a partir de datos narrativos de
pacientes psiquiatricos”. (3
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