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Noticia general ) )
Hay una nueva esperanza para el combate a la migrafia: anticuerpos monoclonales

Hoy se realizara un encuentro médicos sobre este problema

Hay una nueva esperanza
para el combate a la migrana:
anticuerpos monoclonales

ELISAVERDEJO

CamiLA FIGUEROA

rillos, cambios en la
Bluminosidad oenla
temperatura y algu-
nos aromas son algunos de
los factores externos que
pueden gatillar una crisis
de migrafia. En Chile, seg(in
un estudio publicado el 6 de
marzo en la revista inter-
nacional “Cephalalgia”, la
prevalencia de ese tipo de
cefalea es de 10,279%.
¢Qué tienen que ver la
temperatura o los cambios
de luminosidad? El neuré-
logo Raiil Juliet Pérez, pre-
sidente de la Asociacién de
Cefaleas y Algias Craneofa-
ciales de Chile (Acefalch) y
jefe del Programa de Neu-
rologia Adulto de la Univer-
sidad de Santiago (Usach),
-que particip6 en el estudio-
lo explica.

El tratamiento
no es barato.
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IAD
stre Municipalidad de Maipu

‘Municipalidad de Maipu ha resuelto, en virtud
5, en su articulo 151°, aprobado por DFL N° 458
18, lo siguiente:

as en terrenos y/o sectores que corresponden a
plaza del barrio denominado Sol Poniente,
na 6, ubicada en Pintor Horacio Garcia con El
de la linea de cierre y en Bienes Nacionales de

e superficie de Bien Nacional de Uso Piblico de
‘oniente, especificamente en el drea verde
rcia con El Conquistador, comuna de Maipu, y
2026, de la Direccion de Obras, y Memordndum
Ambiental.

0 los propi de las obras irregul

del presente decreto.

rticulo 151° de la LGUC y su reglamento.
ucional de la llustre Municipalidad de Maipu.
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GOBIERNO DFf CHILE

Pacientes formaron un club
de acompainamiento en el que
comparten informacion.

“El cerebro de las perso-
nas migranosas se equivoca
e interpreta como dolorosos
los estimulos que no lo son
para el 90% de la poblacion.
Esos estimulos pueden ser
los cambios de temperatura,
de luminosidad, los sonidos
u olores, entre otros facto-
res. Para que se entienda
facilmente, es mejor verlo
de esta manera: el cerebro
migranoso se equivoca en
la interpretacion del dolor y
manda sefales quimicas de
dolor tal como si nos hubie-
se caido un palo en la cabe-
za”, describe Juliet, quien
este miércoles expondra en
el primer Policy Summit de
Migrafa, organizado por la
Universidad Auténomay la
asociacién de pacientes El
Club de la Migrana (@club-
delamigrana en Instagram).

El organismo humano,
menciona Juliet, produce
normalmente una molécula
llamada CGRP (neurotrans-
misor) que estd involucra-
da en distintos procesos
fisiol6gicos. Pero quienes
padecen migrafa, agrega,
tienen niveles elevados
de esta molécula y mayor
sensibilidad a ella, lo que
intensifica las senales de
dolor en el sistema nervio-
s0. Por lo mismo, asegura
el neurélogo, los ultimos
tratamientos para abordar
la migrafa estéan dirigidos
precisamente a bloquear
esos neurotransmisores o
sus receptores implicados
en el dolor.

“Esos medicamentos se
llaman anticuerpos mono-
clonales. Son tratamientos
muy buenos, pero muy ca-
ros. En Chile cuesta men-
sualmente unos $220.000
y hay que usarlos, por lo
menos, seis meses o ideal-
mente un aio. También esta
la toxina botulinica, que no
lo financian las isapres por-
que creen que es por esté-
tica. En este caso no. Los
norteamericanos desde el
2021 que usan medicamen-
tos nuevos para tratar la mi-
grafa. Deberiamos apuntar
a eso porque la prevalencia
de personas con migraina en
el pais es alta”, detalla.
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