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Titulo: Reproduccién y familia

Reproduccion y familia

“...lo que verdaderamente debiéramos estar discutiendo en Chile es ;qué ocurre

para que, hoy, el 74,6% de los nacidos lo hagan fuera del matrimonio o acuerdo de unién civil?...”.

DR, FERNANDO ZEGERS HOCHSCHILD
Programa de Ftica y Politicas Publicas en

Reproduccién Humana
Facultad de Medicina, U. Diego Portales

A propdsito del matrimonio entre per-
sonas del mismo sexo, he leido en esta pa-
gina afirmaciones como “el matrimonio es
para personas que pue-

den naturalmente procre-
ar”, lo que desde luego
impediria el matrimonio
a personas que padecen
de infertilidad. Aunque
no haya sido esa la inten-
cién de quien lo escribid,
es preciso repetir una y

otra vez que el matrimo-

nio no es una forma de

procreacion, ni una condicién necesaria
para ejercer la reproduccion. El matrimo-
nio es exclusivamente una de las formas
de estructurarse en familia.

La reproduccidn, por el contrario, es
una secuencia maravillosa de eventos bio-
Idgicos que hacen posible que el material
genético de un hombre se incorpore al de
una mujer para formar un individuo nue-
vo, jamas visto antes, diferente de sus pro-
genitores v que, de ser exitoso, iniciard
una aventura, que nadie jamds ha realiza-
do antes, y cuyo devenir estard en parte
afectado por el carifio ylos cuidados que le

brinden en los inicios de esta travesfa.

¢Es necesaria la dependencia genética
entre el bebé y sus progenitores para que
se exprese la maternidad y paternidad? La
respuesta esno. El proceso de hacerse ma-
dre vy padre o hijo e hija no requiere de la
mediacién de genes especificos transmiti-
dos unidireccionalmente. El reconoci-
miento de mamd, papd y familia se esta-
blece de a poco, facilitado por algunos he-
chos bioldgicos como la lactancia y el ape-
go, pero mediado fundamentalmente por
la transferencia afectiva, proteccidn y cui-
dados entre sus miembros, independien-
temente de cudntos sean y del género que
posean.

(Pueden las parejas del mismo sexo
transferir a las personas nacidas los mis-
mos afectos v cuidados que las parejas he-
terosexuales? No hay razdn para que no
sea as, pero la respuesta cientifica es que
existe abundantisima evidencia publicada
demostrando que el crecimiento y desa-
rrollo fisico, psicoldgico y social de perso-
nas nacidas de parejas del mismo sexo son
en todo comparables con las nacidas de
parejas heterosexuales. Sugiero para ello
ver la evidencia presentada en el semina-
rio organizado por UDP que trata justa-
mente esta materia: https://youtu.be/
jwPu-LR9pVk

En relacion con el comentario que se hi-
z0 en esta pdgina en cuanto a que “de
aprobarse el derechoa casarse de personas

"

del mismo sexo, nuestra sociedad se enca-
mina a una tecnificacién en la reproduc-
cidn de la vida”, es preciso aclarar que, de
los escasos 221 mil nacidos en Chile en
2018, solo un (,6% nacio mediante téeni-
cas de reproduccidn asistida. El problema
en Chile es justamente lo contrario a lo
que sefald el columnista. En paises con ac-
ceso garantizado a la salud reproductiva,
se realizan entre 1.500 a 3.000 tratamien-
tos por millén de habitantes. En Chile se
hacen solo 300 y Fonasa contribuye con
menos de un 12% de esos ciclos. Es decir,
Chile no se enfrenta a una tecnificacidén de
la reproduccién; por el contrario, acceden
aella un grupo reducido de personas que
pueden sustentarlo econdmicamente v lo
que debemos promover como pafs es un
acceso equitativo a la salud, que no discri-
mine por razones economicas, sociales o
de género.

Por 1ltimo, lo que verdaderamente de-
biéramos estar discutiendo en Chile es
;qué ocurre para que, hoy, el 74,6% de los
nacidos, lo hagan fuera del matrimonio o
acuerdo de unidn civil? ;Por qué las per-
sonas en edad reproductiva no quieren ca-
sarse o darles a sus hijos alguna estructura
que les garantice acceso a afecto, salud,
educacién? Ese es un problema de mucho
mayor envergadura y trascendencia social
que afecta nuestra estabilidad como pais
de manera multidimensional y que es ur-
gente estudiar.
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