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¢Es una medida adecuada implementar pases o pasaportes verdes para quienes estén vacunados?
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Carnet verde: una opcion

para considerar

apandemia de Covid-19 ha obligado a limitar la movilidad y mu-
chas actividades cotidianas de las personas, con el objetivo de dis-
minuir el riesgo de nuevos contagios por este altamente transmi-
sible coronavirus. Ello, junto con las medidas de autocuidado y la
estrategia de testeo-trazabilidad y aislamiento de contactos estre-
chos, ha permitido ir reduciendo el nimero de casos diarios y con ello la
ocupacion de camas hospitalarias por los enfermos méds graves.

Las vacunas son una de las intervenciones médicas mds exitosas de la his-
toria, porque han permitido la erradicacion de la Viruela y una reducciéon
muy significativa en los casos, secuelas y muertes de variadas enfermeda-
des infecciosas inmunoprevenibles. La aparicion del virus SARS-CoV-2 ha
1levado a un rapido desarrollo de distintas vacunas contra este agente, que
han demostrado ser segurasy eficaces y que ya se estdn administrando a la
poblacion general en la mayoria de los paises del mundo.

La eficacia de las vacunas actualmente en uso
para prevenir la infeccion supera el 60%, cifraen-
teramente comparable con la eficacia de la vacu-
na anual contra el virus Influenza por citar un
ejemplo bien conocido. En Chile hemos avanza-
do rapidamente con el plan de vacunacion y ya
se estdn observando sus efectos, con un menor
numero de infecciones y casos graves en perso-
nas mayores de 60 afios. No sabemos con certe-
za cudl serd la duracion de la proteccion de las va-
cunas contra el Covid-19, pero debiera ser como
minimo de seis meses. Tampoco conocemos con
exactitud el impacto que tendrdn las nuevas va-
riantes del virus en la inmunidad que confieren
estas vacunas, pero existe también la posibilidad
de ir modificando la composicion de éstas, para
irse adecuando a las mutaciones que va experi-
mentando el SARS-CoV-2.

Las autoridades del pais han planteado la po-
sibilidad de emitir un “carnet verde” para aque-
1las personas que ya han recibido las dos dosis de
la vacuna contra Covid-19 y queles permitiria la
libre circulacion dentro del pais, asi como asis-
tir a variadas actividades. La iniciativa de otor-
gar un certificado que acredite que una persona
harecibido una vacunay ello permita la libertad
de movimiento del inmunizado no es nueva.
Desde hace varias décadas existe el llamado “Cer-
tificado de Vacunacion o Profilaxis” de la Orga-
nizacion Mundial de la Salud (OMS), que en el pa-
sado acreditaba que la persona estaba vacunada
contrala Viruela o la Fiebre Tifoidea y que actual-
mente solo se requiere para certificar la vacuna-
cién contra la Fiebre Amarilla, requisito indispen-
sable para ingresar a varios paises del mundo.

En el caso de Covid-19, Israel y otros paises ya
implementaron esta medida, con la recomenda-
cién de mantener el uso de mascarillasy el aseo
frecuente de manos. Un carnet o certificado
como éste, idealmente debiera garantizar que el
portador no esta infectado y no va a llegar a ser
una fuente de infeccion para otras personas. No
deberia tampoco permitir ningtin tipo de discri-
minacién ni inequidad en el acceso a serviciosy
productos bésicos por parte de los no vacunados.

Por otra parte, el “carnet verde” podria ademas
estimular a las personas que atin no reciben su
inmunizacion a obtenerla prontamente. Las va-
cunas no son perfectas, pero junto con las medi-
das de autocuidado, debieran permitir ir retor-
nando progresivamente a una cierta normali-
dad en el funcionamiento del pais y recuperar
muchas actividades indispensables que se han
visto gravemente afectadas por esta pandemia.

Riesgos y

discriminaciones

. Es una medida adecuada
implementar pases o
pasaportes verdes para
quienes estén vacunados?

En algunos paises se estd evaluando o implementando la posibilidad de reco-
nocer que quienes han recibido las dosis completas de sus vacunas contra el
Covid-19 puedan ejercer ciertas libertades de desplazamiento o acceso a luga-
res con menores restricciones, un tema que también estd evaluando el Minsal,
y cuya conveniencia para incentivar la vacunacion es materia de discusion.

ILUSTRACION: RAFAEL EDWARDS

esde el Colegio Médico nos preocupa el proyecto de reso-

lucion aprobado ampliamente en la Cimara de Diputados

y Diputadas que busca implementar el famoso “pasaporte

verde” en nuestro pais, como una medida que darfa mayor

libertad de actividades y viajes a los vacunados y serviria
como estimulo para que los jévenes se vacunaran.

Una cosa es exigir vacunacion a aquellos que viajan a un pais, me-
dida que se usa actualmente al ingresar a lugares de enfermedades en-
démicas como la Malaria; también estdn aquellos estados o paises, don-
de solicitan vacunacion contra enfermedades virales, antes de matri-
cular a estudiantes en colegios. Todas estas disposiciones se basan en
proteger a las personas, inmunizandolas a sabiendas de lo efectiva que
son estas medidas para el control de dichas enfermedades. En el caso
de las vacunas contra el Covid sabemos que las personas estardn sufi-

cientemente protegidas solo cuando tengamos
inmunidad de rebano, momento en el cual ya el
pasaporte verde no tendra utilidad. Por otro
lado, no sabemos si las vacunas previenen el con-
tagio por Covid, por lo tanto, dar mayores liber-
tades a las personas acarreard una falsa sensa-
cién de seguridad, tanto a ellos como al resto. Por
ultimo, es probable que sea necesario revacunar
frente a la emergencia de variantes resistentes,
siendo necesario actualizar los pasaportes ya
emitidos, lo cual sera complejo.

La aplicacion informatica en la que se basa el
pasaporte, permitirfa acceder a informacion
sobreinmunidad e incluso saber sila persona se
encuentra en cuarentena. Estas tecnologfas no
son infalibles. Errores en su actualizacion pue-
den coartar la libertad de las personas. En algu-
nassociedades suuso, pararastreara los ciuda-
danos, ha sembrado indignacion y desconfian-
za (caso de Singapur en que los datos fueron
compartidos con la policia para persecuciones
criminales). Por otro lado, estd la posibilidad de
pasaportes fraudulentos o trafico de los mismos.
Personas estresadasy desesperadas podrian caer
en manos de negociantes inescrupulosos.

Lasolicitud de estos pasaportes podria ser un
nuevo factor de discriminacion e inequidad por
cuanto privaria a aquellos aun en fila para va-
cunarse, a los que tienen contraindicacién de va-
cunas, y finalmente a los no convencidos, de ac-
ceder a bienes, servicios o traslados.

Respecto de los “no convencidos” pensamos
que puede optimizarse la educaciéon y promo-
cién de la vacunacion y por eso hemos llevado
a cabo campanas, desde el Colegio Medico Na-
cional y colegios regionales. Seguiremos coope-
rando para fortalecer el trabajo de los equipos
de salud, tanto hospitalarios como en atencion
primaria; insistiremos en adecuar el Plan Paso
aPasoala evidencia cientificay datos epidemio-
l6gicos; asi también mantendremos el foco en
que las personas usen mascarillas, se laven cons-
tantemente las manos, ventilen espacios cerra-
dos y mantengan distancia fisica.

Como pais debemos vacunar al maximo de
personas, incorporando educacion con pertinen-
cia cultural para alcanzar a poblacion migran-
te. Rescatando valores de solidaridad, protec-
cion ala vida, compasion y empatia, podremos
aspirara alcanzar la ansiada “inmunidad de re-
bafno”. Asimismo, se deben establecer pronto es-
fuerzos transnacionales para lograr mejorar la
situacion sanitaria en paises vecinos. De esta
pandemia, no nos salvaremos solos.
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