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Hospital de Ovalle cuenta con nueva especialista en medicina fisica y rehabilitacion
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Ovalle

La Dra. Carmen Veldzquez, espe-
cialista en fisiatria, llegé estos dias al
hospital de Ovalle con el fin de apoyar
las labores que realiza la unidad de
medicina fisica y rehabilitacién. Esto
significa que ahora el recinto de salud
cuenta con dos especialistas de es-
ta area, quienes trabajan junto a un
equipo multidisciplinario de distintos
profesionales del &rea de la salud para
rehabilitar fisicamente y mejorar la
calidad de vida de los pacientes.

La doctora Veldsquez se encontraba
trabajando desde 2019 en el Hospital
San José de Victoria, en la Region de
la Araucaniay con el objetivo de hacer
un cambio de vida, decidié trasladar-
se a La Serena, lugar donde reside
actualmente.

Al llegar al hospital de Ovalle, la pro-
fesional comentd que “me gusta el
hospital, es muy grande y la gente muy
agradable, la recepcién ha sido muy
buena y estoy aqui para poder solu-
cionar los problemas de los pacientes,
apoyar la rehabilitacion y calidad de
vida de las personas que se atienden
en el hospital, trabajando en lo que
es el dolor y la funcionalidad de los
pacientes”.

CUENTA CON UNA TRAYECTORIA DE 15 ANOS EN EL AREA

Hospital de Ovalle cuenta con nueva especialista
en medicina fisica y rehabilitacion

Con la incorporacion de la Dra. Carmen Velazquez, el
centro hospitalario refuerza su unidad de medicina fisica
y rehabilitacién al contar con dos fisiatras, optimizando
la atencion interdisciplinaria y la calidad de vida de sus
pacientes mediante tratamientos especializados en dolor,
funcionalidad y rehabilitacion integral.

Los especialistas en medicina fisicay
rehabilitacion se dedican al diagndstico,
tratamiento y rehabilitacién de perso-
nas que han sufrido enfermedades o
lesiones que afectan su capacidad de
movimiento, funcionalidad o autonomia.

Ademads, el médico fisiatra suele
coordinar y liderar equipos interdis-
ciplinarios compuestos por kinesié-
logos, terapeutas ocupacionales y
fonoaudiélogos, asegurando que el
tratamiento sea coherente y centrado
en las necesidades del paciente. Su
enfoque considera no solo la recupera-
cién fisica, sino también la integracién
social, laboral y emocional de quienes
han sufrido alguna enfermedad o
dafio fisico.

Es asi que hoy el hospital de Ovalle
cuenta con dos especialistas en fisiatria,
lo cual es una gran noticia para quienes
esperan por una consulta médica de
esta area en el recinto de salud.

La Dra. Carmen Veldzquez se formé
en Caracas, Venezuela, donde hizo su
posgrado de medicina fisica y rehabili-
tacion en el Instituto del Seguro Social
durante tres afios. Tras su egreso como
especialista en fisiatria, la doctora ha
forjado més de 15 afios de impecable
trayectoria atendiendo pacientes con
distintas necesidades.

La Dra. Carmen Veldzquez cuenta con un posgrado en medicina fisica y rehabilitacion.  ceooa
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