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Promedio de vida es entre los 12 y 18 aiios
Gatos encerrados
viven mas, pero
también enfrentan

peligros

Toxinas de plantas, algunos alimentos y
remedios humanos, junto a articulos de aseo,
pueden afectar su bienestar, sobre todo
cuando ya entraron a la adultez.

Peleas, accidentesy la exposi-
ciénaenfermedades graves, co-
mo laleucemiay lainmunode-
ficiencia felina, pueden evitar-
se con una vida puertas a den-
tro. Sin embargo, los gatos ca-
seros también corren peligro
frente a las toxinas de algunas
plantas, articulosde limpieza y
alimentos que a los humanos
les dan placer, como chocolates

y caramelos.

Un minino “indoor” puede vi
vir en promedio entre 12 y 18
anos, e incluso superar los 20
afos. “La expectativade vida au
menta porque tienen los recur
sos de supervivencia a mano.
Ademds, los tutores de gatos es
tdn constantemente pendientes
de los pequefios cambios, ya que
podrian indicar signos de enfer-

Pag.: 11
Cm2: 361,4

Gatos encerrados viven mas, pero también enfrentan peligros

Algunas flores tienen quimicos daiiinos para los gatos.

medad”, indicé la veterinaria y
académica de la Universidad de
Chile, Gisela Acuna.

Entre los elementos domésti-
cosde riesgo estdn los lirios, que

“son sumamente toxicos para
los gatos. Pueden provocar una
falla renal aguda”, advirtié la
profesional, por lo que recomen-
dod no tener este tipo de plantas
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ni sus derivados dentro de la ca-
sa. A ellas anade azaleas y rodo-
dendros.

Otro peligroson todas lasva
riedades de chocolate, por las

mismas razones quimicas que
las flores. Esta precaucién se ex-
tiende a los perros. Y, en el caso
delos gatos, se debe evitar el xi
litol, una variedad de edulco
rante presente en algunos chi-
cles, caramelos y productos sin
azicar.

Los productos quimicos de
limpieza, incluidos limpiadores,
desinfectantes y baldesconagua
de trapeo, son otra fuente de ries-
go para la salud de los felinos.

Acufa ademds dijo que “no
recomiendo que automedi-
quena ninguin gato o perro”, en
particular con paracetamol, ya
que “es absolutamente téxico
por el sélo hecho de existir pa
ra un gato. No hay una dosis es-
tablecida”™. Si el animal estd de-
caido, aconseja, hay que consul-
tar a un veterinario.

Junto con evitar estos ele-
mentos, la especialista recordé
la importancia de mantener al
dia las vacunas, esterilizacion
tempranay controles preventi
vos. En gatos adultos se reco
mienda chequeos anuales,
mientras que los con mds de
diez anos deberian ser revisa-
dos cada seis meses.
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