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Seremi alerto sobre aumento
de circulacion viral de Influenza
A, Rinovirus y Parainfluenza

ciFras. Autoridad dio a conocer detalles de la situacio

durante la semana

epidemiologica 22 de 2025, que incluyo desde el 25 al 31 de mayo.

COMUNICACIONES AUTORIDAD SANITARIA LOS RIOS.

a secretaria regional mi-
L nisterial de Salud de Los
Rios dio aconocer ayer la
situacion actual delos virus res-
piratorios en la region desta-
cando elaumento de la circula-
cion de Influenza A seguido de
Rinovirus y Parainfluenza, ra-
zon por la cual reiterd el llama-
do a vacunarse sefialando que
en lo que va del afio, 307 per-
sonas hanrequerido hospitali-
zacion porinfeccion respirato-
ria aguda grave (IRAG) de las
cuales 27 han fallecido.

La situacion epidemiologi-
ca durante la semana epide-
miologica 22 que incluye desde
el dia 25 al 31 de mayo-al igual
que las semanas previas-, esti
marcada por el predominio de
Influenza A, Rinovirus y Parain-
fluenza, especialmente en per-
sonas de 60 anos y mas, seglin
el reporte epidemiologico.

Tomando como base el mis-
modetalle de vigilancia y en tér-
minos de hospitalizaciones y fa-
llecidos por infecciones respira-
torias agudas graves, se obtiene
que han ingresado 17 nuevos ca-
sos a hospitalizacion, totalizan-
do a la fecha 307 personas hos-
pitalizadas en el afio, de las cua-
les 27 han fallecido por causa de
una infeccion respiratoria agu-
da grave (IRAG). En su mayoria
se trata de hombres de edades
comprendidas entrelos 40y 59
afios y mayores de 60 afios.

Alrespecto laseremi de Sa-
lud de los Rios, Ivone Arre, de-
claro que “el informe elabora-
do porlaseccion de Epidemio-
logia y Estadisticas de la Sere-
mia de Salud da cuenta que in-
gresaron diecisiete nuevos
hospitalizados por infeccion
respiratoria aguda grave a la
red, mayor nimero que lase-
mana previa, sumando un to-
tal acumulado de 307 casos
en lo que va del afo”.

Junto a ello, la autoridad
detalld que “se han requerido
de 105 camas de la Unidad de
Paciente Criticoala fecha y la-
mentamos el fallecimiento de
27 personas por causade algu-
na Infeccion Respiratoria Agu-
da Grave (IRAG). La mayoria
de los casos fallecidos corres-
ponde a hombres y las edades
van desde los 40 afios y més”.
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Hemos disminuido
un 14,4% las atencio-
nes de urgencia por
enfermedades respi-
ratorias, perosiguen
representando la ter-
cera parte del total
de atenciones de ur-
gencia, pudiendo
ser evitadas...”

Ivonne Arre
Seremi de Salud de Los Rios,

Y agrego que “del total de
hospitalizaciones, el Hospital
Base Valdivia concentra 224 ca-
s0s por infecciones respirato-
rias agudas graves, seguido por
el Hospital de Panguipulli con
14 hospitalizaciones, el Hospi-
tal de Rio Bueno y Hospital de
La Union con 12 y 11 hospitali-
zaciones respectivamente.

CIRCULACION VIRAL 2025
Segiin lo informado por la red
devigilancia, durante esta al-
tima semana, se procesaron
154 muestras, con 76 mues-
tras positivas (49,4%), en las
cuales se ha identificado: VRS
(3,8%), Adenovirus (7,7%), Pa-
rainfluenza (9,0%), Influenza
A (57,7%), Influenza B (1,3%)
y Rinovirus (20,5%).

En lo que va del presente
afio y en base al total de mues-

EL LLAMADO A VACUNARSE SIGUE PRESENTE A NIVEL REGIONAL POR PARTE DE LAS AUTORIDADES DE SALLID.

RECOMENDACIONES

® Cuando se tratade reco-
mendaciones para la comu-
nidad, la seremi de Salud rei-
terd laimportancia de:

® Taparse la bocaal estornudar
ytoser utilizando el antebrazo.

® Lavado frecuente de ma-
nos con aguay jabon

® Usar mascarillay mantener
distanciamiento personal.

® Evitar la contaminacion
ambiental, usar lefiaseca,
mantener limpias estufasy
cocinas a lena.

® Evitar contaminacion intra-
domiciliaria, nofumar en la
casa, evitar secar ropa adentro.

tras analizadas, se aprecia cir-
culacion viral en todos los gru-
pos de edad, en el grupo de me-
nores de 1anoy de1a4 afos
predomina la circulacion de Ri-
novirus con 51,0%, en el grupo
de5aldanosydel5a54anosse
hadetectado Influenza Aenma-
yor proparciéncon un 51,4%, en
tanto, en los adultos de 55a 64
anos ha circulado en mayor
proporcion SARS-CoV-2con un
38,9% y en el grupo de 65afios
y mas con Rinovirus en un
34,7%, enlos ultimos 2 grupos
mencionados (mayores de 55

150.645

personas se han vacuna-
do hasta ahora en la region
contra lainfluenza, lo que
equivale a un 66,72%.

anos) elvirus de Influenza A ha
aumentado progresivamente
ubicandose en segundo lugar.
En este contexto, la seremi
Arre reiterd la importancia de
la vacunacion sefialando que
“es importante recordar que la
vacunacion ha demostrado dis-
minuir las atenciones de urgen-
cia por enfermedades respira-
torias. De hecho, sise compara
con el afio anterior hemos dis-
minuido en un 14,4% las aten-
ciones de urgencia por enfer-
medades respiratorias. Sin per-
juicio de ello siguen represen-
tando la tercera parte del total
de atenciones de urgencia,
pudiendo ser evitadas”.
Finalmente, la profesional
informé que “en nuestra re-
gion se han vacunado contra la
influenza150.645 personas, un
66,72% de la poblacion objeti-
vo e inferioral promedio nacio-
nal que ya estd en 72,37%. La
poblacién mas atrasada en in-
munizarse contra la influenza
en nuestraregion son las perso-
nas de 60 afos y mas, por lo
tanto reiteramos el llamado a
vacunarse en cualquier punto
devacunacion de lared asisten-
cial pablico y privada, asi evitar
enfermar gravemente”. 3
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