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['INo Definida

JAIME MANALICH
Médico

Durante la pandemia, una de las es-
trategias esenciales para disminuir el
riesgo de transmision de la infeccién
Covid fueron los confinamientos. Esto
es, con el marco de una alerta sanita-
ria que daba al Ministerio potestades

extraordinarias, y de un estado de excepcion
constitucional, que permitia al gobierno dictar
medidas de esa naturaleza, y hacerlas cumplir,
millones de chilenos enfrentaron restricciones
muy severas para movilizarse o salir de sus
domicilios. En los recorridos por comunas
y ciudades, la evidencia era dolorosa.
Los informes oficiales de pobreza pare-
cian inexactos al evaluar el riesgo de que
personas que debian ser confinadas por
razones epidemioldgicas no pudieran en-
frentar las necesidades de alimentacion,
ingreso o salud. La situacion de pobreza
parecia desproporcionadamente superior
a lo que cifras oficiales, o comunales, se-
fialaban. Ello fue determinante para que
el Presidente Pifiera y el ministro Briones
definieran acciones sustantivas de ayuda,
en la forma de bonos, ingreso minimo,
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entrega de especies, que hicieron de Chile
uno de los paises que, en relacion a su PIB,
mas esfuerzo hizo por ayudar a la pobla-
cion vulnerable.

Hace algunos dias, la Comision Asesora
Presidencial de Expertos para la Actualiza-
cion de la Medicion de la Pobreza propuso
una actualizacion para la metodologia que
utiliza la encuesta Casen. El sonido de la
campana es atronador. Segln la nueva
evaluacion, mirando retrospectivamen-
te la encuesta de 2022, la pobreza en la
dimension salud pasa de 4,8 a 12,7% de
la poblacidn, y globalmente, una de cada
cinco personas vive en situacion de pobre-
za, comparados con el 6% del informe de
dicho afio.

Entre los componentes determinantes
de la pobreza destaca nuevamente salud,
con un peso relativo de 26%. Es decir, y
como resulta obvio, si la poblacion vulne-
rable no tiene acceso adecuado a la pre-
vencion y atencion sanitaria, se empobre-
ce, y de manera complementaria, cuando
se es pobre, la posibilidad de tener un
mejor capital de salud disminuye, estable-
ciendo un circulo vicioso que comprome-
te también severamente la posibilidad de
progreso y crecimiento del pais. De esta
manera, y a la luz de la reevaluacion de
la pobreza en Chile, hay que descorrer el
velo y enfrentar la realidad con la riguro-
sidad necesaria. Se hace imprescindible
focalizar todos los esfuerzos de transfe-
rencia de servicios sanitarios financiados
publicamente hacia el segmento més

vulnerable de la poblacidn, y evitar medi-
das regresivas bajo el concepto de univer-
salizacion de la salud publica gratuita para
quienes tienen capacidad de pago, pero
estableciendo también una cobertura ca-
tastrofica de los seguros, publicos o priva-
dos, que impidan que eventos de alto cos-
to precipiten bajo el umbral de pobreza a
quienes apenas estan sobre dicho limite.

Por décadas se tramitan proyectos de ley
que no se entrelazan organicamente en-
tre si, sin un foco en el Partido de los Pa-
cientes. Es un error que los colegisladores
deben asumir, y definir como se enfrenta
el flagelo de la miseria, para que de ver-
dad nadie quede atras.
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