Fecha
Medio
Supl. :
Tipo:

Titulo:

: 13-05-2025

4 LITORALPRESS

. El Austral de la Araucania
El Austral de la Araucania

Noticia general

Pag.: 20
Cm2: 730,8
VPE: $1.135.6

Tiraje:
Lectoria:

23 Favorabilidad:

Proyecto “Chemobox: Cajas que abrazan” transforma la experiencia de la quimioterapia
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['INo Definida

Proyecto “Chemobox: Cajas que abrazan”
transforma la experiencia de la quimioterapia

TEMUCO Se trata de una iniciativa de
humanizacion hospitalaria que busca
transformar la experiencia de nirios y
ninas en tratamiento oncologico.

Cronica
cronica@australtemuco.cl

a Unidad de Oncologia
L Infantil del Hospital
Dr. Herndn Henriquez
Aravena, en colaboracion
con la carrera de Terapia
Ocupacional de la Universi-
dad de La Frontera, concre-
t0 la entrega del innovador
proyecto “Chemobox: Cajas
que abrazan”, una iniciativa
de humanizacién hospitala-
ria que busca transformar la
experiencia de nifos y nifias
en tratamiento oncologico a
traveés del juego, el color y el
sentido de pertenencia.

La Chemobox es una cu-
bierta ludica y colorida disena-
da para envolver las bolsas de
suero utilizadas en la quimiote-
rapia pediatrica. A diferencia
de otros dispositivos similares
usados en el mundo, este pro-
yectotiene un enfoque comuni-
tarioya que noson cajas indivi-
duales, sino disefios intercam-
biables pensados colectivamen-
te con los nifios, sus familias y el
equipoclinico, permitiendo re-
presentar sus intereses, perso-
najes favaritos y temiticas que
les resulten significativas.

MOTIVACION

“Este es un proyecto gue surge
desde la carrera de Terapia
Ocupacional, particularmente
desde lamotivacion de Bastian,
quien se acerco con esta idea
que se alinea completamente
con nuestra vision de que la in-
fancia se mantenga viva, inclu-
so durante el tratamiento del
cancer”, destaco el Dr. Alberto
Arencibia, jefe de Oncologia In-
fantil del hospital.

El desarrollo del proyecto
tomé cerca de un afo y contd
con la colaboracion activa del
equipa clinico de la unidad Pe-
diatrica, enfermeras, psicolo-
gos médicos y, lo mas impor-
tante, la participacion directa
de los pacientes, Los nifios y ni-
nas fueron consultados sobre
sus preferencias, y graciasa ese
vinculo se crearon disefios que
hoy los acompanan durante sus
sesiones de quimioterapia,
transformando un proceso in-
vasivo en uno mas calido, cer-

“Este es un proyecto
que surge desde la
carrera de Terapia
Ocupacional, parti-
cularmente desde la
motivacion de Bas-
tian, quien se acerco
con esta idea que se
alinea completa-
mente con nuestra
vision”.
Dr. Alberto Arencibia,
jefe de Oncologia Infantil del
hospital

cano y amigable,

RELEVANCIA

Desde la Ufro destacaron la re-
levancia de este tipode iniciati-
vas como parte de su compro-
miso con el entorno. “El hospi-
tal regional es un nodo clave pa-
ra nuestras practicas profesio-
nales. Este proyecto nacié co-
mo una idea para estrechar la-
zo0s y hoy se materializa en un
recurso concreto que sin duda
serd un gran aporte”, sefialaron
representantes de la carrera de
Terapia Ocupacional.

El proceso de disefio se ins-
piroen experiencias internacio-
nales, adaptadas a la realidad
local. Las Chemobox fueron
creadas conimpresion 3D utili-
zando materiales que combi-
nan resistencia, flexibilidad y
seguridad para el entorno hos-
pitalario. Junto con las cajas, se
desarroll6 un set de juegos que
buscan modificar la rutina bio-
médica desde una perspectiva
ocupacional y psicosocial, favo-
reciendo la recuperacion emo-
cional de los pacientes.

La Corporacion de Nifios
con Cancer, que mantiene un
vinculo histérico con el hospi-
tal, fue clave en la conexién con
las familias. Margarita Tronco-
so, directora ejecutiva dela en-
tidad, sefialé que para ellos “es-
to es humanizar lasalud. Desde
el primer momento quisimos
apoyar este proyecto. Aquies
donde los nifios viven, donde
estdn sus familias, donde se hi-
cieronlas entrevistas, dondese
pensocada diseno. Serel puen-
te entre ellos, el hospital y la
universidad fue un honor”. 3

DESDE LA UFRO DESTACARON LA RELEVANCIA DE ESTE TIPO DE
CON EL ENTORNO.

EL DESARROLLO
DEL PROYECTO
TOMO CERCA DE UN
ANO Y CONTO CON
LA COLABORACION
ACTIVA DEL EQUIPO
CLINICO DE LA
UNIDAD
PEDIATRICA,
ENFERMERAS,
PSICOLOGOS ¥

@ MEDICOS.

INICIATIVAS COMO PARTE DE 5U COMPROMISO

CEDIDAS

impacto positivo

® Actualmente, la unidad
de Oncologia Infantil
atiende a cerca de 250 pa-
cientes en seguimientoy
diagnostica anualmente
entre 35 y 40 nuevos ca-
s0s. En este contexto, ini-
ciativas como Chemobox
no sélo embellecenelen-
torno hospitalario, sino
que también generan un
impacto positivo real en el
estado emocional y clinico
de los ninos, facilitando la
adherencia y la experien-
cia del tratamiento.

Este proyecto, que contd
con financiamiento exter-
no y un equipo interdisci-
plinario de mas de diez
personas, entre académi-
cos, estudiantes, disefia-
dores y profesionales de
diversas areas, se proyec-
ta como unainiciativa re-
plicable y en constante
evolucion.

El compromiso de sus im-
pulsores es que esta expe-
riencia no sea un evento
aislado, sino el inicio de
una transformacién conti-
nua en laforma en que se
vive la atencion pediatrica
oncoldgica en la Regidn de
La Araucania.
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