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Vacunacion contra la influenza llega al 63,8%, sin alcanzar nivel 6ptimo de cara al invierno

Vacunacion contra la influenza
llega al 63,8%, sin alcanzar nivel
Optimo de cara al invierno

REGION. Segtin la autoridad, Temuco, Freire y Saavedra estdn bajo el promedio.

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australtemuco.cl

nun 63,8% de cobertura
' en la poblacion objetivo,
la Region de La Araucania
registra un avance sostenido en
la campaiia de vacunacion con-
tra la influenza, en el marco de
la estrategia impulsada por el
Ministerio de Salud de Chile pa-
ra enfrentar el invierno 2026.

De acuerdo concifras actua-
lizadas al 8 de mayo, ya se han
administrado sobre 350 mil do-
sisen la Region, destacando co-
munas como Perquenco, Tol-
tén, Galvarinoy Carahue con los
mayores niveles de cobertura.
En contraste, Temuco, Angol,
Freire y Saavedra presentan los
porcentajes mas bajos, lo que
mantiene en alerta a la autori-
dad sanitaria.

“Vacunarnos es una de las
principales medidas de preven-
cion, por lo que como Seremi
de Salud reiteramos el llamado
alos grupos deriesgoa que acu-
dan a vacunarse, especialmen-
te personas mayores de 60
anos, embarazadas, ninas y ni-
nos entre los 6 meses y quinto
ano basico, y personas con en-
fermedades cronicas”, indico el
seremi de Salud de La Arauca-
nia, doctor José Bravo Burgos.

La autoridad reforzo ade-
mas la importancia de mante-
ner medidas de autocuidado co-
mo el uso de mascarilla ante sin-
tomas respiratorios, el lavado
frecuente demanos, la ventila-
cion de espacios cerrados y
evitar el envio de nifios con
sintomas a establecimien-
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tos educacionales.
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En paralelo, La Araucania pre-
senta un alto avance en la inmu-
nizacion contra el Virus Respira-
torio Sincicial (VRS), alcanzan-
do un 92,6% de cobertura en
lactantes y del 100% en recién
nacidos mediante la administra-
cion del anticuerpo monoclonal
Nirsevimab.

“Hacemos un especial lla-
madoa madres, padresy cuida-
dores de nifas y nifos nacidos
desde el 1 de octubre de 2025a
acudir a su Cesfam ainmunizar
y proteger a su hijo o hija del Vi-
rus Respiratorio Sincicial con el
medicamento Nirsevimab, que
es una inmunizacion gratuita

donde los nifios quedan inme-
diatamente protegidos de enfer-
mar gravemente”, agregd Bravo.

Desde el Hospital Dr. Mauri-
cio Heyermann Torres de An-
gol, especialistas destacaron el
impacto de estas estrategias en
la salud infantil, subrayando
queel Programa Nacional de In-
munizaciones ha permitido
erradicar y controlar miltiples
enfermedades a lo largo de las
décadas.

Los equipos médicos coinci-
dieron en que las vacunas son
seguras, efectivas y respaldadas
por evidencia cientifica, y valo-
raron especialmente laincorpo-
racion de Nirsevimab desde
2024, lo que ha contribuido a
reducir cuadros graves, hospita-
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LA VACUNACION ES LA MEDIDA DE PREVENCION MAS EFECTIVA PARA EVITAR CUADROS GRAVES Y MUERTES.

lizaciones y riesgos vitales aso-
ciados al VRS.

Asimismo, recalcaron que
Chile se posiciona como un re-
ferente en inmunizacién a nivel
internacional, gracias a una co-
bertura gratuita y universal pa-
rala poblacion infantil.

ESCENARIO SANITARIO

A nivel nacional, la cobertura de
vacunacion contra la influenza
alcanza un 61,2%, con mas de 6
millones de personas inmuniza-
das, mostrando un aumento
sostenido respecto de semanas
anteriores.

Sin embargo, el escenario
sanitario proyecta mayores
desafios para las proximas se-
manas. En este contexto, ex-
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Meta del 70%
durante mayo '

® Seguin la especialista Mar-
cela Diaz Fluhmann, directo-
ra de Enfermeria Campus Ca-
sona UNAB, si bien el pais ya
ha superadolameta interme-
dia de abril (50%), alin se en-
cuentra por debajo del nivel |
Optimorequerido paragene-
rar una proteccion comunita-
riaefectiva antes del peakin- | '
vernal (inmunidad de reba-
o). “Esasi como las autori-
dades sanitarias proyectan i
alcanzar un 70% durante el i
mesde mayo, lo queseria
clavey fundamental paraen-
frentar el aumento de virus
respiratorios de los meses de
invierno”, dijo. La estrategia
nacional de inmunizacion tie-
ne como objetivo alcanzarun | |
85% de cobertura en la po- i
blacién objetivo, lo queequi- | |
vale asuperar los 10 millones | |
de personas vacunadas. i

pertos anticipan un incremen- |
to en la circulacién de virus co-
mo la influenza A, especial-
mente durante el peak inver-
nal, lo que podria impactar |
con mayor fuerzaalos grupos | |
no vacunados. o3 |
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