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Epidemia de opioides en Chile

1 consumo y mal uso de estupefa-

cientes y psicotropicos ha aumen-

tado considerablemente en el
mundo, lo que se ha llamado “epidemia
de los opioides”. Chile no es la excepcion.
Segun el informe 2022 de la ONU de Sus-
tancias Psicotropicas (JIFE), somos una
de las naciones con mas alto consumo de
anfetaminas a nivel mundial. Hemos visto
una creciente venta ilegal de medicamen-
tos en las calles y ferias libres, a lo que se
suma la reciente comercializacion ilicita
de fentanilo, también conocida como la
“droga zombie”,

Los estupefacientes y psicotrépicos,
aunque ttiles en tratamientos médicos
especificos, representan un desafio debi-
do a susriesgos parala salud publica en su
uso incorrecto.

En este escenario, junto a un grupo de
docentes de la Universidad Catélica, con
el apoyo del Centro de Politicas Publicas
UC, propusimos las bases para el desarro-
llo de una politica nacional de registro y
control de estupefacientes y psicotropi-
cos, para contar con vigilancia farmacol6-
gica efectiva, una gobernanza sélida y un
enfoque multidimensional. Para ello se
realizaron andlisis de documentos, revi-
sion de siete paises que han implementa-
do estas politicas y sistemas de prescrip-

cion electronica, y entrevistas a actores
relevantes en la materia.

El sistema actual de registro, control
y vigilancia de estos medicamentos estd
focalizado en la deteccion de reacciones
adversas, existiendo limitaciones en la
notificacién de situaciones de abuso o
dependencia. El principal desafio es im-
plementar un programa
de monitoreo continuo
de estos medicamentos,
asi como un sistema de
prescripcion electronica.

“Proponemos las
bases para una
politica nacional

trénico y resguardo de la confidenciali-
dad médico-paciente.

Proponemos seis principios recto-
res para el desarrollo del programa, in-
cluyendo obligatoriedad, secuenciali-
dad, integracion con sistemas de aten-
cion médica, capacidad técnica de ané-
lisis y vigilancia, sostenibilidad
financiera e interaccion
entre entidades estata-
les.

Una propuesta co-
mo esta requiere com-

Diversos estudios han € registro y promiso politico multi-
demostrado que estos Control de sectorial de las autori-
programas se asocian a estupefacientes y dades involucradas, y
una reduccidn en la pSiCOtl'{r)piCOS”. depende de un trabajo

prescripcion, venta y
compras médicas de
opioides, muertes y hospitalizaciones
asociadas, reduccion de las visitas a ur-
gencias y disminucion de los costos de
hospitalizaciones.

Creemos que es necesario contar
con una propuesta armonizada con la
normativa vigente y de los proyectos de
ley que se encuentran en discusion en el

de implementacion gra-
dual tanto en dmbitos
normativos, tecnolégicos, técnicos y de
gestion. Creemos que contamos con las
condiciones necesarias para poner en
practica este registro cuanto antes y es-
tamos disponibles para colaborar en su
disefio e implementacion.

Congreso, junto a una adecuada protec-
cion de la privacidad de los datos sensi-
bles de salud, debida entrega de informa-
cion a los pacientes sobre el registro elec-
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Académicos de Medicina UC, junto a
otros autores
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