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98 mil vecinos del Litoral Central deben vacunarse en contra de la influenza

98 mil vecinos del Litoral
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ral deben vacunarse

en contra de la influenza

La inmunizacién es gratuita y esta disponible en todos los centros de
atencién primaria de la provincia.

Jeslis Farias Silva

cronica@lidersanantoniocl

115 de marzo partié
E oficialmente la cam-
pana masiva de vacu-
nacién contra la influen-
za, que se extenderd hasta
el miércoles 15 de mayo.
Aligual que la vacuna con-
tra el covid-19 y, como se
ha hecho siempre, apunta
solo a los grupos de riesgo
definidos por el Ministerio
de Salud.

El proceso habia co-
menzado a principios de
marzo para el personal de
salud, pero desde la sema-
na pasada esta abierto a
personas de 65 y mads
anos, enfermos cronicos
entre los 11 y hasta los 64
anos, portadores de algu-
na patologia como asma
bronquial, fibrosis quisti-
ca, fibrosis pulmonar, en-
fermedades neuroldgicas
como la epilepsia, insufi-
ciencia renal o hepética
crénica, problemas car-
diacos y diabetes mellitus,
entre otras.

También se incluyen
las personas con cancer,
embarazadas, ninos desde
los seis meses y hasta quin-
to ano bdsico, y funciona-
rios de servicios estratégi-
cos del Estado.

Carlos Zamora, jefe de
Salud Priblica de la Seremi
de Salud de Valparafso, ex-
plicd que “todos los anos la
Campana de Invierno tie-
ne algunas personas que
son el publico ebjetivo:
mayores de sesenta afios,
ninos hasta quinto bdsico.
Pero este ano y tratando de
enfrentar de mejor mane-
ra lo que viene en este in-
vierno, se ha expandido la
inmunizacién a docentes
de los establecimientos
educacionales y los asis-
tentes de educacién”.

También “hay disponi-
bilidad para vacunar a to-
dos y todas los afectados
por los incendios en las co-
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LA CAMPARA ESTARA ACTIVA HASTA MEDIADOS DE MAYO.

DONDE ESTA LA VACUNA

En la comuna de San Antonio

la vacuna esta disponible en to-

dos los centros de salud familiar (Cesfam). Ademas, el Minis-
terio de Salud mantiene una plataforma actualizada en su
pagina web con todos los lugares del pais donde uno se pue-

devacunaryen qué horarios.

munas correspondientes
(Vina del Mar, Quilpué, Vi-
lla Alemana). Eso de algu-
na forma, esperamos que
sea un factor protector pa-
ra quienes, sin duda, van a
enfrentar un invierno dis-
tinto”.

El profesional destacd
que “en la region ya he-
mos repartido mas de se-
senta mil vacunas, tene-
mos en stock otras sesenta
mil y esta semana nos van
a llegar 135 mil vacunas
contra la influenza”.

De acuerdo a datos del
Departamento de Infor-
macion y Estadisticas en
Salud (Deis), en la provin-
cia de San Antonio la po-
blacién objetivo alcanza
las 98.766 personas.

De ese total, 50 mil 515
estan ubicados en lacomu-
na de San Antonio, seglin
la informacion publicada

por el Deis.

En Cartagena y El Quis-
co se pretende alcanzar a
mas de 13 mil residentes
con la inoculacion.

En Algarrobe se busca
llegar a 8 mil 778 vecinos y
en El Tabo a & mil 545.

En Santo Domingo, en
tanto, el grupo objetivo le-
ga a las 6 mil 730 personas.

Esta dosis es gratuita
para los grupos de riesgo y
tiene por objetivo vacunar
a personas que pueden
presentar complicaciones
graves en caso de adquirir
el virus. En ellos se ocupa-
rd la vacuna influvac del
laboratorio Abbott, que
cumple con las recomen-
daciones de la Organiza-
cion Mundial de 1a Salud
(OMS).

Dos semanas después
de administrada la inyec-
cion, la persona desarrolla

proteccién a través de la
produccion de anticuer-
pos. Esta no protege con-
tra enfermedades causa-
das por otros virus, o con-
tra el resfrio estacional
muy frecuente en esta
época.

La influenza suele du-
rar una semana y puede
provocar Fiebre alta, dolo-
res musculares, dolores de
cabeza, malestar general,
tos seca, dolor de garganta
e inflamacién de la mem-
brana de la nariz. A eso se
suma que, algunas perso-
nas pueden presentar se-
crecién nasal, niuseas, vé-
mitos y diarrea,

“Queremos reforzar el
Ilamadeo a la poblacidén a
acercarse a su estableci-
miento de salud para reci-
bir las vacunas antiin-
fluenza correspondiente.
Estd comprobada la efecti-
vidad de la vacuna. Las va-
cunas son seguras, salvan
vidas y es importante des-
tacar que son gratuitas.
Tenemos desplegados en
todos los establecimientos
de salud de la region de
Valparaise los vacunato-
rios”, finalizé Carlos Za-
mora. &
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