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La batalla de mujer con Parkinson para acceder a pensién de invalidez; le han rechazado cinco licencias

La batalla de mujer con Parkinson para acceder a
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pension de invalidez; le han rechazado cinco licencias

¥ Su historia expone el abandono y la crudeza del sistema previsional y de salud chileno.

Smvia Lerva ELoveTa
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D asde que comenzd con
los primercs sintomas,
caidas, tambloraes, rigi-
dez muscular, Carman Daniala
Navarro Miralles (57) no imagind
que ademas de batallar contra
una enfermedad progresiva,
tendria que sostener otra lucha:
conseguir una pensidn por in-
validez. Fue disgnosticada con
Parkingon en 2021 y hoy, cuatro
afios después, aln espera qua al
sistema le reconozea el derecho
& una fubilacitn que le permita
wivir con dignidad. Trabajaba en
un supsrmercada.

“Estoy para la cuarta apala-
cidn. Imaginess, yo ya no puedo
trabajar, mis cuentas astén to-
das con deudae. No puede pagar
ni las bolatas®, confiesa.

Ralata que esté buscando la
pansidn con seguro. Su proce-
&0 para solicitar la pension por
invalidez comenzé con su AFP,
para luege presentar el reclamo
ante la Comisién Médica. Su
condicién de Parkinson le impi-
da trabajar y, por lo tanto, gana-
Tar ingresos para su hogar. & pa-
sar de allo, su solicitud ha sido
rechazada “Esta gents no guia-
18 dar el seguro, gue fus el pro-
blema, porgue supuestaments a
mi me dieron el 52% ds incapa-
cidad, con Parkinson®, gostisna.
Segun lo que e han informado,
el rechazo proviene desde San-
tiago, impulsads por la asegu-
1adola, que argumenta que no
le corresponde la otta parte del
beneficio dabido a que registra
alrededar de 15 millones de pa-

sos en su AFP.

Carmen es magallinica y fue
uno de los 1ostros de la aitima
edicién de las Jornadas por la
Rehabilitacion en Magallanes,
siendo una de las embajadoras.
“Mencs mal qua el hospital ma
da mis medicamentos”, dice
con la plena conciencia de que
hoy no cuenta con los recursos
para comprarlos, muche menos
ai tuviera que viajar a Santiago.

Su enfermedad ha avanzado.
MAdmite que “hay dias en qua
tengo crisis, ms dan episodios
en que ne puedo caminar. A
veces |e digo 8 mi papd, que es
mas viejito que yo, qua me trai-
ga el medicamento, porgue me
dan crisis que me duran todo el
dia®. Ya no cocina, no pueds ha-
cer suE tramites scla, y depende
de su familia para muchas cosas
que parecian habituales. “Estoy
un rato bien, v al rato de la ro-
dilla para abajo, me empiszan
a temblar las pisrnae, v ahi me
empiszo a pegar”,

Sus trimites para pensionat-
ge comenzaron en 2023, en la
Comigién Médica. Desde anton-
cas, su caso ha sido rechazada
en tres ocasicnes. Parcello nosa
rinde. “8i, sigo apalando. Yo no
voy a descansar hasta que me
den o que me corresponds. Es
o que porgue yo trabajg. Y por
trabajar tanto, también me past
la cusnta®.

Maltrato institucional

Pero no slo ha sido victima
del sistema previsional. Tam-
bién acumula licencias impa-
gas y ha debido batallar contra
las institucionss que debian cu-
brir su raposo médico. Compiny
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Aeguiere contratar para la ciudad de Porvenir
el siguiente cargo:

Operador/a de Redes

Buscamos: Personas con desesble experiencia en redes de
distribucion y recoleccitn de egua. Es requisito tener licencia
de conducir class B y residencia en Porvenir.

Imatarmnes a losfas interesedos/as 8 enviar su CV indicando
cargo al gue postula y pretensiones de renta 8 '3 draccion
paulina.landa®@manpowergroup.cl
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» "Hay diasen que tengo

crisis, me dan episodios
en que no puado
caminar. & veces le digo
a mi papd, que es mds
vigjita que yo, que me
traiga el medicamento,
pergue me dan crisis que
me duran todo el dia”
Ya no cacing, no pusde
hacer sus trdmites sola,
y depende de su familia
para muchas cosas que
parecian habituales

Sucesono le pagan las licencias
que e permitician vivir y mante-
nergea flote, con una indolencia
brutal, la han ttamitado casiun
afio y mientras tanto ve como las
deudas ss acumulan y las adver-
tencias da cortes de servicios
bégicos también. Me dijeron
qua cuando saliera mi pensién
me iban & pagar”,

A esta indignacidn se suma
&l maltrato institucional. “A mi
un doctor, en un informe, me
puss que yo me pongo la parka
sola y me la abrocho. |Eso as un
punta menes! Paro ellos no sa-
ben como es &l dia a dia de uno.
LY gqué tiene que ver ponerae la
ropa con tener Parkinson? Si yo
ando con bastdn en la calls”, s
quaja con frustracitn.

La historia de Carmen ha te-
nido cierta vigibilidad tras su
1ol de embajadora an Jornadas
par la Rehabilitacidn. “Me ayu-
daban a subir al escenario. To-
dos me vieron, saben qus ten-
go Parkingon. Pero no todas las
pEISonas en su situacién tie-
nen esa visibilidad. *)Cué pa-
sa &l alguien vive lo mismo pe-
ra na puede exprasarse como
yo? JOud pasa ino tiens como
reclamar? Es més infusto atin”.

Su testimonic sz una denun-
cia abierta a un sistema que, en
lugar de acompafiar a las perea-
nas en su enfermedad, lag some-
te a afics de trAmites y frustra-
cidn. “Yo trabajé toda mi vida,
me enfermé por trabajar dema-
ziado, y ahora pido mi plata y el
saguronoresponde. Se aduefian
de las platas de uno. jPor quéa?”,
reclama con rabia.

Sus amigos y familiares le
dicen “Tus platas andan en sl
Cariba" ¥ s que ven como fun-
CICNATos qué nunca estuvisron
enfermaos y tampoco con disca-

Romca Maussws

En su bogar Carmen Daniela Navarro expuse sa drama,

pacidad, les pagaron las licen-
cias para ir al Caribe, de vaca-
ciones, a descansar. Ella vive
con Parkineon, una enfermedad
gue progresa todos los dias,
que tisna los respaldos necega-
riog para su condicidn, que de-
be apelar continuaments a los
plazos, que no permiten gue se
sustente.

Miantras tanto, Carmen Da-
niela Navarm espera obtener una
resolucién que le sea favorable
1espacto de su cuarta apelacion,
| cual se produce en medio de
agcandalng por licencias truchas
y uso indebido de fondos, gue
golpea con fusrza a aquelles ca-
0z reales -los urgentes, los gra-
ves, los humancs- /LPA
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