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Caminando juntos

llamado “soledad”. Recordé un articulo que lef hace

unos afos en el periodico El Pais, titulado “Secompran
amigos”. La razon de este recuerdo tiene relacion con la lectu-
ra de un reciente articulo escrito el 19 de mayo de 2024 por la
periodista Antonia Laborde en el mismo periddico, el cual titu-
16 “Epidemia de soledad en Chile”, basado en los resultados de
la Encuesta Bicentenario efectuada por la Universidad Catdlica
de Chile durante el afio 2023.

Entender esta sensacion de aislamiento a pesar de estar ro-
deado de gente puede desarrollar consecuencias profundas en
una sociedad cada vez mas egoista e individualista. El ser hu-
mano no fue creado para vivir solo, apartado del todo creacio-
nal, sino que es parte de ese todo, ligado por el relacionamien-
to, unidad y amor. Jestis nuestro Sefior, en los dias de su minis-
terio aqui en la tierva, clamo a Dios Padre que fuéramos una,
no separados los unos de los otros, sino que fuéramos uno y
uno con él,

Existen distintas clasificaciones del concepto de soledad,
pero el mas significativo es el de aquellos que sufren por la au-
sencia de Dios. Esta ausencia horada un vacio en el alima exis-
tencial cada dia mas profundo en el ser humano, un vacio que
puede ser llenade tnicamente con la presencia de Diosen el
corazon. Hay un ejemplo de vida de un hombre, digno de imi-

Desde hace dias, ronda en mi pensamiento un concepto

taren todo, me refiero a Jesis, de quien pensaba hasta hoy, co-
mo el hombre de vision larga, mas solode la tierra, rodeado de
una humanidad fisica sin vision.

En el Evangelio de San Juan, capitulo diez y seis, podemos
aprender de los hechos y sentimientos de Jestis. El comprendié
que la hora de su ejecucion se estaba cumpliendo, y que todos
sus amigos de entonces, apostoles incluidos, salve Juan, huirian
lejos del peligro que se avecinaba, abandonandole, dejandole
solo, en soledad, quieto en la zozobra del momento: {Como lo
hacia vlo hizo Jesis, parano caer en el torbellino indefinido de
la soledad? Cuando noto que su hora habia llegado, compren-
dio que seria abandonado por todoes, quedando solo.

Pero él declara que, aunque quede solo, no estard solo, pues
Dios Padre estd con ¢l “Estd llegandola hora, y ya ha llegado,
en que se dispersardn cada uno por su lado y me dejaran solo.
Aunque na estoy solo, pues el Padre estd conmigo.” (Jn 16) La
vida de oracion con el Padre mantuvo a Jestis en pie, en el ca-
mino a la eruz. La importancia de no caminar solos guarda es-
pecial relevancia en los tiempos en que vivimos, donde la in-
certidumbre y desconfianza social llevan a un individualisme
sistémico. Aprendanios de Cristo, quien nose dio el lujo de ca-
minar solo, caming junto a Dios. No te des el lujo de caminar
solo, tienes a Jess al alcance de tu mano y de tu boca, no ten-
gas miedo, Jesis esta contigo.
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