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Autoridad sanitaria llama a vacunarse ante alza de urgencias respiratorias
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['INo Definida

Autoridad sanitaria llama a vacunarse
ante alza de urgencias respiratorias

CAMPANA. Desde la Seremi de Salud se espera que el primer peak de contagios de virus respiratorios
ocurra la ultima semana de mayo.

Macarena Saavedra Ledezma

cronica@mercuriocantofagasta.cl

n leve incremento en

u los casos de urgencias

por causas respirato-

rias se ha registrado en la Re-

gion de Antofagasta durante
las Gltimas semanas.

De acuerdo con datos del
Departamento de Estadisticas
e Informacion de Salud (DEIS),
en la semana epidemiologica
17 se contabilizaron 2.693
atenciones de este tipo, repre-
sentando un 29% del total de
consultas de urgencia. Una ci-
fra que va al alza en compara-
ci6n alasemana 14, fechaen la
quese presentaron 2.505 aten-
ciones a nivel regional.

Si bien las atenciones si-
guen siendo lideradas por
otras patologias, los cuadros
respiratorios han superado de
forma sostenida el 25% en las
altimas semanas, lo que man-
tiene en alerta a las autorida-
des sanitarias.

Al respecto, el seremi de
Salud, Rodrigo Medina, expli-
co que “el comportamiento de
la curva de las atenciones de
urgencia por influenza de este
afo muestra una tendencia si-
milar al 2025, por lo que po-
driamos eventualmente tener
un primer peak en la tltima se-
mana de mayo”.

De ahi que enfatizo, resul-
ta altamente conveniente y ur-
gente inmunizarse contra la
Influenza, el virus sincicial y el
Covidl9, destacando igual-
mente, la importancia de
mantener las medidas preven-
tivas aprendidas en la pande-
mia.

LA INMUNIZACION POR INFLUENZA ALCANZA EL 57.4% EN LA REGION.

“Las atenciones por
influenza de este aino
muestra una
tendencia similar al
2025, por lo que
podriamos
eventualmente tener
un primer peak la
ultima semana de
mayo”.

Rodrigo Medina

SeremideSalud

CAMPANA VACUNACION

En materia de influenza, laau-
toridad destaco que el niimero
de inmunizados superalos 186
mil, lo que representa un
57,4%de cobertura. Aun asi, el
personero subrayé que atn
hay varias personas de los gru-

“Después de la
pandemia hubo un
gran aumento de las
consultas de
urgencia por cuadros
leves. Antes se
manejaban de forma
ambulatoria”,

David Torres
Académico Salud Piblica
U ANDES

pos de riesgo que estian pen-
dientes de vacunar. “Hay que
recordar que la dosis tarda 2
semanas en generar la protec-
cién esperada”, acoté.
Asimismo, y en el marco
del Dia Mundial de Lavado de
Manos, Medina destacoque la

necesidad frecuente de esta
practica como también el uso
del antebrazo al toser o estor-
nudar y de la mascarilla para
asi proteger a terceras perso-
nas cuando existe afectacion
por temas respiratorios.

ESPECIALISTA
A pesar de la inquietud por las
cifras, para David Torres, aca-
démico del Departamento Sa-
lud Pablica de la U Andes, ac-
tualmente no se observa una
senal de alarma, sino que el
comportamientode losviruses
similar o incluso mejor que en
afos anteriores a la pandemia.
El especialista atribuyé el
alza en las atenciones a un
cambio en la conducta de la
poblacion tras la emergencia
sanitaria, donde més personas

Ta

acuden aservicios de urgencia
por cuadros leves.

“Después de la pandemia
hubo un gran aumento de las
consultas de urgencia por cua-
dros leves en general. Antes no
necesitaban consultar en ur-
gencia, se manejaban en forma
ambulatoria con medicamen-
tos que se compran en la far-
macia. Después de la pande-
mia eso cambi6 un poco, cam-
bi6 un poco la concreto y eso
hace que el niimero aumente”,
declaré el médico.

SENALES DE ALERTA

Ante el cambio en el comporta-
miento, el académico de la
UAndes explico cudles son los
sintomas que alertan una en-
fermedad respiratoria masgra-
ve y por la que se debe concu-
rrir a un centro asistencial.

Torres destaco que ante un
cuadro respiratorio los grupos
de mayor riesgo son los nifios y
los adultos mayores.

Enmenores, se debe vigilar
sintomas como la falta de ga-
nas de comer, el cambio de co-
loracién, el uso de musculatu-
ra accesoria para respirar, el
aleteo nasal, la respiracion ace-
lerada y la fiebre alta son indi-
cadores de gravedad.

Mientras que, en adultos las
sefales criticas incluyen fiebre
elevada, dificultad respiratoria,
alteraciones de conciencia.

“No es grave que una gua-
guallore, porque se siente mal
y tiene hambre, pero si es gra-
ve que una guagua esté muy
dormida y que ademas note
cambio de coloracion y que esa
guagua no se esté alimentando
enformanormal”, cerr6. 3
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