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Titulo: Instan a padres a mejorar la higiene dental de los nifios

Dia Mundial de la Salud Bucodental

Instan a padres a mejorar la
higiene dental de los ninos

Este 20 de marzo se  Karen Niklitschek, indic6
conmemoro el Dia Mun-  que “se debe educar a los
dial de la Salud Bucodental,  padres sobre habitos saluda-
instancia que busca concien-  bles de la salud bucal desde
tizar sobre la salud oral y  los primeros meses de vida
la importancia de cuidarla  de sus hijos. Es importante
higiene bucal. que los padres se compro-

Respecto de este tema, metan e involucren en la
el estudio sobre carga de instauraciony mantencion
mundial de morbilidad de estos habitos™.

2017 indic6 que las enfer- La especialista recalco
medades bucales afectana  que la etapa mas efectiva
cercade 3. 500 millones de  para el resguardo de la sa-
personas, mientras que en  lud bucal inicia en la nifiez.
el caso de los ninos exis-  Para esto, “se debe cepillar
te un total de 530 millones  con pasta desde que erup-
de afectados por caries en  ciona el primer diente, que
dientes primarios. ocurre aproximadamente a

Debido a esta alta cifra, los 6 meses. La técnica, can-
la coordinadora de la Cli-  tidad y concentracion varia
nica Integral del Ninodela  segun la edad y caracteris-
Universidad San Sebastian,  ticas del paciente”.
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