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Titulo: IDENTIFICAN ACBP, UNA PROTEINA CARDIOVASCULARES OBESIDAD Y ENFERMEDADES QUE MEJORA EL CONTROL DE LA

EL TRAEAJCI FUE DESARROLLADO POR LA UNIVERSIDAD DE BARCELONA.

IDENTIFICAN ACBP, UNA PROTEINA

QUE MEJORA EL CONTROL DE LA
OBESIDAD Y ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES

na investigacion de la

u Universidad de Barcelo-

na (UB), en Espafia, per-

la ACBP- que puede ayudar a

mejorar el control de la obesi-

dady de las enfermedades car-
diovasculares.

El trabajo de investigacion
fue publicado en la revista Mo-
lecular Metabolism, y fue diri-
gido por el catedratico Fran-
cesc Villarroya, de la UB.

La obesidad, la diabetes y
lasenfermedades cardiovascu-
lares son patologias cada vez
més presentes en la poblacion,
vy se sabe que el tejido adiposo
marrén tiene una funcian pro-
tectora frente a estas enferme-
dades tan prevalentes, ya que
quema calorias y es capaz de
producir calor corporal a par-
tir de las grasas.

Pero a medida que el cuer-
poenvejece, laactividad del te-
Jjido adiposo pardo disminuye,
y esta desactivacion de la fun-
cion del tejido adiposo marrén
-tipica de personas obesas- to-
daviano ha sido estudiada am-
pliamente en la bibliografia
cientifica.

La investigacion de la UB
descubrié por primera vez una
molécula represora de la acti-
vidad del tejido adiposo ma-
rron, y el trabajo abre nuevas
vias para entender por qué y
como tiene lugar la inactiva-
cion de este tejido clave para
metabolizar grasas en el orga-
nismo.

Esto puede ser muy atil pa-
ra saber si esta funcion repre-
sora puede revertirse y ayudar
a disefiar estrategias para el
tratamiento de la obesidad y
las enfermedades cardiometa-
balicas.

En el organismo existen
dos tipos de tejido adiposo: el
tejido adiposo blanco (lareser-

va energeética en forma de lipi-
dos) y el tejido adiposo marron
(principal érgano generador
de calor en el cuerpo porla ter-
mogenesis).

Seglin Francesc Vilarroya,
“el problema es saber gué hace
disminuirlaactividad delagra-
sa marron”, y hasta ahora “de
formageneral se asumia que la
baja actividad de la grasa ma-
rron en el envejecimiento y la
obesidad podria explicarse
porquesus activadores no fun-
cionan correctamente”.

LA PROTEINA ACBP

La nueva investigacion, hecha
con modelosanimales, descri-
be un factor represor que blo-
quea la actividad de la grasa
marran: la proteina ACBP.

En condiciones normales,
esta proteina intervendria
cuando la actividad de la grasa
marrén no fuera necesaria,
por ejemplo, en un ambiente
célido.

Sin embargo, la menciona-
da proteina también estaria im-
plicada en el envejecimienta y
enel bloqueo patologico del te-
Jido adiposo marron que favo-
recela obesidad.

La actividad de control de
la proteina ACBP revela otras
implicaciones biomédicas enla
lucha contraenfermedadesco-
mo el cancer,

Segiin Vilarroya, “en algu-
nos tipos de canceres el tejido
adiposo marrén se sobreactiva
deforma patoldgicay causaun
gasto incontrolado de energia
metabolica que propicia la ca-
quexia (una extrema desnutri-
ciony la atrofia muscular)”.

En este caso, la funcion de
la proteina ACBP como factor
represor podria convertirse en
una herramienta terapéutica
de interés en los pacientes on-
cologicos, detalla Villarroya. ¢3
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