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Hospital Regional suma 67 trasplantes hepéticos desde inicio de programa en 2020

En 2025 concretaron 23 de estos procedimientos
Hospital Regional
suma 67 trasplantes
hepaticos desde inicio
de programa en 2020

El recinto de salud cumple seis aios desde que logré trasplantar en
un paciente un higado por primera vez, posicionandose actualmente
como un referente nacional en esta intervencion.

A seis aiios de implementada la Unidad de Trasplante Hepdtico, el hospital mantiene un nivel de

sobrevida global superior al 835%.

Por Cisternas Bastias
estefanycisternas@diarioelsurcl

n 2020 el Hospital Guiller
Emo Grant  Benavente
(HGGB) dabainicioasu pro-
grama de Trasplante Hepitico, lo
sxando el primero de estos proce-
imientos de higado, y aseis anos
de este hitoel establecimiento se
distingue como unode los lideres
en trasplantes. En concreto, su re-
solucion ha crecido de manera
exponencial, tanto asi que en
2025 contribuy6 con un 13% de
este tipo de procedimientos a ni
vel nacional.

Desde el recintode salud desta
caron 3ue. a seis aios de imple-
mentado este trabajo, mantienen
un nivel de sobrevida global su
perior al 83,5%.El equipode tras
plantes hepaticos harealizado 67
procedimientos y 23 deellos ocu-
rrieron durante el ano pasado.

“El programa de Trasplante He-
péticocomenzden 2020.Comen
zamos timidamente con un tras
plante el primer aro, tres el se
gundo y asi, pero ya los ltimos
tres afios ha crecido de manera
significativa y durante el aio pa
sado se alcanzé un mdximo his
térico de trasplantes, logrando
realizar 23 de estos procedimien-
tosen nuestro hospital. El afio pa
sado fue un afo histérico, tuvi
mos la mdxima cantidad de do
nantes histérico en nuestro pais,
y nuestro hospital alcanzé una
muy buena cifra mds alld de lo
que estaba planificado, lo que nos
tiene muy contentos. El hospital

200

pacientes han sido
enlistados para un
trasplante de higado
desde que comenzo el
programa.

en términos de trasplante de 6r-
ganos sélidos es uno de los cen-
tros mds importantes”, relevo el
jefe de la Unidad de Trasplant

-

67

personas son las que
actualmente estan en la
lista de espera del HGGB
para optar a un trasplante
de higado.

recalcé Mac-Vicar.

Sobre las metas a futuro del
programa, la especialista indicé
que actual estdn alistando

Enrique Seguel.

LOGROS Y METAS
Marta Mac-Vicar, jefade la Uni
dad de Trasplante Hepdtico del
HGGB, relaté que el comienzo fue
dificil al coincidir con la emer-
gencia sanitaria de la pandemia
covid- 19, lo que complicé la eva-
luacién, el enlistamiento y el in
greso de pacientes a las Unidades
le Paciente Critico (UPC), asi que
toda la evolucion del trasplante
hepitico lo han visto principal
mente los iltimos 3 anos.
“Hemos realizado 67 trasplan
tes y hemos enlistado a mas de
200 pacientes, y esto es producto
de un trabajo multidisciplinario.
A todo lo que estd relacionado
con la Unidad de Trasplantes,
donde estdn las enfermeras que
son un pilar fundamental en to
do esto, el equipo médico, los
medicina interna, gastroentero
logia y el equipo de cirugia de
trasplantes, anestesiologia, ra
diologfa y los equipos de UPC",

mds 0 menos 50 pacientes por
ano y que “nuestro objetivo es ir
aumentando en un 10% o un
20% toda la produccion del ano
previo. Asi que para este afo te-
nemos proyectado ingresar a lis
taentre unos 60a 65 pacientes,y
de trasplante el objetivo es llegar
ojald a los 30 trasplantes al ano.
Todos los todos los afios vamos te-
niendo un incremento de un
20% aun 25%".

Seguel por su parte cont6 con
orgullo la relevancia del hospital
entomoa trasplantes, ya que “rea-
lizamos trasplantes de rifén, rea
lizamos trasplantes de higado y
trasplantes de corazon, y espera-
mos partir este afio con un pro-
grama de trasplantes de pulmén
que siga aumentando nuestraim-
portancia en este tipo de procedi
mientos”. En este HGGB son 67
los pacientes que estdn en la lis
ta de espera para un higado, de
una lista de esperaa nivel nacio
nal que supera los 250 pacientes
usualmente.
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