W LToRALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

21-04-2026 Pag.: 15 Tiraje: 8.100

Diario Concepcion Cm2: 484,9 Lectoria: 24.300

Diario Concepcion VPE: $582.897 Favorabilidad:  [[INo Definida
Noticia general

Vieux Gaulois logré podios y tendra una figura en Croacia

BRILLO EN DAMAS Y VARONES

Vieux Gaulois logro
podios y tendra una
figura en Croacia

Paulo Inostroza
paulo.inostroza@diarioconcepcion.cl

Juega desde el colegio y el Mundial
siempre parecia algo inalcanzable.
Nunca dej6 de entrenar y disfrutar
del handbolyalos 51 anos, Alejandra
Aeloiza cumplird ese sueno viajando
en mayo al mundial de Croacia. Vie-
ne de destacar con la delegacion del
club Vieux Gaulois y ya prepara las
maletas para algo que suena irreal.

La “Ale” es profesora de Educacion
Fisica en las universidades Andrés
Bello y Santo Tomas y trabaja en Es-
tadio Espanol. También es hermana
de Alexie, reconocido técnico de la
UdeC y cuenta que “me meti a esta
disciplina en Tercero Medio y segui
jugandolo en la UdeC, pero curiosa-
mente entré ahi con beca por gim-
nasia artistica. Me lesioné jugando
héndbol y a mis profesores de gim-
nasia no les gusté mucho en ese en-
tonces”. Y repasa que “también dejé
de jugar harto tiempo y volvi bien
el 2019. Cuando chica ni sonaba un
Mundial, lo méximo era el Nacional
Universitario. Por eso me quiero dar
este gustito ahora de grande, donde
lo que mas uno busca es seguir pre-
sente, disfrutar cada experiencia’.

Lleva anos como seleccionada y
explica que “jugué Copa América,
pero al Mundial voy por primera vez.
Acd no hay recursos de ningtin lado
yesuno el que pone de su bolsillo. Al-
gunos tampoco van justamente por
eso... Pasa con muchos deportistas”.
Detalla que “nos vamos a reforzar
con tres jugadoras brasilenas. La
idea es convocar la mayor cantidad
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Club local de handbol consiguid titulo
nacional y 3 subcampeonatos en
categorfas master, donde destacala
presencia de Alejandra Aeloiza, quien a
los 51 aftos cumplird su sueno de jugar

un Mundial.

de jugadores master. En este equi-
po van de Vina, Santiago, Temuco y
Canete. Ahora decidi que tenia que ir
porque quiero conocer otra cultura
deportiva, el desarrollo europeo”.

Se lo habia perdido y apunta que
“el ano pasado a las chicas no les fue
mal porque tenemos buena defensay
eso te permite competir mejor. A ni-
vel sudamericano, en master hemos
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sido cuartas y terceros en varones.
Siempre hay dos equipos brasilenos y
esos llegan siempre a la final. {Tienen
millones de equipos!”.

Podios galos

Viene del nacional en Santiago,
donde Vieux Gaulois fue campeon
en varones +42 y segundo en +49. En
damas, lograron el subcampeonato
en +30y +40.

Alejandra analizo que “los rivales
fuertes en damas son las de Institu-
to Nacional y en varones los de Vina.
Una de las curiosidades del club es
que tenemos jugadores de todo el
pais, no somos todos de Concepcion,
como alguna vez si lo fuimos. Hay
mucha preparacion individual des-
de cada ciudad para juntarnos bien
después en lo colectivo”.

Relata que “los otros clubes entre-
nan tres veces a la semana, se cono-
cen bien, preparan muchas jugadas.
Ellos nos dicen: ustedes ni se juntan,
pero igual tienen buenos resultados.
Hay mucho corazén también”.
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