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Titulo: Senapred decreta nueva Alerta Verde, pero por altas temperaturas

SE VIENE UNA “OLADE CA‘R" IMPENSADA.

REFERENCIAL/AGEMCIA UNO

Senapred decreta
nueva Alerta Verde,
pero por altas
temperaturas

Avacama. Se extenderd por dos dias y
hasta que condiciones lo ameriten.

un dia del fin de las pre-
A;ipitaciones, el Servicio

acional de Prevencién
y Respuesta ante Desastres (Se-
napred) levanté otra alerta,
pero por altas temperaturas
en Atacama.

El aviso, que comprende
los sectores de litaral, cordille-
rade la costa y valles, pampa y
precordillera de la region, fue
activado ayer dado que hoy y
marfiana se sentiria esta olade
calor, Se mantendra hasta que
las condiciones lo ameriten.

“La declaracion de esta
alerta se constituye como un
estado de reforzamiento de la
vigilancia, mediante el moni-
toreo preciso y riguroso de las
condiciones de riesgo y las res-
pectivas vulnerabilidades aso-
ciadas a la amenaza, coordi-
nande y activando al Sistema
Nacional de Prevencion y Res-
puesta ante Desastres (SINA-
PRED) con el fin de actuar
oportunamente frente a even-
tualessituaciones de emergen-
cia”, informé el organismo.

Ademds, recomendé a la
poblacion evitar exponerse al
sol durante las horas centrales
del dia (1:00 a17:00 hrs.mixi-
ma radiacian ultravioleta); y
vigilar la temperatura corporal
y condicién de nifios, nifias y

adultos mayores, ya que di-
chos grupos suelen deshidra-
tarse con facilidad.

Por otro lado, diversos es-
tudios a nivel mundial mues-
tran que el potencial climético
genera un aumento en lamor-
talidad poblacional. “Se ha evi-
denciado un incremente en
atenciones hospitalarias por
deshidratacion, falla renal,
apendicitis, infartos agudos al
miocardio, salud mental e in-
cluso con descompensaciones
por diabetes”, dijo hace unos
dias la Dra. Patricia Matus, aca-
démica de la Facultad de Medi-
cina delaU. de los Andes.

Enel casode las embaraza-
das, el calor aumenta el riesgo
de parto prematuro. “El estrés
biologico al que estan someti-
das las estas mujeres es de por
si altoy, por tanto, el estar ba-
jo un episodio de temperatu-
ras extremas puede desenca-
denar un mayor estrés fisiolé-
gico. Aquello implica una me-
nor capacidad a responder a
los estimulos del parto”, sefia-
la la académica.

Dentro de este grupo, las
mujeres adolescentes (15-19
afos) son quienes presentan
un mayor riesgo de tener par-
tos prematuros debido a las
olas de calor. 3
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