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Influenza: ensayo clinico nacional respalda dos vacunas
Se trata de formulaciones tetravalentes, disefiadas para proteger ante cuatro cepas.

Un ensayo clinico en fase 3
aplicado en el pais a 263 per-
sonas sanas de entre 18 y 65
anos mostré que dos vacu-
nas generaron respuestas in-
munes robustas y comple-
mentarias, segiin describié
un estudio dirigido por el di-
rector del Instituto Milenio
en Inmunologia e Inmuno-
terapia (IMII), doctor Alexis
Kalergis, publicado reciente-
mente en la revista Nature
Communications.

Los voluntarios recibie-
ron una dosis de Sinovac-
QIV o Vaxigrip-Tetra, dos for-
mulaciones tetravalentes, es
decir, disenadas para prote-
ger contra cuatro cepas del
virus de la influenza, dos ti-
po A ydostipo B, que son las
que concentran la mayor cir-
culacién cada temporada.

“Esa combinacion es cla-
ve, porque la proteccion
frente a la influenza no de-
pende de un solo mecanis-

mo. El hecho de que estas va-
cunas tetravalentes induz-
can simultineamente una
fuerte respuesta de anticuer-
pos y de células T proporcio-
na informacion valiosa para
mejorar y reforzar las estra-
tegias de vacunacién contra
la influenza”, dijo Kalergis,
académico de la U. Catdlica.

El estudio contd con la co-
laboracion de cientificos de
la propia PUCy las U. de Chi-
le y Austral, ademds de cen-

tros clinicos vinculados a la
USS, laUDD, el Centro de In-
vestigacion Clinica Respira-
toria (Cimer) y el Hospital de
Puerto Montt.

Kalergis agregé que la in-
vestigacion refuerza la im-
portancia de campanas
anuales de vacunacion con-
tra esta enfermedad, pues
son efectivas para reducir la
presencia de sintomas y de
cuadros graves, que pueden
derivar en muertes.

Eldoctor Alexis Kalergis dirigio el estudio.
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