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¢Cuanto vale preparar a un candidato
para ganar una medalla olimpica?

En Chile, un deportista de alto
tendimiento puede requerir entre 22
mil a 55 mil délares para su
preparacién durante un afio.

Agencia EFE

ara remar en aguas
P tranquilas, Maria Jo-
$¢é Mailliard tuvo que
palear en algunas turbu-
lentas. Desde Tokio 2020,
que marco su debut olim-
pico, a Paris 2024 la canois-
ta chilena sigue siendo a
sus 33 anos una de las prin-
cipales opciones de meda-
11a de su pais. Para lograrla
se propuso subir el nivel. Y
1a excelencia tiene un costo.
En los pasados Juegos
Olimpicos, la deportista
chilena se quedé a las
puertas del diploma al fi-
nalizar en el décimo pues-
t0. Una lesidn y la reciente
muerte de suabuela mina-
ron sus opciones, por lo
que ahora busca revancha.
En Tokio 2021 hizo un
tiempo de 48 segundos y 19
centésimos en las semifi-
nales de los 200 metros en
canoa individual, mientras
que en los Juegos Paname-
ricanos Santiago 2023 pard
los cronémetros en 46.18.
Ademads de bajar el regis-
tro, se midié con la cam-
peona del mundo, la cuba-
na Yarisleidis Cirilo, de 21
anos, quien marcé 45.87,
Estos resultados son la
respuesta de su esfuerzo y

dedicacién, pero también la
consecuencia de una deci-
sion radical que tomé en
2022 cuando se radicd en la
ciudad espaniola de Mallor-
ca, donde trabaja con el
equipo olimpico de canoa
que dirige Kiko Martin.

“Han sido meses de
buena preparacion, de un
cambio total en mi meto-
dologia de entrenamiento,
Me ha hecho muy bien, ha
dado frutos”, afirmé Mai-
lliar antes de los Juegos
Panamericanos de 2023.

La remera, que ha ga-
nado nueve medallas en
campeonatos mundiales
en distancias de 500 y
1.000 metros desde 2013,
ha visto su evolucidén téc-
nica, fisica y mental. “Es
una de las mejores depor-
tistas del mundo, sin duda
alguna, y ademds con mu-
chas opciones de una me-
dalla en los Juegos Olimpi-
cos”, dijo el entrenador
Martin en una entrevista
en Canal 13 de Chile.

Su titulo mundial mais
reciente fue en agosto del
ano pasado, un oro en los
1.000 metros en C1 en Duis-
burgo, Alemania, donde se-
116 su boleto a Parfs e impu-
sorécord planetario con un
tiempo de 4 minutos 24 se-
gundos y 958 centésimas,

LA CANDISTA MARIA JOSE MAILLIARD ESTA CLASIFICADA A PARIS 2024.

avalado por la Federacién
Internacional de Canotaje.
Su vida de atleta tam-
bién riene un costo econé-
mico, que en este ciclo
olimpico ha contado con
el apoyo del Instituto Na-
cional de Deportes de Chi-
le (IND), segin la propia
Maillard. “Si no fuera gra-
cias al IND, que apoya 100
por ciento mi preparacion,
no podria estar aqui”, dijo
sobre su estancia en Espa-
na en una entrevista en
Chilevision antes de clasi-

ficarse a Paris 2024,

CIFRAS ABULTADAS

El Estado chileno tiene dos
fuentes directas de apoyo
a los atletas: las becas Pro-
ddar y premios por logro.
Mailliard, segin datos pu-
blicos de la web del IND re-
cibe mensualmente 1,3
millones de pesos chilenos
(1.400 délares), a través de
la beca, y a finales de 2023
recibié en  premios
32.428.725 de pesos chile-
nos (34.000 délares) por

CAPTURA

sus cuatro medallas entre
el Mundial y los Juegos
Panamericanos.
Adicionalmente a las
becas, hay financiamiento
a la preparacién de los
competidores entre el IND
y el Plan Olimpico del Mi-
nisterio del Deporte, del
cual Mailliard ha dicho es
beneficiaria desde 2022.
Para 2024, el presupuesto
del Estado chileno es de 37
mil 713 millones de pesos
(39,4 millones de ddlares)
para apoyar el desarrollo

Ta

de los deportes de alto ren-
dimiento.

Segtin la publicacién
‘Cultura Deportiva’ del
académico de la Universi-
dad de Santiago de Chile
(USACH) Rodrigo Soto-La-
£0s, el costo minimo para
la prictica del piragiiismo
son 830.000 pesos chilenos
(870 ddlares) por concepto
de cuerdas, ropa, bote y re-
Mo COMo compra tinica.

En datos generales, de-
pendiendo de la disciplina,
un deportista puede re-
querir de entre 22.000 y
55.000 délares anuales pa-
T4 $U preparacion.

Para algunos de estos
rubros y otros como la sa-
lud y alimentacién, Mai-
Ilard tiene el apoyo de pa-
trocinadores como Alema-
na Sport para medicina de-
portiva, Adidas, Gatorade,
Aramark, Mds que frutos o
Winkler Nutrition para
alimentacién y suplemen-
tos deportivos.

Ademads, estd becada
por la Universidad de Chi-
le en Vinia del Mar donde
estudia la carrera para ser
entrenadora.

La canoista zurda que
habia pensado en el retiro
después de Tokio, ahora
aguarda por palear, en
agosto proximo, en el Esta-
dio Ndutico de Vaires-sur-
Marne e incluso se proyec-
ta en Los Angeles 2028
donde por primera vez se
correrd la distancia de 500
metros en la que ha sido
campeona mundial. &
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