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Titulo: 27.288 jovenes buscaran desde hoy ingresar a la universidad

27.288 jovenes |

buscaran desde
hoy ingresar a
la universidad

Estudiantes cuentan su sensaciéon antes de la prueba que
da inicio al proceso de acceso a la educacién superior en
la region. Expertos entregan recomendaciones.

Cristian Aguayo Venegas
cronica@estrellaconcec!

ste lunes 27, martes
EZS y miércoles 29 de

noviembre se realiza-
rd una nueva version de la
Prueba de Accesoa la Edu-
cacién Superior (PAES),
donde 27.288 estudiantes
deberdn presentarse en al-
guno de los 74 locales que
estdn disponibles en la re-
gion para poder llevar a
cabo las rendiciones.

Los nervios, la ansie-
dad y las dudas es lo que
embarga a muchos estu-
diantes previo a este exa-
men, donde muchos bus-
can jugarse el futuro, lo
que puede traer consigo
tanto decepciones como
alegrias.

Simoén Contreras, pen-
quista que dard la Paes, di-
Jo que “es un momento
que se vive con hartos ner-
vios por lo que significa,
ya que la prueba determi-
na lo que uno quiere ser.
Sin embargo, siento que
me he preparado bien y
que daré un buen desem-
peno”.

“Quiero estudiar Con-
tabilidad, sali de un liceo
que tiene esa drea, asi que
siempre he tenido en
mente dedicarme a eso,

27

mil 288 estudiantes re-
endiran las pruebas de
Acceso a la Educacion
Superior en el Biobio.

Ojala pueda tener
los resultados que
esperan, pero si
no es asi, no es el
principio ni el fin
de nada”.

Anita Apablaza
orientador vocacional deConce

Obviamente, si por alglin
motivo no me alcanza, lo
volveré a intentar a mitad
de afio, esa es la ventaja
que tenemos las nuevas
generaciones”, aseguro.

Bajo lamisma linea, Lo-
reto Arriagada, estudiante
pencona, indicé que “no
tengo ansiedad por la
prueba, me siento segura
de mis capacidades, me he
preparado, elliceo del que
sali nos preparé bien con
el conocimiento, asi que
quiero que llegue luego el
dia solamente”,

“Mi intencidn es estu-
diar para ser nutricionis-
ta, esa es mi primera op-
cién. Pero si no alcanzo
por el puntaje me iré a un
instituto a probar con Téc-
nico en Enfermeria, son
dos dreas que me gustan
mucho, asi que esa es la

Se trata de

una prueba que
mide
competencias y
no solo
conocimientos”.

Elizabeth Chavez,
seremi de Educacion

idea”, comento la joven.

Damiin Flores, tam-
bién de la comuna de Pen-
co, sostuvo que “tengo
muchos nervios, siento
que me preparé bien, pero
siempre estd esa duda,
mds que nada, de lo que
podran preguntar. Me
siento capacitado para dar
una buena prueba, pero
Matematicas es lo que me
tiene complicado™.

“Si no me alcanza para
lo que quiero que es Inge-
nierfa Civil, me tomaré un
ano, volveré a prepararme
con algtin tutor o preuni-
versitario. Lo bueno es
que tengo el apoyo de mi
familia, incluso, ellos que-
rian que me tomara un
descanso para pensar bien
mi decision, ya que por mi
situacion econémica debo
optar por la Gratuidad, y

N

SEREMI DE EDUCACION BIOBIO

LATOMA DE DECISION PREVIA A LA PRUEBA GENERA ALTOS INDICES DE ANSIEDAD EN LOS ESTUDIANTES,

la idea es no desperdiciar
el beneficio”, finalizé.

LA BRUJULA DEL MAPA
Joaquin Pincheira, orien-
tador vocacional, expresé
que “es normal que un es-
tudiante recién salido de
cuarto medio tenga dudas
vocacionales, existencia-
les, sobre lo que va a ser es-
te nuevo ciclo. Sin embar-
g0, esta situacion debe ser
trabajada expresando las
emociones que se siente,
sobre todo, el término de
la ensenanza media”.

“No es absolutamente
necesario que al término
de ciclo se busque entrar a
la universidad, eso puede
ser una mala decision,
porque desde la emocién
podemos entrar, desde la
razén no. Entrar a este
nuevo mundo hay que ra-
zonarlo, pensarlo y tomar
decisiones para que des-
pués no existan arrepenti-
mientos”, afirmo.

“Por eso, la orientacion
antes de entrar a la uni-
versidad es crucial. Es la
conversacioén con la fami-
lia, con profesionales, que
te ayuden a ver hacia don-
de va la vida. Hoy se da
mucho esto de entrar por
entusiasmo, por motiva-

ATOMARSELO CON CALMA

La seremi de Educacion, Elizabeth Chavez, indicd que “esta todo
preparado, cada detalle para que todos y todas quienes van a
ser parte de este proceso lo hagan bajo las mismas condicio-
nes”. “Respecto a la ansiedad, preocupacién o sensacién de ner-
vios en los estudiantes que rinden las pruebas, sugerimos pa-
sar este proceso con tranquilidad, creer en lo aprendido duran-
te sutrayectoria educativa, y tener presente, ademas, que se
trata de una prueba que mide competencias y nosalo conoci-
mientos”, finalizd. Los resultados de la PAES Regular se entrega-
ran el 2 de enero de 2024. Ese mismodia, a las 09.00 horas, se
dardinicio al periodo de postulacion centralizada.

cién, pero pasa un tiempo
y luego nos damos cuenta
que fue una mala deci-
sién. El estudiante tiene
que autodescubrirse, co-
nocerse bien para tomar
algo que de verdad te lle-
nard en la vida”, anadio.

“Siempre se pueden to-
mar otras opciones, una
prueba no va a condicio-
nar tu futuro, hay que pa-
sar por el tema de la frus-
tracion, quizas las expec-
tativas, pero creo que la
paz es parte del proceso de
este nuevo ciclo que miles
de estudiantes empiezan”,
relatd.

Por su parte, Anita
Apablaza, especialista en
orientacion vocacional y
coach ontologica certifica-

da ACC, sostuvo que “las
dudas vocacionales pue-
den existir en el transcur-
so de tu vida, no necesaria-
mente en la adolescencia,
donde estos ninos y ninas
salen del colegio querien-
do estudiar una carrera”.
“En general, estas du-
das surgen en cualquier
momento y es cuando nos
replanteamos qué es lo
que queremos ser, en qué
queremos convertirnos y
si ese convertirnos en al-
guien que nosotros pro-
yectamos estd acorde con
nuestro propésito de a lo
que me quiero dedicar”,
subrayo la experta.
“Como coaching siem-
pre hablamos o nos enfo-
camos en ser, hacer y des-
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27.288 j6venes buscaran desde hoy ingresar a la universidad

ESPECIALISTA AFIRMAN QUE HAY OTRAS OPCIOMES TRAS LA PAES.

74

pués tener, lo que pasa es
que en nuesira sociedad
estamos obligando a los
jovenes a tomar decisio-
nes que estan solamente
ligadas con el tener. Esta
carrera es buena, es nue-
va, innovadora, te va a per-
mitir tener plata, y no di-
g0 que eso no sea impor-
tante, pero lomas clave es-
td en la formacion de ese
ser. En vez de preocuparse
de qué carrera estudiar,
preocupémonos en pri-
mer lugar, en quién quie-
res convertirte, quién
quieres ser”, analizd.
Sobre la prueba PAES,
la especialista comentd
que “les diria que lo to-
men COmo una experien-
cia, que ojald pueda tener
los resultados que espe-
Tan, pero sino es asi, no es
el principio ni el fin de na-
da, pueden optar por
otras opciones o pueden
volver a prepararse. Aho-
ra estd la prueba de invier-
no, entonces, es necesario
bajar la ansiedad y las ex-
pectativas”, concluyé.

OFERTA UNIVERSITARIA
Cristian Cirdenas, direc-
tor de Admision de la
UCSC, dijo que “nuestra
oferta académica es muy
atractiva, tanto en nues-
tras carreras de pregrado
con licenciatura, técnicas
y continuidad, donde las
que mads destacan son las
areas de Salud, Educacion,
Psicologia, Derecho e In-
genierfa”.

“Para la Admisién
2024, se espera contar con
mas de 4 mil estudiantes
nuevos en las mas de 50 ca-
rreras que ofrecemos, la
cual es una cifra que se ha
ido manteniendo durante

locales de rendicidn es-
taran operativos en la
region del Biobio para
esta nueva PAES.

los Gltimos anos"”, aseguro.

“En la UCSC se cuenta
con 26 vias de ingreso al-
ternativas a la PAES, que
consideran los criterios de
seleccion basados en méri-
tos que se ajustan a las
particularidades de cada
estudiante”, agrego.

“Asimismo, es necesa-
rio indicar que estamos
acreditados por la CNAy
adscritos a la gratuidad.
Mais una gran cantidad de
beneficios y becas que se
enfocan en estudiantes
con decibel mas vulnera-
ble™, complementd.

Nicole Sepiilveda, di-
rectora de Admisién de
Santo Tomads senalé que
“para el periodo 2024 te-
nemos varias carreras
atractivas tanto en la uni-
versidad como instituto
profesional y en el centro
de formacion técnica”.

“A nivel universitario
destacan las carreras de
Ingenieria Civil Indus-
trial, una carrera con alta
empleabilidad, que abri-
mos el afio pasado y tiene
una alta demanda de estu-
diantes”, dijo.

“En el instituto y cen-
tro de formacién estin las
carreras creativas como
Diseno Grafico, Técnico
en Disefio de Videojuegos,
Comunicacion Audiovi-
sual Digital e Ingenieria
en Sonido”, agregé.

Sepilveda explico que
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“esperamos para el 2024 a
mas de 2 mil 200 estudian-
tes nuevos en las 46 carre-
ras. Esta ha sido la tenden-
cia de los ultimos anos,
donde hemos crecido ex-
ponencialmente, sobre to-
do, en la universidad™.

“Contamos con todas
las becas y beneficios que
entrega el Ministerio de
Educacion, asi como tam-
bién la gratuidad. Asi
también, tenemos conve-
nios y descuentos inter-
nos, tanto por puntaje
PAES como por pertene-
cer a algunas institucio-
nes o federaciones depor-
tivas”, sentencio,

Maria Seguel, subdirec-
tora de Admisién, Exten-
si6n y Comunicaciones de
Duoc UC, expresé que “to-
da admision siempre tene
desafios, este ano comen-
Zamos con un proceso de
MOL (Matriculas Online)
adelantado, que busca
captar a todo ese alumna-
do que tiene claridad en
su vocacion profesional”.

“Tenemos grandes ex-
pectativas para el 2024,
porque hemos trabajado
intensamente para culmi-
nar con un buen cierre de
admisién. La oferta ini-
cial, es decir, para nuestra
nueva generacion de téc-
nicos y profesionales es de
alrededor de 2.000 estu-
diantes”.

“Nosatros, no pedimos
PAES, este es un atributo
diferenciador respecto a
las universidades, no pen-
SAIMOS qUe SOMmOS una se-
gunda opcion, sino que
apostamos 2 que nuestras
carreras vocacionales,
orientadas en lo practico
¥. por eso, tenemos una
clara diferencia”, cerré. ©
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